
सम्बन्ध 

 

पषृ्ठ १०५ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

   

स्तुतत और आराधनााः पाठ्यक्रम  

 

कक्षा #१: 
 

I. पररचय। 
II. आराधना का जीवन। 
III. परमेश्वर कें टित आराधना। 

क. मूततिपूजा। 
 

 

कक्षा #२: 

 

III. परमेश्वर कें टित आराधना (आगे):  
ख. मनुष्य कें टित आराधना। 
ग. परमेश्वर कें टित आराधना। 

IV. आराधना की ववषयवस्तुओं का बाइबल आधाररत सवके्षि। 
 

 

कक्षा #३: 

 

V. कलीतसया में आराधना और उत्सव। 
 

 

कक्षा #४: 

 

VI. आराधना और छुिकारे के गवाह। 
VII. आराधना के ववषय में व्यावहाररक प्रततवबंब। 

 

 

कक्षा #५: 

 

VII. आराधना के ववषय में व्यावहाररक प्रततवबंब (आगे)। 
परीक्षा। 



पषृ्ठ १०६ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  स्तुतत और आराधना: 
पररक्षा संभाववत २० वबंद ुप्रशन 

१) परमेश्वर की आराधना अक्सर मनुष्य कें टित होने की और क्यों प्रवत्त होती है (पषृ्ठ ११६, ११७) 
 

२) पुराने तनयम और नए तनयम की आराधना छववयों का हवाला देते हुए पुराने तनयम से नए तनयम में 
आराधना में पररवितन का वििन और व्याख्या करें। ववतभन्न वचनों का प्रयोग करें (पषृ्ठ १२०-१२३)। 

 

३) आराधना के ६ स्वरूपों को चनुकर उनका वििन करें और ववतभन्न वचनों के प्रयोग से उनकी वधैता की 
रक्षा करें। (पषृ्ठ १२७-१३३)। 

 

 

संभाववत १० वबंद ुप्रशन 
 

१) यह वििन करने के तलए एक वचन का उपयोग करें टक कैसे एक साविभौतमक/रचनात्मक स्तर पर 
अणस्तत्व परमेश्वर के प्रतत आराधनात्मक प्रततटक्रया से जड़ुा हुआ है (पषृ्ठ १०८)। 

 

२) एक वाक्य में, ‘आराधना’ की संणक्षप्त पररभाषा तलणखए (पषृ्ठ ११०)। 
 

३) मूततिपूजा के दो प्रकारों को बताएं और वििन करें (पषृ्ठ ११३)। 
 

४) सामूटहक आराधना के पांच तत्वों या अवयवों की सचूी बनाएं। कोई संदभि आवश्यक नहीं है (पषृ्ठ १२४)। 
 

५) संगीत सेवकाई में काम करनेवालों के तलए चार आवश्यकताओं की सचूी बनाए।ं कोई संदभि आवश्यक 
नहीं है (पषृ्ठ १३७)। 

 

६) एक आराधना के अगुवे के तीन बुतनयादी कायों की सचूी बनाएं (पषृ्ठ १४४, १४५)। 



सम्बन्ध 

 

पषृ्ठ १०७ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

I. पाठ्यक्रम पररचय।१  

 

 
 

क. आराधनााः सारी सवृि के अणस्तत्व का कारि। 
 

१. क्या आपने कभी अपने आप से पूछा हैाः ‘‘परमेश्वर ने ससंार को क्यों बनाया? उसने 
मनुष्यों को क्यो बनाया? उसने मुझे क्यों बनाया? जीवन कहााँ ले जाता है?’’ 

 

२. सुकरात, प्लेिों और अरस्तु जैसे महान दाशितनकों सटहत बहुत से मनुष्यों ने यही प्रशन पूछे 
हैं। हमारी उत्पवत्त, अणस्तत्व और तनयतत के बारे में यह णजज्ञासा बहुत सामान्य है। 

 

३. क्या आपको कभी आश्चयि हुआ है टक क्यों यीश ुएक मनुष्य के रूप में पथृ्वी पर आया, 
पाप रटहत जीवन णजया, अपरातधयों के बीच मारा गया, गाड़ा गया, टिर से जी उठा, और 
टिर से स्वगि लौि गया? 

 

४. ये ऐसे मत्वपिूि प्रशन है णजनसे बाइबल स्वयं सबसे अतधक सरोकर रखती है। संयोग से, 
इन प्रशनों का उत्तर वचनों की एक अवधारिा में पाया जाता है - आराधना। 

 

आराधना के तलए बुलाहि 

 
इसके बाद मैं ने दृवि की और देखो, हर एक जातत और कुल और लोग और भाषा में से एक ऐसी बड़ी 
भीड़, णजसे कोई तगन नहीं सकता था, शे्वत वस्त्र पटहने और अपने हाथों में खजूर की डातलयााँ तलये हुए 
तसंहासन के सामने और मेम्ने के सामने खड़ी है, और बड़े शब्द से पकुार कर कहती है, ‘‘उद्धार के तलए 
हमारे परमेश्वर का, जो तसंहासन पर बठैा है, और मेम्ने का जय-जय कार हो!’’ 
 

सारे स्वगिदतू उस तसंहासन और प्राचीनों और चारों प्राणियों के चारों ओर खड़े हैं; टिर वे तसंहासन के 
सामने मुाँह के बल तगर पड़े और परमेश्वर को दंडवत टकया... 
 

पे्रररत यूहन्ना  

(प्रकातशतवाक्य ७:९-११) 

 



पषृ्ठ १०८ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  ख.  पाठ्यक्रम के उदे्दश्य। 
१. आराधना, उनके तत्वों और रूपों के बारे में एक परमेश्वर-कें टित दृविकोि पेश करना। यह 

परमेश्वर के प्रतत मानव-कें टित और मूततिपजूक दृविकोि की प्रववृत्त के ववपरीत हैं। 
 

२. आराधना की जीवन शैली और उत्सव की सामूटहक अतभव्यवि के बीच भेद करना। दसूरे शब्दों 
में, स्तुतत और उत्सव के बीच अंतर है जो एक साथ इक््ठे होने पर और व्यावहाररक रूप से 
परमेश्वर के प्रतत एक योग्य जीवन जीने पर होता है। 

 

३. बाइबल की सीमाओ ंके भीतर आराधना के बीच महत्वपिूि और गंभीर भेदों को समझने के 
तलए, और इन बाइबल सीमाओं के बाहर क्या माना जा सकता है। 

 

४. आराधना और संसार में गवाह के काम के बीच संबधं देखने के तलए। 
 

५. स्तुतत और आराधना के सामूटहक समारोह का आयोजन करते समय ववचार करने के तलए 
व्यावहाररक टदशातनदेश प्रदान करना। 

 

 

II. आराधना का जीवनाः रची गई चीजों की सामान्य णस्थतत। 
 

क. सभी रची गई चीजों के तलए आराधना सामान्य है। 
 

१. सवृि के अणस्तत्व का कारि परमेश्वर, हमारे सवृिकताि और मुविदाता के प्रतत एक 
आराधनापूिि प्रततटक्रया से जुड़ा है। 

 

२. इस तथ्य को देखने के तलए तनम्नतलणखत वचनों का परीक्षि करेंाः 
 

क. साविभौतमक/रचनात्मक स्तर (भजन १९:१-४)। यटद परमेश्वर के प्रतत भवि की आवाज 
उठाने के तलए कोई मनुष्य न होता, तो यह पयािप्त होगा टक स्वगि हमेशा के तलए उनकी 
योग्यता और मटहमा की घोषिा करता है। 

 

ख. वैणश्वक स्तर (प्रका. ५:८, ९)। सारे ववश्व इततहास की पराकष्ठा सवृिकताि की योग्यता का 
एक बहु-जातीय, बहु-भाषीय, बहु-राष्ट्रीय उत्सव है। 

 

ग. राष्ट्रीय/राज्य स्तर (भजन २:१०-१२)। राष्ट्रों के अगुवों और लोगों को चेतावनी दी जाती 
है क्योंटक वे उस उदे्दश्य के ववरूद्ध जा रहे हैं णजसके तलए उन्हें सेवा करने के तलए 
अतधकृत टकया गया था। 



सम्बन्ध 

 

पषृ्ठ १०९ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

घ. महत्वपूिि कलीतसया स्तर (पे्रररतों २:४-१२)। नए आत्मा का बपततस्मा प्राप्त कलीतसया 
की पहली ववतशिा गवाही और छुिकारे के तलए परमेश्वर की उल्लेखनीय बहु-भाषाई 
आराधना थी। 

 

ङ. व्यविगत आराधक (यूहन्ना ४:२३, २४)। यीश ुने इस बारे में सभी सदेंह को दरू कर 
टदया टक परमेश्वर पथृ्वी पर क्या खोज रहे हैं - सच्चे आराधक। उनका हर एक तमशन 
सच्चे आराधकों को खोजने से जुड़ा था। 

 

 

 

 
 

वपछली वरधारिाओ ंका उपयोग करके चचाि करें टक जीवन के सभी स्तरों पर 
परमेश्वर की आराधना कैसे की जाती है (व्यविगत, कलीतसया, राष्ट्र, वैणश्वक, 

साविभौतमक)। 
 
 

ख. आराधना के जीवन का वििन। 
 

१. आराधना का वववरि तुरन्त स्पि नहीं है। 
 

२. क्या तनम्नतलणखत सभी को आराधना माना जाता है? भजन, गीत, उत्सव के जयकारे, 
सम्मान में घुिने िेकना, नतृ्य, हाथ उठाना, और मौन? 

 

३. क्या आराधना अपने कई रूपों से अतधक मौतलक है। 
 

४. जैसा टक हम वैणश्वक पररपे्रक्ष्य में आराधना को मानते हैं, यह महत्वपूिि है टक पववत्रशास्त्र 
हमारा मागिदशिक हो। आराधना के रूप की कई सांस्कृततक अतभव्यवियों को समझने का यही 
एकमात्र तरीका है। 

 

ग. आराधना का बाइबल आधाररत वववरि। 
 

१. आराधना के तलए कम से कम छाः यूनानी शब्द हैं (इस शब्द के इब्रानी और यूनानी अनुवाद 
के बीच कुछ अंतर है): 

 

क. प्रोस्कुनेओ, णजसका अथि है, ‘की ओर चूमना’, का सबसे अतधक उपयोग टकया गया 
है। इसे ‘आराधना’ करने के तलए अनुवाटदत टकया जा सकता है। 

 

ख. सेबेजोमाई, णजसका अथि है श्रद्धापूिि ववस्मय या सम्मानजनक श्रद्धा का कायि। 
 

ग. यूसेबीओ, णजसका अथि है भवि, या धमिपरायिता का जीवन अभ्यास। 

चचाि का वबंद ु



पषृ्ठ ११० सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

घ. थेराप्यूओ, णजसका शाणब्दक अथि है हाथों से जोड़-तोड़ करके चंगा करना। पे्रररतों १७:२५ 
में इस प्रकार की आराधना - णजसे अक्सर मूततिपूजकों द्वारा टकया जाता है, को जीववत 
परमेश्वर की आराधना के वधै रूप में अस्वीकार का टदया गया था। 

 

ङ. लाटे्रओ, णजसका अथि है एक देवता को दी गई पुरोटहत सेवा का कायि। 
 

च. तलिौणजियो, णजसका अथि है आराधना के प्रतततनतध कायािलय की पूतति करना। 
 

२. इस भाषाई नींव से हम देखते हैं टक आराधना बाहरी रूपों और मुिाओ ंको प्रभाववत करती है, 
लेटकन अतधक बारीकी से देखने पर, हम समझते हैं टक ‘झकुना’ और ‘चुंबन’ मूल्य के 
आंतररक दृविकोि की बाहरी प्रततटक्रया है। 

 

क. एक सेवक राजा के सामने झुकता है क्योंटक वह राजा की योग्य णस्थतत को पहचानता 
है। 

 

ख. एक व्यवि अपने वप्रयजन को अनमोलता का सचंार करने की गहरी आंतररक इच्छा से 
एक चुम्बन देता है। 

 

३. संके्षप मेंाः आराधना परमेश्वर की भवि करना है णजसके साथ श्रद्धा से पे्रररत ववचार, शब्द और 
कमि हैं। 

 
 

 

अपना उदाहरि तलखें: 
 
 



सम्बन्ध 

 

पषृ्ठ १११ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

 

 
‘‘आराधना के जीवन’’ से संबतंधत टकसी भी प्रशन पर चचाि करें और उसका उत्तर दें। 

 

 

III. परमेश्वर-कें टित आराधनााः कोई अन्य बाइबल आधाररत ववकल्प नहीं। 

 

 

 
 

क. परमेश्वर-कें टित आराधना क्या है? 

१. यह स्पि है टक आराधना एक परमेश्वर-कें टित गततववतध है।                        

क.  हालााँटक, इस समझ का प्रमाि कई कलीतसयाओं में हमेशा मौजूद नहीं होता। 
 

ख. मानव जातत में आराम करने और आत्म-कें टिता की ओर बढ़ने की एक प्रमुख प्रववृत्त 
होती है। 

 

२. परमेश्वर-कें टित आराधना व्यापक, पाररवाररक और व्यविगत स्तरों पर बाइबल आधाररत 
प्रकाशन के प्रतत मेहनती प्रततटक्रया का ववषय है। 

 

क. जैसा टक उपरोि खण्ड इंतगत करता है, आराधना तमलने के समय, या गीत गाने, या 
यहााँ तक टक परमेश्वर के बारे में सच्चाई के रूटढ़वादी तनरूपिों से बढ़कर है। 

 

ख. आराधना एक ऐसा जीवन है जो परमेश्वर की बहुमूल्यता से इतना अतधक मोटहत हो 
जाता है टक एक ववश्वासी आत्मा के सशविकरि द्वारा पववत्रशास्त्र की सच्चाई का 
प्रत्युत्तर जीवन भर ‘‘नतमस्तक’’ होने के द्वारा देता है। 

 

झूठी आराधना के प्रतत चेतावनीाः 
 

मैं तुम्हारे पवों से बैर रखता, और उन्हें तनकम्मा जानता हूाँ, और तमु्हारी महासभाओं से मैं प्रसन्न 
नहीं। चाहे तुम मेरे तलए होमबतल और अन्नबतल चढ़ाओ, तौभी मैं प्रसन्न न होऊाँ गा, और तुम्हारे पले 
हुए पशओुं के मेलबतलयों की ओर न ताकंूगा। अपने गीतों का कोलाहल मुझ से दरू करो; तमु्हारी 
सारंतगयों का सुर मैं न सुनूाँगा। परन्तु न्याय को नदी के समान, और धमि को महानद के समान बहने 
दो...  
 

भववष्यद्विा, आमोस  
(आमोस ५:२१-२४)। 

 

चचाि का वबंद ु



पषृ्ठ ११२ सम्बन्ध 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३. आराधना में मानवीय प्रततटक्रया के तत्व के कारि, आइए आराधना के तलए उन 
आवश्यकताओ ं की जांच करें जो परमेश्वर का सम्मान करती है। हम आराधनात्मक 
प्रततटक्रया के पमैाने पर मूततिपजूा, मानव-कें टित आराधना और परमेश्वर-कें टित आराधना में 
परस्पर तुलना प्रस्तुत करेंगे। 

 
 

 
 

 

ख. मूततिपूजााः जब आराधना अपना तरीका खो देती है। 
 

१. आराधना सवृि में सबसे अतधक परमेश्वर की इच्छा वाली प्रततटक्रया है। जब हम ईश्वरीय 
उपासना और आराधना की भावना और रूपों का अभ्यास करते हैं तो हम सबसे अतधक 
मानव होते हैं। 

 

क. हालााँटक, इस वास्तववकता के कारि, शतैान सीधे तौर पर सच्ची आराधना के 
णखलाि खड़ा हो गया। वह बाइबल आधाररत आराधना को भ्रि करने, बातधत करने 
और ववकृत करने के तलए प्रततबद्ध है। 

 

ख. संसार में आराधना के णखलाि इस हमले के कारि, अब इसमें कोई आश्चयि नहीं टक 
आराधक और सामान्य मनुष्य, कभी-कभी परमेश्वर-कें टित आराधना से अपना रास्ता 
भिक जाते हैं। 

आराधना प्रततटक्रया का पैमाना प्रस्तुत करने के 
तलए तनम्नतलणखत आरेख का उपयोग करें 

मूततिपूजा मानव-केणन्ित आराधना परमेश्वर-केणन्ित आराधना 



सम्बन्ध पषृ्ठ ११३ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

२. पववत्र शास्त्र एक प्रकार की आराधना के बारे में वबल्कुल स्पि है, जो मतूतिपूजा है। संसार और 
उसके समग्र धमों की प्रिाली में इस प्रकार की आराधना सबसे अतधक की जाती है। यद्यवप 
इसे इस नाम से नहीं पुकारा जा सकता, मानावजातत की उपासनापूिि प्रततटक्रया बहुत कुछ 
मूततिपूजक है। 

 

क. मूततिपूजा की पररभाषा मूततियों, छववयों या हाथों से बनाई गई टकसी भी चीज़ या जो 
वचनों में प्रगि जीववत परमेश्वर नहीं है, की उपासना करना है। इसमें टकसी भी चीज़ 
का अत्यतधक लगाव, वंदना या आराधना शातमल है। 

 

ख. दो प्रकार की मूततिपूजा है। 
 

१) हाथों के द्वारा बनाई गई टकसी भी चीज़ या मानवजातत की कल्पना की उपासना 
करना। 

 

क) छववयााँ, मूततिया, तचत्र। 
 

ख) सम्पवत्त, सामान, धन इत्याटद। 
 

२) उन चीजों की उपासना करना जो मनुष्य ने नहीं बनाई। 
 

क) आकाश के तारा गि (सूयि, चन्िमा, तारे)। 
 

ख) प्रकृतत की रचनाएाँ (आग, हवा, पथृ्वी, पत्थर, पानी)। 
 

ग) पथृ्वी पर रची गई जीववत चीजें (मनुष्य, भूतम, समुिी जंत,ु या पेड-पौधे)। 
 

घ) अनदेखे और आणत्मक जन, चुने हुए और दिु (स्वगिदतू, दिुात्माएाँ, पवूिज, 
यहााँ तक टक संत भी)। 

 

३. मूततिपूजााः सख्त वणजित उपासना। 
 

क. पववत्रशास्त्र मानता है टक मनुष्य टकसी चीज़ की उपासना करेगा, और मागिदशिन के 
वबना टकसी के प्रतत एक आराधनात्मक प्रततटक्रया व्यि करने की कोतशश करेगााः 

 

१) जो कुछ भी मनुष्य से बड़ा है (उसके रूप, शवि या सुदंरता से)। 
 

२) जो कुछ भी इस संसार में मनुष्य को उसकी जरूरतों को पूरा करने के तलए 
मदद करने में सक्षम है। 

 



पषृ्ठ ११४ सम्बन्ध 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ख. आइए बाइबल में कुछ मूततियों को देखें। उनकी अपील क्या थी? 
 

१) बाइबल की आराधना से प्रस्थान के दो रूपाः 
 

क) झूठ देवताओं की उपासना (तनगिमन २०:३)। 
 

ख) मूततियों के साथ, सच्चे परमेश्वर की आराधना (तनगिमन २०:४)। 
 

२) बाइबल में मूततिपूजा के उदाहरिाः 
 

ग) तमस्त्रवातसयों की मूततियााँ। 
 

(१) सूयि और नील नदी की उपासना। ये जीवन के स्त्रोत थे णजन पर वे 
तनभिर थे। 

 

(२) उनकी कई छववयााँ आकाश, और पानी के भीतर या आसपास से ली गई 
थी (आग, सांप, मेंढक, मगरमच्छ, बैल, आटद)। 

 

(३) यह देखने के तलए तनगिमन की दस ववपवत्तयों का अध्ययन करें टक 
परमेश्वर ने तमस्त्र के देवताओ ंको एक-एक करके हराया (तनगिमन ७.११; 
२३:२४)। 

 

(४) बार-बार दोहराए गए वाक्य पर ध्यान देंाः “ताटक वे जान लें टक कोई 
दसूरा परमेश्वर नहीं है...” (तनगिमन ७:५; ८:१०, १९; ९:१३; १०:२; ११:७)। 

 

घ) कनातनयों की मूततियााँ। 
 

(१) इस प्रकार की उपासना में अमानवीय प्रथाओं और बतलदान शातमल होते 
हैं, जीवन के बतलदान की आवश्यकता होती है, व्यविगत गररमा, बच्चों 
की बतल, धातमिक वेश्यावतृत और और सांप की उपासना शातमल है। 

 

(२) इन देवताओ ंका उनके तलए कोई नैततक चररत्र नहीं था। मानव और पशु 
संयोजन छववयों का टहस्सा थे। ये उविरता और परमानंद रहस्य का 
प्रतततनतधत्व करते थे। 

 

(३) मोलेक, दागोन, बाल, और अशतोरेत, इसके उदाहरि हैं (लवै्यव्यवस्था 
१८:२१; न्यातययों १६:२३; न्यातययों २:११-२३)।२ 



सम्बन्ध पषृ्ठ ११५ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ङ) मेसोपोिातमया की मूततियााँ। 
 

(१) जो लोग पहले भूतम पर रहते थे, वे पहाड़ों, झरनों, पेड़ों और पत्थरों 
की आराधना करते थे। 

 

(२) ये दृश्यमान चीजों का प्रतततनतधत्व करते हैं णजन्हें मनुष्य से बड़ा 
माना जाता है। 

 

(३) इसका एक उदाहरि ‘‘पववत्र खंभे’’ थे, णजन्हें तगदोन को ढा देने के 
तलए बुलाया गया था (न्यातययों ६:२५-३२)। 

 

३) कड़ाई से तनवषद्धाः परमेश्वर के तलए एक घिृा। 
 

च) पहली दो आज्ञाएाँ आराधना को व्यवणस्थत करने से संबंतधत हैं - कोई छवव 
नहीं और कोई ववकल्प नहीं (तनगिमन २०:३,४)। प्रथम चार आज्ञाएाँ 
परमेश्वर और आराधना संबधंी हैं। 

 

छ) ववश्वातसयों को मूततियों का नाश करने और उनके णखलाि आक्रामक होने 
की आज्ञा दी गई है (न्यातययों ६:७.१०; २५-३२)। 

 

ज) मूततिपूजा के अशुद्ध, यहााँ तक टक अमानवीय प्रभाव हैं (भजन ११५:८; 
रोतमयों १:२१-३२)। 

 

झ) मूततिपूजा, वास्तव में तुलनात्मक रूप से हास्यपूिि है (भजन ११५)। 

 

 
 

 

अपना उदाहरि तलखें: 
 



पषृ्ठ ११६ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

 
 

 

हमारी संस्कृतत और हमारी कुछ कलीतसयाओ ंमें मूततिपजूा के कौन से रूप मौजूद 
हैं? कुछ ऐसे तरीके क्या हैं णजनसे हम मूततिपूजा का ववरोध कर सकते हैं और इसे 

अपनी कलीतसयाओं और घरों में प्रवेश करने से रोक सकते हैं? 

 
 

ग. मनुष्य-कें टित आराधना। 
 

१. बाइबल के पाठकों, या कलीतसया के इततहास के पाठकों के तलए यह आश्यचि की बात नहीं है, 
टक आराधना अक्सर परमेश्वर-कें टित होने से दरू हो जाती है और मनुष्य-कें टित हो जाती है। 

 

२. इसके कुछ कारि हैाः 
 

क. मनुष्य का टदखावााः शारीररक प्रववृत्त। 
 

१) मनुष्य को इस तहर से बनाया गया है टक वह आराधना, या प्राथिना के माध्यम से, 
या बाइबल से प्रकाश के माध्यम से समय और अनंत काल को पार करने में सक्षम 
है। 

 

२) हम सोचेंगे टक यह योग्यता हमें और अतधक महान बना देगी, लेटकन वास्तव में 
हम शरीर को प्राथतमकता देना पसदं करते हैं, णजसे देखा जा सकता है और जो हमें 
अपने बारे में बेहतर महससू करता है (१यूहन्ना २:१५)। हम कामकुता की ओर 
प्रवतृ्त होते हैं। 

 

३) आराधना के ववषय में, यह प्रववृत्त मनुष्य के आराधना के अनुभव को कुछ ऐसा 
बनाने की क्षमता में स्पि है जो मनुष्य के तलए िायदेमंद है, न टक एक भेंि 
णजसका आनंद परमेश्वर द्वारा तलया जाता है (देखें कैन और हावबल ४:१-५)। 

 
 

 

अपना उदाहरि तलखें: 
 

चचाि का वबंद ु



सम्बन्ध पषृ्ठ ११७ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ख. शरीररक प्रववृत्ताः परमेश्वर से जोड़ना। 
 

१) पववत्रशास्त्र में देखी जाने वाली एक प्रववृत्त है टक णजसकी अनुमतत परमेश्वर ने दी 
है उसे जोड़ना। यह प्रववृत्त इस धारिा पर आधाररत है, ‘‘यीश ुपयािप्त नहीं हैं।’’ 

 

२) कुलुणस्सयों और गलाततयों की कलीतसया को पे्रररत पौलसु द्वारा टठक टकया गया 
था क्योंटक वे उन ववशेषताओ ंको जोड़ कर सच्चे धमि से अलग हो गए थे जो 
आराधना को अतधक रोचक, या ‘‘अतधक आणत्मक’’ बना सकते थे जो परमेश्वर 
की इच्छा से अलग था (गलाततयों ४:१०)। 

 

 

 
 

ग. शरीररक प्रववृत्ताः परमेश्वर से घिाना। 
 

१) एक और प्रववृत्त जो इरादा टकया गया था उससे घिना है। 
 

क) व्यवस्था के नाम पर ववश्वासी की आराधनापिूि अतभव्यवि पर अनतुचत 
प्रततबंध लगाए गए हैं। 

 

ख) कुछ आराधना तत्वों और रूपों को बाइबल आधाररत तनयम से नहीं, बणल्क 
मनुष्यों की परंपरओं, सांप्रदतयक तनयमों, या सांस्कृततक प्राथतमकताओ ं के 
कारि उपयोग से प्रततबंतधत टकया जाता है। 

 

ग) यीश ु के समय के शाणस्त्रयों और िरीतसयों को परमेश्वर के दृविकोि को 
सीतमत करने की इस प्रववृत्त के तलए ताड़ना दी गई (मत्ती २३:१३)। 

अपना उदाहरि तलखें: 
 



पषृ्ठ ११८ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

२) कलीतसया के इततहास में, कलीतसया ने एक बार आम लोगों को आराधना 
सभाओ ं में अपनी भाषा में पववत्रशास्त्र को पढ़ने या सुनने से रोका था। कुछ 
संप्रदाय अभी भी टकसी भी संगीत वाद्ययतं्र की अनमुतत नहीं देते हैं, अन्य कुछ 
तनणश्चत वाद्ययतं्रों और अतभव्यवि के रूपों को अस्वीकार करते हैं। 

 

 
 

 

 
 

वपछली अवधारिाओ ंका उपयोग उन तरीकों पर चचाि करने के तलए करें णजनमें मनुष्य-कें टित आराधना 
(मनुष्य को ऊाँ चा करना, परमेश्वर को जोड़ने, परमेश्वर से घिाने) की समस्या हमारी कलीतसयाओ ंमें 

मौजदू हैं। हम मनुष्य-कें टित आराधना की उपणस्थतत का ववरोध या सधुार कैसे कर सकते हैं। 
 

 

घ. परमेश्वर-कें टित आराधना। 
 

१. मूततिपूजा और आराधना की मानव-कें टित अतभव्यवियों को करीब से देखने के बाद, यह 
देखना बहुत आसान है टक परमेश्वर के प्रतत सभी स्नेह, श्रद्धा और उपासना को कें टित करना 
क्यों महत्वपूिि है। क्योंटक हम उन्हीं के समान हो जाते हैं णजनकी हम आराधना करते हैं 
(भजन ११५:८)। 

 

२. इस संबंध में, यह समझना महत्वपिूि है टक आराधना संगीतकारों या कववयों का 
ववशेषातधकार नहीं है, लेटकन हर एक ववश्वासी का पहला काम है और यह धमिशास्त्र की 
अधीनता में हैं भजनशास्त्र की नहीं। 

चचाि का वबंद ु

अपना उदाहरि तलखें: 



सम्बन्ध पषृ्ठ ११९ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

कक्षा की गततववतध: 
 

यीश ु के वचनों के प्रकाश में परमेश्वर३ के पद की ववशेषताओ ं पर ववचार करेंाः 
‘‘परन्तु वह समय आता है वरन अब भी है णजस में सच्चे भि वपता की 
आराधना आत्मा और सच्चाई से करेंगे, क्योंटक वपता अपने तलए ऐसे ही 
आराधकों को ढूाँढ़ते हैं।’’ (यूहन्ना ४:२३, २४)। 

 

तनम्न में से प्रत्येक के तलए, इन प्रश्नों पर चचाि करेंाः हमें आराधना में इन 
ववशेषताओ ंका प्रत्यतु्तर कैसे देना चाटहए? कौन से रूप योग्य हैं? 

 

१. परमेश्वर अपने स्वरूप में - एक अदृश्य, व्यविगत, जीववत और सटक्रय आत्मा 
हैं (यूहन्ना ४:२४; १तीमुतथयसु ६:१६)। 

 

२. परमेश्वर आध्याणत्मक रूप से - स्व-अणस्तत्व, अनंत और अपररवतिनीय है 
(तनगिमन ३:१४; याकूब १:१७)। 

 

३. परमेश्वर बौवद्धक रूप से - ववश्वासयोग्य, सविज्ञानी और बवुद्धमान है (१यहून्ना 
१:९; ३:२०)। 

 

४. परमेश्वर नैततक रूप से - पववत्र, धमी, और पे्रमी हैं (हबक्कूक १:१३; भजन. 
५:४: १यूहन्ना ४:८)। 

 

५. परमेश्वर भावनात्मक रूप से - बुराई से घिृा करनेवाले, धीरजवतं, और 
करूिामय हैं (नहेम्याह १:३; तनगिमन ३४:६; ववलापगीत ३:२२)। 

 

६. परमेश्वर अपने अणस्तत्व में – स्वततं्र और सविशविमान हैं (भजन ११५:३; 
मरकुस १४:३६)। 

 

७. परमेश्वर संबधंपरक रूप से - संप्रभ ुएश्वयि में सवोच्च, बचाने के तलए तनकि 
रहनेवाले हैं (भजन ८९:११-१५; ११३:४-८; १४५:१८)। 

 



पषृ्ठ १२० सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  IV. आराधना ववषयवस्तुओं का बाइबल आधाररत सवके्षि। 
 

क. पररचय। 
 

१. यह खण्ड पववत्रशास्त्र में परमेश्वर के प्रतत मनुष्य की आराधनापूिि प्रततटक्रया के सबंंध में 
ववतभन्न ववषयवस्तुओं को शातमल करता है। 

 

२. साथ ही यह पुराने तनयम के ववश्वातसयों के मंटदर – कें टित आराधना जीवन से व्यविगत 
ववश्वातसयों के जीवन, नए तनयम में पववत्र आत्मा के नए मंटदर के पररवतिन का भी वििन 
करता है। 

 

ख. पुराने तनयम के पररपे्रक्ष्य में आराधना। 
 

१. कई मायनों में, इस्त्राएल में परुाने तनयम की आराधना का प्रतततनतधत्व करने वाले प्रकार, नए 
तनयम में पूिि हुई वास्तववकताओं के प्रकार हैं। 

 

२. तनम्नतलणखत ववशेषताएाँ पुराने तनयम में आराधना का एक वववरि प्रदान करती हैं। 
 

क. वेदीाः ‘परमेश्वर की उपणस्थतत के साथ’ स्थानीयकृत सभा स्थल। 
 

१) इस्त्राएल में वेदी, स्वगि और पथृ्वी के बीच तमलने के स्थान का प्रतततनतधत्व करती 
है। 

 

२) उत्पवत्त के आरणम्भक अध्यायों में, एक अनुभूतत है णजसमें कैन और हावबल ने 
परमेश्वर की उपणस्थतत में प्रवेश के योग्य और अयोग्य दृविकोि की कें टियता को 
समझा है। 

 

३) अब्राहम, ववश्वातसयों के वपता, हर बार जब वह चलते हैं तो अपनी व्यविगत 
प्राथतमकताओ ंको प्रदतशित करते हैं - वह एक वेदी बनाते हैं। 

 

४) ध्यान दें टक टकस प्रकार उनके पुत्र और पोते उनके अच्छे उदाहरि का अनसुरि 
करते हैं (उत्पवत्त १२:७, ८; १३:४, १८; २२:९; २६:२५; ३३:२०; ३५:१,३-७)। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १२१ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

ख.  बतलदानाः बदले हुए जीवन का पाठ। 
 

१) सटदयों से, इस्त्राएल लहू, मांस और अनाज के दैतनक बतलदान प्रस्ततु करता है। 
यह जीवन और परमेश्वर की िलवंत आशीष का प्रतततनतधत्व करता है। 

 

२) वावषिक रूप से, औपचररक सभाओ ं ने सामूटहक रूप से दैतनक पाप के तलए 
प्रायणश्चत टकया, णजसने यह सबक टदया टक जीवन लहू में है, और केवल 
प्रततस्थापन मतृ्यु द्वारा ही पाप का प्रायणश्चत टकया जा सकता है (प्रायणश्चत के 
वावषिक समारोह के तलए लैव्यव्यवस्था १६ सम्पूिि अध्याय पढ़ें; इब्रातनयों १०:१-३)। 

 

ग. औपचाररक ववतनयमाः पववत्रता और व्यवस्था का पाठ। 
 

१) लैव्यव्यवस्था १० मनुष्य की परमेश्वर तक पंहुच के बारे में परमेश्वर के दृविकोि 
के ववषय में एक सतत पाठ तसखता है। जो लोग उनके पास जाते हैं उनके द्वारा 
वह पववत्र माने जाने चाटहए। वह परम पजूनीय हैं। 

 

२) पुराने तनयम में औपचाररक तनयम दया के प्रकाशन हैं। मनुष्य पववत्रता के 
मानकों को तशतथल कर देता है या उन्हें परमेश्वर की मशंा से अतधक सीतमत कर 
देता है - दोनों ही त्रुटियााँ हैं - अपने स्वयं के जोणखम के तलए (लैव्यव्यवस्था 
१०:१-११ की तलुना पे्रररतों ५:१-११ से करें)। 

 

घ. तमलाप का तम्बूाः पहुाँच और साक्षी का पाठ। 
 

१) आराधना के यात्रा तम्बू की उपणस्थतत परमेश्वर तक पहुाँच की तस्वीर है। यह 
मनुष्य के तलए एक करूिामयी पेशकश है। यह कहता है, ‘‘परमेश्वर को जानें।’’ 
यह संदेश इस्त्राएल के तलए था और आस-पास के राष्ट्रों के तलए था। 

 

२) इस्त्राएल के भिकने के मागि का अनुसरि करना टदलचस्प है। उन्होंने तमस्त्र और 
कनान के बीच अतधकांश देशों का दौरा टकया। क्या परमेश्वर स्वय ंको राष्ट्रों के 
तलए अवपित कर रहे थे? (भजन १०५ के तनटहताथो पर चचाि करेंाः ववशेषकर १, २ 
और १३)। 

 



पषृ्ठ १२२ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  ड. इस्त्राएल का सगंीत: हाटदिक उत्सव का पाठ। 

१) भजन आराधकों के शुद्ध हृदयों का प्रतततनतधत्व करते हैं। वे पे्रम, स्नेह, प्रशंसा, 
और आनंद के साथ गाते प्रतीत होते हैं। 

 

२) वे भय, असिलता, क्षमा और वेदना को भी प्रगि करते हैं। 
 

३) उनमें, और इस्त्राएल के अन्य संगीत में, हम आराधना में अपने आप को 
परमेश्वर को देना सीखते हैं। भजनों में आराधना के कई रूप स्वीकृत हैं। 

 

च. याजकीय क्रमाः मसीह के तत्व की छाया। 
 

१) पुराने तनयम में याजक वगि की उपणस्थतत नए तनयम में महान याजक, मसीह 
की छाया है। 

 

२) यह परमेश्वर की वेदी पर भी सेवकों के एक वगि, कलीतसया का पूवािभास देता है 
(इब्रातनयों ९:११; प्रकातशतवाक्य ५:१०)। 

 

 

 
 

पुराने तनयम की आराधना की ये ववशेषताएाँ मसीह में हमारे नए तनयम के प्रावधान की समझ से 
कैसे संबंतधत हैं, इस बारे में आगे चचाि को बढ़ावा दें। 

चचाि का वबंद ु



सम्बन्ध पषृ्ठ १२३ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

ग. नए तनयम के पररपे्रक्ष्य में आराधना। 
 

१. नया तनयम उन प्रततज्ञाओं को वास्तववकता में पूिि करता है जो पुराने तनयम में केवल 
एक छाया मात्र थीं। 

 

२. पुराने तनयम की छववयााँ नए तनयम की वास्तववकताओ ंकी समझ की पेशकश करती हैं। 
 

क. परमेश्वर की नई वेदीाः मनुष्य का छुिकारा पाया हुआ हृदय (कुलुणस्सयों १:२७;       
१ कुररणन्थयों ३:१६)। 

 

ख. नया बदला हुआ जीवनाः आराधना की हमारी उतचत सेवा (रोतमयों १२:१, २)। 
 

ग. नयी औपचाररक व्यवस्थााः आत्मा और सच्चाई द्वारा ववतनयतमत (यूहन्ना ४:२०-२४) 
 

घ. तमलने का नया स्थानाः मनुष्य, राष्ट्रों में मंटदर (पे्रररतों १६:२५-३०; १ पतरस २:५)। 
 

ङ. नए इस्त्राएल का संगीताः आत्मा की उपणस्थतत की अतभव्यवि (इटितसयों ५:१८, १९)। 
 

च. नया याजक पदाः मसीह, महायाजक; सारे ववश्वासी, याजक (इब्रातनयों ३:१-६, ९:१;    
१ पतरस २:५,८, ९)। 

 

 

 

 
 

चचाि करें टक यटद हम इन नए तनयम के दृविकोिों को अपने आराधना जीवन का कें ि                                      
वबंद ुबनाते हैं तो हमारी आराधना कैस अतधक परमेश्वर-कें टित रहेगी। आप इन दृविकोिों                                      

को अपनी कलीतसया की आराधना में कैसे शातमल कर सकते हैं? 

चचाि का वबंद ु



पषृ्ठ १२४ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

V.  कलीतसया में आराधना और उत्सवाः तत्व, रूप और पदाथि। 
 

क. आराधना और उत्सव के तत्व। 
 

१. सामूटहक आराधना अनुभव के तत्व बाइबल से प्राप्त हुए हैं। ये तत्व नए तनयम में 
उदाहरिों से प्राप्त हुए हैं। 

 

२. ये ववश्वातसयों की सामान्य सगंतत में अपेणक्षत घिनाओ ंके रूप में प्रकि होते हैं। 
 

३. इन तत्वों की आत्मा कलवरी पर, पाप, मतृ्यु और कब्र पर मसीह की हाल की ववजय के 
उत्सव के सदंभि में है। 

 

क. परमेश्वर का वचन समझाया और प्रकातशत टकया गया (पे्रररतों २:४२; १ कुररणन्थयों 
१४:२६)। 

 

ख. प्रभु भोज या रोिी का तोड़ना (पे्रररतों २:४२; १ कुररणन्थयों ११:२३-३४)। 
 

ग. ववश्वातसयों का बपततस्मा (मत्ती २८:१९; पे्रररतों २:४१)। 
 

घ. संगतत के तलए इक्ठा होना (पे्रररतों २:४२; इब्रातनयों १०:२४)। 
 

ङ. स्तुतत और सगंीतमय उत्सव (लकूा २४:५३; १कुररणन्थयों १४:१५; इटितसयों ५:१९)। 
 

च. भेंि देना (पे्रररतों ४:३४, ३५; १कुररणन्थयों १६:१, २)। 
 

 

 
 

क्या वपछली अवधारिाएाँ आपकी कलीतसया की सामान्य घिनाएाँ हैं? हमारे तलए प्रदान टकए गए शास्त्र 
आधररत ढ़ााँचे का पालन करने की आवश्यकता पर चचाि करें। इन शास्त्र आधाररत वववरिों से दरू       

जाने के सभंाववत खतरों पर चचाि करें। 

चचाि का वबंद ु



सम्बन्ध पषृ्ठ १२५ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

ख. अन्य गुिवत्ता ववचाररू वास्तववक सभा। 
 

१. बाइबल में ऐसे वववरि हैं जो आवश्यक रूप से आराधना सभा का टहस्सा बनने के तलए 
अतनवायि नहीं हैं, लेटकन वे नए तनयम की आराधना की ववशेषता प्रतीत होते हैं। 

 

२. सभाओ ंके इस वववरि पर ववचार करें। 
 

क. आणत्मक/भौततक रूप से एकीकृत (पे्रररतों २:४४, ४:३२)। 
 

ख. मंटदर में; घर-घर (कलीतसया स्नानीयकृत थी)। 
 

ग. आनंद की अनुभूतत; भय, वस्मय, कायलता (पे्रररतों २:४३, ४६, ४७; १कुररणन्थयों 
१४:२४, २५)। 

 

घ. अलौटकक घिनाएाँ हुई (पे्रररतों २:४३; याकूब ५:१३-१६)। 
 

ङ. सब कुछ साझे में था; एक साथ भोजन, सम्पवत्त बेचना (पे्रररतों २:४४-४६)। 
 

च. सेवा की सहायक संरचनाएाँ (पे्रररतों ६:१-७)। 
 

छ. दैतनक, या कम से कम साप्ताटहक रूप से तमलना (पे्रररतों २:२६; १कुररणन्थयों १६:१, 
२; इब्रातनयों ३:१३)। 

 

 

 

 
 

क्या हमारी सभाएाँ नए तनयम के वववरिों को दशािती हैं? यटद नही तो क्या 
हमें तचंततत होना चाटहए? इस मुदे्द पर चचाि करें। 

चचाि का वबंद ु



पषृ्ठ १२६ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  ग.  आराधना और उत्सव के रूप और तत्व। 
१. आइए अब हम अपना ध्यान आराधना के सबसे बाहरी पहलुओं, इसके स्वरूप की ओर मोड़ें। 

इन ववशेषताओ ंको उनके अतधक महत्वपिूि आंतररक कारकों से जोड़ना महत्वपूिि है। 
 

२. ध्यान में रखने के तलए यहााँ कई कारक हैं क्योंटक इस अध्ययन में ध्यान आराधना और 
उत्सव के धमिशास्त्र के कामकाज की ओर जाता है। 

 

क. रूप वास्तववकता की छाया हैंाः मसीह तत्व हैं (कुलुणस्सयों २; इब्रातनयों १०:१-३)। यह 
हमारी आराधना पद्धततयों में भी सत्य है। हमारी आराधना की अतभव्यवियों में उनके बारे 
में एक अनंत प्रकृतत होनी चाटहए (प्रकातशतवाक्य ५:८-१०)। 

 

ख. संस्कृततयों के बीच रूप बदल सकते हैं, लेटकन तत्व बना रहता है; जो टक मसीह हैं। 
 

१) यीश ुने उन सामरी मटहला को ठीक टकया णजन्होंने आराधना के ‘‘उतचत’’ रूपों और 
स्थानों के बारे में बहस करने की कोतशश की थी। 

 

२) उन्होंने सांस्कृतत प्राथतमकताओं पर ज़ोर न देकर और अनंत वास्तववकताओं पर 
ज़ोर देने के द्वारा उन मटहला की सोच को चनुौती दी। 

 

३) उन्होंने उन्हें बाताया टक स्वगि में वपता ऐसे आराधकों को ढंूढ रहे थे जो आत्मा की 
उपणस्थतत (वह जो यीश ुकी ओर सकेंत करते हैं) और सत्य (मसीह का स्वभाव, 
वचन और प्रकाशन) को जानते थे (देखें यूहन्ना ४:२०-२४)। 

 

ग. रूप (व्यविगत और सामूटहक दोनों) बाइबल की सच्चाई द्वारा तनयंवत्रत होते हैं, मानव 
आववष्कार या पथभ्रि जलन से नहीं (लैव्यव्यवस्था १०:१-३; उणज्जया की जलन के बारे 
में पढ़ें, लेटकन इस संबंध में घातक त्रुटि)। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १२७ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

घ.  रूप उदे्दश्य और कायि का अनुसरि करता है। 
 

१) इस सरल तनयम पर ववचार करना महत्वपिूि है। प्रशन पछूना ‘‘क्यों’’ बाइबल के 
ववचारकों के सबसे महत्वपिूि प्रततवबंबों में से एक हो सकता है 

 

२) चूंटक आराधना शैली तनणश्चत परंपरा, संप्रदाय या सांस्कृततक अतभव्यवि का ववषय 
है, ईमानदार ववश्वासी इस कारि पर ववचार करने के तलए स्वततं्र है टक क्यों एक 
तनणश्चत शैली को पसंद या अभ्यास टकया जाता है। 

 

३) यह सामरी स्त्री के तलए यीशु के शब्दों का व्यावहाररक तनटहताथि है (यूहन्ना 
४:२४)। 

 

घ.  आराधना और स्तुतत के रूप। 
 

१. खड़े होना (देखें १ राजाओ ं८:२२; १ इततहास २३:३०; २ इततहास ७:६; भजन १३४:१; १३५:२; 
रोतमयों ५:२)। यह सम्मान से बाहर है टक हम खड़े होकर यह टदखावा करते हैं टक हम प्रभु 
के प्रतत चौकस हैं। 
 

२. घुिने िेकना (देखें भजन ९५:६; पे्रररतों २०:३६; २१:५; टितलणप्पयों २:१०)। हम आदर और 
अतधनता की एक टक्रया के रूप में घुिने िेकते हैं। 

 

३. नीचे झुकना (देखें यशायाह ४५:२३; भजन ९५:६; २ इततहास २०:१८; रोतमयों १४:११)। 
 

आराधना के तलए इन तीन इब्रानी शब्दों का अथि झुकना हैाः               

क. शकाह - १७१ बार उपयोग हुआ। 

ख. कदाद - १५ बार उपयोग हुआ। 

ग. कारा - ३० बार उपयोग टकया। 

 



पषृ्ठ १२८ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

४. नाचना (देखें तनगिमन १५:२०; भजन ३०:११; १४९:३; १५०:४; न्यातययों ११:३४; १शमूएल १८:६-७; 
२१:११; २९:५; २ शमूएल ६:१४-१६; १ इततहास १५:२९; तयमियाह ३१:४,१२,१३; लकूा १५:२५; मत्ती 
११:१७; लकूा ७:३२)। 

 

क. यूनानी और इब्रानी शब्द णजनका अनुवाद ‘‘आनंद’’ के रूप में हुआ टकया गया है का 
अथि है, घूमना, उछलना, छलांग, और आनंद से कूदना। 

 

ख. नाचना आमतौर पर आराधना और आनंद से जुड़ा होता है, लेटकन आणत्मक युद्ध के तलए 
भी इसका महत्व होता है जब शत्रु ‘‘पैर के नीचे’’ होता है (ववजय का एक तचन्रू देखें 
भजन ४७:१-३)। 

 

ग. नाचने में ‘‘ऊपर और चीचे कूदने’’ से अतधक और भी बहुत कुछ है जैसा टक उत्तरी 
अमेररका की कररश्माई कलीतसयाओ ंमें लोकवप्रय रहा है। यह मान्य है, लेटकन और भी 
बहुत कुछ है। 

 

घ. नाचने और आनंद के तलए इब्रानी शब्दों का संणक्षप्त शब्द अध्ययन तनम्नतलणखत है। 
 

१) गुल; तगलाः अथाित ्चारो ओर घूमना; आनदं; भय; मगन होना; हवषित; एक घेरे में 
जाना। (देखें, भजन २:११; ९:१४; ५३:६; ८९:१६; ११८:२४; यशायाह ९:३; ६१:१०)। 

 

२) चुल; तचलाः अथाित ् मुड़ना या घुमना (एक चक्र या सवपिल तरीके से); नाचने के 
तलए; मुड़ने के तलए; ददि में ऐंठन के तलए; प्रसव पीड़ा के तलए (बच्चे का जन्म) 
(देखें व्यवस्थावववरि २:२५; भजन २९:९; ५५:४; यशायाह १३:८; तयमियाह ४:१९; 
यहेजकेल ३०:१६)। 

 

३) कराराः अथाित ्नाचने के तलए; एक चक्र में घुमने के तलए (देखें २ शमूएल ६:१४)। 
 

४) ररकदाः अथाित ् पैर पिकना, पीछे घूमना (पागलों के समान या आनंद से, नाचना, 
उछलना, छलांग लगाना, कूदना)। (देखें १इततहास १५:२९; भजन २९:६; ११४:४,६; 
यशायाह १३:२१)। 

 

५) दालग: अथाित ् घूमना या छलांग लगाना (देखें २ शमूएल २२:३०; भजन १८:२९; 
यशायाह ३५:६)। 

 

६) पजाज का अथि है छलांग लगाना; बाध्य करने के तलए; हल्का या िुलीला होना 
(देखें उत्पवत्त ४९:२४; २ शमूएल ६:१६)। 

 

७) चगागाः अथाित ्एक घेरे में घूमना; ववशेष रूप से एक पववत्र जुलसू में प्रदशिन करने 
के तलए; एक त्यौहार मनाने के तलए, एक पववत्र भोज रखना। (देखें १ शमूएल 
३०:१६; तनगिमन ५:१; लैव्यव्यवस्था २३:४१; भजन ४२:४)। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १२९ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

ङ. नाचने और आनंद के तलए यनूानी शब्दों का संणक्षप्त शब्द अध्ययन तनम्नतलणखत है। 
१) अगतलयाओंाः अथाित ्आनंद से कूदना, अत्यन्त आनंटदत होना, बहुतायत से आनंदन 

मनाना (देखें लूका १०:२१; मत्ती ५:१२; यहून्ना ५:३५; पे्रररतों २:२६; १ पतरस 
४:१३; इब्रातनयों १:९)। 

 

२) हल्लोमई; एक्साल्लोमईाः अथाित ् कूदना, छलांग लगाना, ऊपर उठना (देखें पे्रररतों 
३:८)। 

 

३) स्किोाः अथाित ्कूदना, आनंद से छलांग लगाना (देखें लकूा ६:२३; १:४१,४४)। 
 

४) कोरोसाः अथाित ्एक छल्ला या गोल नतृ्य समूह (देखें लकूा १५:२५)। 
 

५) ओरच्योमाईाः अथाित ्नाचना। (देखें मत्ती ११:१७; १४:६; मरकुस ६:२२; लूका ७:३२। 
यह १ इततहस १५:२९; २ शमूएल ६:२१ में दाऊद का वििन करने के तलए पुराने 
तनयम के ‘‘सेप्िुआजेंि’’ अनुवाद में प्रयुि यूनानी शब्द है।) 

 

च. आराधना में नाचना। 
 

१) पवि नतृ्य। 
 

क) संगतत या उत्सत्व का समय। 
 

ख) ‘‘आबेलमहोला’’ (१ राजाओं १९:१६) को नतृ्य का मैदान कहा जाता है। यह 
त्यौहारों और पवों के टदनों के तलए अलग टकया गया स्थान था। 

 

(१) एलीशा वहााँ पैदा हुए थे। 
 

(२) हम कह सकते हैं टक ‘‘दगुने भाग’’ के सेवक आराधना से पैदा हुए थे। 
 

२) भववष्यद्वािी व्याख्या। 
 

क) तनगिमन १५:२१ में, मररयम ने मूसा के गीत पर नतृ्य टकया। 
 

ख) १ शमूएल १८:६, ७ में, दाऊद की मुलाकत गीतों और नतृ्य से हुई जो उसकी 
आनेवाली सेवकाई के तलए भववष्यसूचक थे। 

 



पषृ्ठ १३० सम्बन्ध 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

५. हाँसना (देखें भजन १२६:२) इसे आनंद टदखाने और स्वतंत्र करने के एक तरीके के रूप में 
उपयोग टकया जाता है। 

 

६. जयजयकार (देखें १ शमएूल ४:५; एज्रा ३:११; भजन ५:११; ३२:११; ३५:११; ४७:१; सपन्याह 
३:१४; जकयािह ९:९) इसका उपयोग ववजय के सकेंत के रूप में, आनदं को स्वतंत्र करने और 
स्तुतत-आराधना को ऊाँ चा उठाने और युद्ध के एक हतथयार के रूप में टकया जाता है। 

 

७. ऊाँ ची आवज (देखें २ इततहास २०;१९; नहेम्याह ९:४; भजन ९८:४; लूका १७:१५; पे्रररतों 
१४:१०,११; प्रकातशतवाक्य ५:१२) इसका उपयोग एक चरम और उते्तजनापूिि भावना की घोषिा 
करने के तलए टकया जाता है। 

 

८.  गंभीर ध्वतन और यात्रा (देखें यहेजकेल ४६:९; भजन ९२:३)। यह एक समारोह में उपयोग टकया 
जाता है और पववत्र, शांत, और गतत या टक्रया में धीमा होता है। 

 

९. झंडा (देखें तनगिमन १७:१५; भजन २०:५; ६०:४; यशायाह १३:२)। 
 

क. परमेश्वर ‘‘यहोवा-तनस्सी’’ (प्रभु मेरी जय का झंडा) के रूप में प्रगि हुआ है। 
 

ख. प्रभु के झंडे को ‘‘उठाने’’ से जुड़े कई सत्य हैं। 
 

१) जब यीश ु ‘‘ऊपर उठा तलए जायेंगे’’ तो वह सभी लोगों को अपनी ओर खींच लेंगे 
(यूहन्ना १२:३२)। 

 

२) यह युद्ध के एक हतथयार का प्रतततनतधत्व करता है (देखें यशायाह ३१:९; तयमियाह 
४:६; ५०:२; ५१:१२, २७)। 

 

३) यह आराधना और चंगाई का एक साधन है। 
 

१०. गीत गाना। 
 

क. आराधना में गाने के उपयोग के १२० से अतधक संदभि हैं। 
 

१) लेटकन यह आराधना का एक ही रूप है। 
 

२) हृदय की टकसी भी दशा को गीत में व्यवि टकया जा सकता है। 
 

ख. नया गीत (देखें भजन ३३:३; ४०:३; ९६:१; ९८:१; १४४:९; यशायाह ४२:१०; प्रकातशतवाक्य 
५:९;१४:३)। यह प्रभु का गीत है। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १३१ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ग.  उत्तरदायी गायन। 
 

१) यह इस्त्राएल में गायन का मौतलक रूप था। 
 

२) गीत सभंाववत रूप से ‘‘सीखाने’’ के तलए इस्तेमाल टकए जाते थे। 
 

३) पववत्रशास्त्र में सात प्रकार हैं। 
 

क) दो दल/गायक मंडतलयााँ (नहेम्याह १२:३१,४०,४२; एज्रा ३:११)। यह इस रूप 
का ‘‘तनयोणजत’’ उपयोग है। 

ख) एक से दसूरे (१ शमूएल १८:७; २१:११; २९:५; यशायाह ६:३-४)। 
 

(१) एक एकल का दसूरे एकल द्वारा उत्तर टदया जाता है। 
 

(२) श्रषे्ठगीत इस प्रकार गया जा सकता है। 
 

ग) एक से एक समूह (तनगिमन १५:२१)। साथ ही भजन ४४, ४७, ९९ के शीषिक 
इस संभावना को इंतगत करते है टक वे प्रधान बजानेवालों के प्रत्यतु्तर में कोरह 
के पतु्रों द्वारा गाए गए थे। 

 

घ) अगुवा मंडली से (भजन १०७; १३६; और १०६; ११८)। मंडली तलणखत प्रततटक्रया 
गा रही है। 

 

ङ) गायक नाचने वालों से (तनगिमन १५:२१)। नतृ्य के साथ गीत की व्याख्या 
करना। 

 

च) गायक वाद्ययतं्रों के तलए (यशायाह ३८:२०)। वाद्ययंत्र गायकों के साथ या उनके 
जवाब में बजा सकते हैं। 

 

छ) एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी (भजन १४५:४)। बच्चों को स्तुतत और प्रभ ुके मागों 
के बारे में तसखाने का एक तरीका। 

 

४) उत्तरदायी गीत बनाने के तीन तरीके हैं। 
 

क) एक ववषयवस्त ुववकतसत करने के तलए (श्रषे्ठगीत)। 
 

ख) सभी या प्रत्येक कथन के भाग की प्रततध्वतन के साथ। 
 

ग) सवाल-जवाब के साथ। इसका अभ्यास करने की आवश्यकता है। 

 



पषृ्ठ १३२ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  ११. वाद्ययंत्र (तनगिमन १५:२०; भजन ७१:२२; १५०:३.६; १४४:९; प्रकातशतवाक्य ५:८)। 
क. परमेश्वर के वचन को बेहतर ढंग से व्यि करने के तलए वाद्ययंत्रों को संगीत के सभी 

तत्वों का उपयोग करने की आवश्यकता है। 
 

१) तालाः यह वचन की ‘‘भावना’’ को जोड़ सकता है। 
 

२) लय: यह प्रत्येक उपकरि की अनूठी ध्वतन का प्रभावी उपयोग है। यह मनोदश पर 
ज़ोर दे सकता है। 

 

३) गतत कीाः यह भी मनोदशा पर ज़ोर दे सकती है। यह तसिि  आवाज से बढ़कर है। 
 

ख. स्तुतत और आराधना में सभी तहर के वाद्ययंत्रों का प्रयोग टकया जाता था। 
 

१) डि (तयमियाह ३१:४)। 
 

२) तार वाले बाजे, बांसुरी और झांझ (भजन १५०:४,५)। 
 

३) तुरटहयााँ और नरतसंगे (भजन ९८:६)। 
 

४) वीिा (भजन ३३:२)। 
 

५) एक सम्पिूि स्वर समता (२ शमूएल ६:५)! 
 

१२. हाथों का उठाना (पववत्रशास्त्र में १२ प्रकार हैं)। 
 

क. ववनती - नम्रता से कुछ मांगने की प्राथिना। (देखें भजन २८:२; ८८:९, ववलापगीत २:१९)। 
 

ख. पश्चाताप - पछतावे की प्राथिना (देखें ववलापगीत ३:४०,४१; एज्रा ९:५,६; अय्यूब ११:१३)। 
 

ग. स्तुतत आर आशीष – (देखें भजन ६३:४; नहेम्याह ८:६; भजन १३४:२)। 
 

घ. आराधना - (देखें भजन ४४:२०)। 
 

ङ. परमेश्वर की प्यास और उन्हें खोजना - (देखें भजन १४३:६)। 
 

च. प्राथिना के प्रकार (देखें १ तीमतुथयुस २:८, “पववत्र हाथों को उठाना”; १ राजाओ ं८:२२,५४; 
२ इततहास ६:१२,१९; भजन १४१:२)। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १३३ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

छ. युद्ध (देखें तनगिमन १७:११,१२)। 

ज. अलौटकक सामथ्यि  (देखें तनगिमन ९:१५; १०:२१,२२; तगनती २०:११)। 

झ. ध्यान (देखें भजन ११९:४८)। 

ञ. दसूरों को आशीवषत करने के तलए (देखें लूका २४:५०; लैव्यव्यवस्था ९:२२)। 

ि. एक गंभीर घोषिा या शपथ लेना (देखें व्यवस्थावववरि ३२:४०; १४:२२; यशायाह ६२:८; 
दातनय्येल १२:७)। 

ठ. हृदय का तचन्् (देखें इब्रातनयों १२:१२; नहेम्याह ८:६; अय्यूब ११:१३; ववलापगीत ३:४१)। 
 

१३. ताली बजाना (बाइबल मे सात प्रकारों का उल्लेख है)। 
 

क. आनंद (देखें यशायाह ५५:१२; भजन ९८:८)। 
 

ख. राज्यतभषेक (देखें २ राजा ११:१२)। 
 

ग. ववजय (देखें भजन ४७:१; यहेजकेल २५:६)। 
 

घ. क्रोध (देखें तगनती २४:१०; यहेजकेल २१:१४; २१:१७)। 
 

ङ. अपमान (देखें ववलापगीत २:१५; अय्यूब २७:२३; ३४:३७; नहूम ३:१९; यहेजकेल २५:६, 
७। इसका उपयोग आणत्मक युद्ध में टकया जा सकता है। 

 
च. दाुःख (देखें यहेजकेल ६:११; २१:१४)। 

 
छ. प्रततज्ञा करना (देखें नीततवचन ११:२१)। 

 



पषृ्ठ १३४ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  VI. आराधना और छुिकारे के गवाह। 
 

 
 

क. गवाह का संदेश और उदे्दश्य। 
 

१. शायद कुछ लोगों ने आराधना के संबधं में सुसामाचार प्रचारकों के बारे में सोचा है- 
आराधक जो ऐसा जीवन जीते हैं जो अन्य आराधकों को पुनरूत्पाटदत करते हैं। 

 

२. तसंहासन के चारों ओर के दृश्य में, पूरे इततहास से हर जनजातत, भाषा और राष्ट्र के 
उपासक हैं। अतंतनिटहत वास्तववकता यह है टक इन लोगों ने, ववशेष समय पर पववत्र 
आत्मा के नेततृ्व में, प्रत्येक ने कुछ अन्य लोगों को अपने परमेश्वर की ओर मुड़ने के 
तलए प्रभाववत टकया। (दातनय्येल ६:१०-२८; पे्रररतों २:४७ और घिनाओं में आराधना और 
उत्सवपिूि जीवन की भूतमका पर ववचार करें।) 

 

क. एक शाविशाली परमेश्वर के साथ अपने ररश्ते का उत्सव मनाना (तनगिमन १५)। 
 

ख. हमारे आतधकाररक स्थान का उत्सव मनाना; राजा और झकुने वाले सेवक 
(प्रकातशतवाक्य ५:८-१०)। 

 

ग. अमानवीय देवताओ/ंमूततियों को गद्दी से हिाने का उत्सव मनाना (भजन १४९)। 

लेखक की टिप्पिी: 
 

एक छोिी कलीतसया है णजसके दरवाजे पर दो तचन्् है। जैसे ही आप प्रवेश करते 
हैं आप इन शब्दों को देखते हैं, आराधना के तलए प्रवेश। जब आप कलीतसया से 
बाहर तनकलते हैं जो एक और तचन्् है जो कहता है, सेवा के तलए बाहर तनकलें। 
ये तचन्् साधारि हो सकते हैं लेटकन कलीतसया के उन दरवाजों पर बहुत अच्छा 
धमिशास्त्र तलखा हुआ है - बाइबल आधाररत आराधना वास्तव में परमेश्वर के आदर 
योग्य कायि करती है। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १३५ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

ख. अंततम घिनााः तसंहासन की ओर िकिकी। 
 

१. आराधना शायद कुछ मानवीय कृत्यों में से एक है णजसके तलए कुल व्यवि - आत्मा, प्राि 
और देह की आवश्यकता होती है। 

२. यह मानव जातत के उन कुछ कायों में से एक है जो समय की सीमा से परे हैं। स्वगि की 
हर झलक में, हम आणत्मक प्राणियों को आराधना के एक कें टिय उदे्दश्य - तसंहासन पर 
राज्य करने वाले परमेश्वर पर कें टित देखते हैं।. 

 

३. परमेश्वर के दशिन से सवोच्च स्तुतत की सहज प्रततटक्रया होती है और आदर, पे्रम और 
आनंद की सबसे अतधक श्रद्धा और उत्सवपिूि मुिाएाँ होती हैं। पववत्रशास्त्र शुरू से अंत तक 
उनकी सवोच्च योग्यता की मान्यता की ओर लक्ष्य करने के तलए इततहास के कें ि को 
तचवत्रत करता है। 

 

 

 

 
 

तनम्नतलणखत पररच्छेदों पर अध्ययन और चचाि करें। समानताएं और अतंर खोजें। ध्यान दें 
टक जो तसंहासन पर बठैते हैं वह सारे ध्यान, प्रशंसा और प्रयास के कें ि में हैं। (यहेजकेल 

१:४-२८; यशायाह ६:१-६; प्रकातशतवाक्य ४:८-११)। 
 

 

VII. आराधना के बारे में व्यावहाररक ववचार। 
 

 

 

लेखक की टिप्पिी: 
 

ऐसा कहा गया हैाः ‘‘हम अपनी योजना और तैयारी से परमेश्वर का अतभषेक और 
आशीष प्राप्त नहीं कर सकते, लेटकन योजना बनाने और तैयारी करने में वविलता 
के कारि हम इस तरह के अतभषेक और आशीषों को रोक सकते हैं।’’ (गमुनाम)। 

चचाि का वबंद ु



पषृ्ठ १३६ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

क. उत्कृिता के तलए आयोजन। इस अंततम खण्ड में आराधना के तलए आवश्यक समन्वय से 
संबंतधत व्यावहाररक मामले प्रस्तुत टकए गए हैं। 

 

१. आराधकाः आणत्मक तैयारी। 
 

क. एक सही मायने में, आराधना का नेततृ्व नहीं टकया जा सकता। संगीत और लोगों को 
व्यवणस्थत टकया जा सकता है और कुछ तकनीकों के प्रभाव के माध्यम से माहौल 
बनाया जा सकता है, लेटकन आराधना परमेश्वर के प्रकाशन के प्रतत एक ववश्वासी की 
व्यविगत प्रततटक्रया है। 

 

ख. यटद ववश्वासी ने व्यविगत प्रततवबंध के माध्यम से तैयारी नहीं की है, तो आराधना 
सबसे अतधक भावकु, या ववशुद्ध रूप से बाहरी प्रदशिन होगी। 

 

२. आराधना सभााः आराधना पद्धतत और उत्सव। 
 

क. आराधना धातमिक प्राथतमकताओं, शैतलयों, संगीत ववशेषज्ञता और संस्कृतत से बढ़कर है 
जो इन्हें तनधािररत करती है। हालांटक आराधाना की सामूटहक अतभव्यवि को टकसी न 
टकसी तरह से समणन्वत टकया जाना चाटहए, भले ही वह न्यूनतम ही क्यों न हो। 
परमेश्वर के प्रतत इस समणन्वत दृविकोि को आराधना पद्धतत कहा जाता है। 

 

ख. कुछ कलीतसयाओं में आराधना पद्धतत बहुत औपचाररक हो सकती है, णजसमें श्रद्धापिूि 
दृविकोि पर ज़ोर टदया जाता है। अन्य उत्सव पर ज़ोर देने के साथ अतधक 
अनौपचाररक हो सकते हैं। शायद संतलुन सबसे अच्छा उदे्दश्य है क्योंटक अलग-अलग 
उपासक अलग-अलग मनोदशाओं, जरूरतों और समझ को दशािते हैं। 

 

३. शालीनता और व्यवस्थााः उत्सव सीमा के भीतर। 
 

क. भले ही ववश्वातसयों की आराधनात्मक प्रततटक्रया टक ववशेषता औपचाररक या 
अनौपचाररक हो, बाइबल तसखाती है टक कुछ अभ्यास इसकी सीमाओं से बाहर हैं और 
अन्य इसकी सीमाओ ंके भीतर हैं। पववत्रशास्त्र को शासन करना चाटहए, न टक हमारी 
परंपरा, वरीयता, ससं्कृतत या शैली को। 

 

ख. सभी मामलों में, सभा को अतधकृत व्यवियों द्वारा शालीनता और व्यवस्था में आयोणजत 
टकया जाना चाटहए ताटक आगंतुक बीच में परमेश्वर को पहचान सकें , और इसके द्वारा 
पररवतित हो सके (१ कुररणन्थयों १४:२६)। यह सीमाओ ंके भीतर उत्सव है। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १३७ 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

४. आराधना, उनकी मटहमा के अनुसार। 
 

क. हमारी आराधना, हमारी शैली और रूपों की परवाह टकए वबना, सीधे इस अनुपात में 
होगी टक हम परमेश्वर को कैसे महत्व देते हैं। हम उसके प्रतत अपने दृविकोि से कभी 
ऊपर नहीं उठते। 

 

ख. यह पववत्रशास्त्र में बताए गए अनसुार मसीह में परमेश्वर पर गहन तचंतन करने के तलए 
है। वधै आराधना के तलए कोई अन्य स्त्रोत नहीं है, लेटकन वचन का समदृ्ध भंडार है। 

 

ख.  आराधना अगुवों के तलए दो भागों वाला पररतशि। 

 

 

 

 
 

समय के अनुसार और जसैा यह आपकी णस्थतत पर लागू होता है तनम्नतलणखत रूपरेखा का उपयोग करें। 
 

क. आराधना अगुवों और दलों के तलए बाइबल आधाररत टदशातनदेश। 
 

१. संगीतकार धातमिकता का जीवन प्रदतशित करते हैं (देखें १ इततहास १५:७; २ इततहास ५:१२; 
२९:१५; नहेम्याह १२:३०)। 

 

क. वे सिेद सन का वस्त्र पहने थे। यह सिेद सन का वस्त्र पववत्रता के जीवन का प्रतीक 
था। 

 

ख. उन्हें पववत्र और शुद्ध टकया गया था। संगीतकारों के तलए यह आज भी आवश्यक है। 
 

१) स्वयं को प्रभ ुके प्रयोजनों के तलए अलग रखना। 
 

२) अपने आप को संसार की वस्तुओं से शुद्ध और तनष्कलंक रखना। नहेम्याह के समय 
की पुन: स्थापना में, संगीतकारों को सेवकाई की प्रततज्ञा के द्वारा पववत्र टकया गया 
था (देखें नहेम्याह १०:२८-३९)। 

 

ग. उन्होंने परमेश्वर की व्यवस्था के तलए अपने आप को और अपने पररवार को संसार से 
अलग कर तलया। 

 

१) वे अपने ‘‘भाईयों’’ के प्रतत प्रततबद्ध थे। 
 

२) वे अपने अगुवों के प्रतत प्रततबद्ध थे। 
 

३) वे परमेश्वर और उसके सब्त के ववश्राम के प्रतत प्रततबद्ध थे। 

पररतशि भाग I 



पषृ्ठ १३८ सम्बन्ध 

स्तुतत और आराधना 
 

 

टिप्पणियााँ  - 

 

  ४) वे कलीतसया की व्यावहाररक जरूरतों में मदद करने के तलए प्रततबद्ध थे। 
 

५) वे दशमांश और अन्य भेंिों के प्रतत प्रततबद्ध थे। 
 

६) वे प्रततबद्ध होने के तलए प्रततबद्ध थे! 
 

क) इसका अथि यह हो सकता है टक तब भी बजाने, अभ्यास करने या प्राथिना 
सभा में जाना जब हमारा मन न हो। 

 

ख) दल के सदस्यों के तलए यह अच्छा हो सकता है टक वे मंडली को ध्यान में 
रखते हुए और पासबानों/प्राचीनों द्वारा हाथ रखने के साथ सेवकाई में 
‘‘तनयुि’’ टकए गए हों। 

 

२. संगीतकारों को एक सीखनेवाले आत्मा को बनाए रखना चाटहए (देखें १ इततहास १५:२२; 
२५:६-८; इटितसयों ४:११-१६; १ यूहन्ना २:२७)। 

 

क. उनके पास एक नम्र आत्मा होना चाटहए जो सधुार और तनदेश में आनणन्दत हो सके। 
परमेश्वर कुछ लोगों को संगीत की योग्यता देता है। हालांटक इस योग्यता को ववकतसत 
टकया जाना चाटहए। इस प्रकार, संगीतकार को सीखने योग्य होना चाटहए। 

 

ख. संगीताकरों को पाठ और अन्य कक्षाएं लेनी चाटहए जो उनकी प्रततभा को सुधार और 
तनखार सके। 

 

३. संगीतकार के जीवन में ववश्वासयोग्यता अतनवायि है (देखें १ इततहास ६:३२; १६:३७;        
२ इततहास ७:६; ८:१४; नहेम्याह १२:४५)। 

 

क. वाचा के संदकू से सामने तनरंतर सेवकाई होती रही जब तक टक वह अपने अंततम 
ववश्राम स्थल (सुलैमान के मंटदर) में नहीं आ गया। यह लगभग तीस वषि का समय 
था। 

 

ख. आराधना तनयतमत थी। हम अपने वाद्ययतं्रों को केवल तब ही नहीं बजा सकते जब हम 
बजाना चाहते हैं। यटद आवश्यक हो तो हमें अपने वाद्ययंत्रों को प्रततटदन बजाने के तलए 
तैयार रहना चाटहए। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १३९ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

४. एक संगीतकार को ऐसा व्यवि होना चाटहए जो एकता की इच्छा रखता हो (देखें २ इततहास 
५:१३; १ तथस्सलुनीटकयों ३:१२; इटितसयों ४:३)। 

 

क. जब दल प्राथिना करता और एक साथ अभ्यास करता है तो उन्हें ‘‘एक ध्वतन’’ उत्पन्न 
करने में सक्षम होना चाटहए। संगीत में सामजंस्य जरूरी है। सगंीत में सामजंस्य 
संगीतकारों के बीच सामजंस्य पर तनभिर करता है। 

 

१) संगीत दल में ‘‘प्रततयोतगता’’ के तलए कोई स्थान नहीं है। 
 

२) संगीतकार एक-दसूरे की गलततयों को पे्रम के रवैये में तछपा सकता है यटद उनके 
बीच एकता हो। 

 

ख. एकता और शांतत आत्मा में पाई जाती है। 
 

१) एक दल के रूप में अभ्यास और प्राथिना इस आणत्मक एकता के प्रतत संवेदशीलता 
ववकतसत करने में मदद करती है। 

 

२) यह कलीतसया की जरूरतों को पूरा करने और सेवा में सचुारू प्रवाह बनाए रखने के 
तलए आवश्यक आणत्मक समझ को भी ववकसतत करेगा। 

 

५. तनदेशकों या ‘‘प्रधान संगीतकारों’’ को तनयुि टकया था (देखें १ इततहास १५:१६-२७; १६:५; 
२५:१-८; २ इततहास ५:१२; नहेम्याह १२:४२)। 

 

क. वास्तव में, सारे संगीतकारों को तनयुि टकया गया था। वे ‘‘तनवाितचत’’ नहीं थे। 
 

ख. संगीकारों का एक क्रम (अतधकार का पदानकु्रम) और संगठन था। 
 

१) इसने हर घंिे टकसी न टकसी को ‘‘आराधना की णज़म्मेदारी’’ पर रहने की अनुमतत 
दी। 

 

२) णज़म्मेदारी और अतधकार और अच्छादन का एक क्रम था। 
 

३) आसाप के चौबीस (२४) पतु्र, हेमान और यदतूून २८८ से अतधक गायक और 
संगीतकार थे। अंतताः ४००० ऐसे थे णजन्हें संगीत सेवकाई के इस प्रशासतनक आदेश 
में शातमल टकया गया था (देखें १ इततहास २३:५)। 

 

४) उन्होंने यह देखने के तलए तच्ठी डाली टक उन्हें कब सेवकाई के तलए णज़म्मेदार 
होना है। 

 

५) ऐसे भी समय थे जब वे सब एक साथ बजाते और सेवा करते थे। 

 



पषृ्ठ १४० सम्बन्ध 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ग.  संगती की सेवकाई के बारे में चार प्रधान बजानेवालों से बहुत कुछ सीखा जा सकता है। 
 

१) आसापाः णजसका अथि है ‘‘एक व्यवि जो इक्ठा करता है’’ (देखें १ इततहास ६:३९; 
१५:१७; २५:१,२; २ इततहास २०:१४; २९:३०; ३५:१५)। 

 

क) उनके नाम से हम देख सकते हैं टक एक आराधना दल के अगुवे के तलए दल 
को एकता में लाने में सक्षम होना महत्वपिूि है। 

 

(१) उन्हें लोगों से सच्चा पे्रम करने की आवश्यकता है। 
 

(२) उन्हें पासबानी के गिुों की आवश्यकता होगी। 
 

ख) अपने उदाहरि से, वह मंडली को प्रभ ुकी उपणस्थतत में “एक साथ” इक्ठा 
करने के तलए दल को चेला बनाएगा। 

 

२) हेमानाः का अथि है ‘‘दाटहने हाथ वाला; ववश्वासयोग्य’’ (देखें १ इततहास ६:३३; २५:५; 
२ इततहास ३५:१५; भजन ८८)। इस प्रकार, आराधना के अगुवों को ववश्वासयोग्य 
होना चाटहए। 

 

क) वह दल में दसूरों को चेला बनाने में सक्षम होना चाटहए। 
 

ख) ऐसी ‘‘साविजतनक रूप से टदखाई देने वाली’’ सेवकाई के तलए ववश्वासयोग्यता 
आवश्यक है। 

 

३) एताव-यदतूूनाः का अथि है ‘‘सामथ्यि; तनरंतरता; वे स्तुतत करें’’ (देखें १ इततहास 
६:४४; २५:१-३,६; २ इततहास ५:१२; नहेम्याह ११:१७; भजन ३९; ६२; ७७)। दल 
और मंडली की स्तुतत में लगातार अगुवाई करने में सक्षम होने के तलए आराधना के 
अगुवे को ऊजािवान और दृढ़ होना चाटहए। 

 

४) कनन्याहाः का अथि है ‘‘यहोवा ने स्थावपत टकया’’ (देखें १ इततहास १५:२२, २७)। 
वास्तव में, सगंीत सेवकाई को प्रभु के हाथ से बनाया और संचातलत टकया जाना 
चाटहए। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १४१ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

६. संगीतकार अन्य व्यावहाररक सेवकाईयों में शातमल थे (देखें १ इततहास ९:२६-३३; २५:८-३१; 
२६:२९; नहेम्याह ११:२२)। 

 

क. वे ‘‘रखरखाव ववभाग’’ के प्रभारी थे। 
 

ख. उन्होंने ववत्त सभंाला।    

 

ग. उन्होंने द्वारा खोलें। 
 

घ. वे भवन के पात्रों और िनीचर के तलए णज़म्मेदार थे। 
 

ङ. उनमें से कुछ ने लोगों की कानूनी और सरकारी जरूरतों के तलए मदद की। 
 

७. वहााँ पुरूष और मटहला दोनों संगीतकार थे (देखें एज्रा २:६५; नहेम्याह १२:४३)। 

 

 

 

 
 

तनम्नतलणखत खण्ड मुख्य रूप से कलीतसयाओं और संस्कृतत के तलए है णजसमें एक दल को प्रथतमकता 
दी जाती है। यह उन लोगों के तलए मददगार होगा जो इन कलीतसयाओ ंमें आराधना की सभाओ ंका 

आयोजन करते हैं। 
 

ख. आराधना दल बनाने के तलए व्यावहाररक सझुावाः 
 

१. दल को उपकरिों के उदे्दश्य को समझना चाटहए। 
क. संदकू (प्रभु) के सामने सेवा करने के तलए। (देखें १ इततहास १६:४, ६, ३७)  
ख. प्रभु की ‘‘स्तुतत’’ करने के तलए (देखें १ इततहास २३:५; भजन ३३:२; ७१:२२; ९२:१३; 

९८:५, ६; १४९:३; १५०:३-५)। 
ग. गायकों का साथ देने के तलए (देखें १ इततहास १५:१६)। 
घ. सभा को बलुाने और उसका नेततृ्व करने के तलए (देखें  तगनती १०:१.१०; भजन ८१:३; 

९२:१-३)।  

ङ. छुिकारे और मागिदशिन के तलए (देखें २ राजाओं ३:१५; १ शमूएल १०:५, ६)। 
च. भववष्यद्वािी के तलए (देखें १ इततहास २५:१-३; भजन ४९:४)। 

पररतशि भाग II 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  छ. युद्ध का एक हतथयार (देखें तगनती १०:२-१०; भजन १४४:१)। 

ज. एक तमशनरी का उपकरि (देखें भजन ५७:७-९)। 

 

२. आपको एक ‘‘प्रधान संगीतार’’ की आवश्यकता होगी। 
 

क. यह महत्वपूिि है (हालांटक आवश्यक नहीं) टक वे स्वय ंसगंीतकार हों। 
 

ख. उन्हें अपनी णज़म्मेदाररयों को समझने और उन क्षते्रों पर अतधकार देने की ज़रूरत है। 
 

ग. मुख्य संगीतकार में तनम्नतलणखत गुि होने चाटहएाः 
 

१) आणत्मक (वरदान और बुलाहि)।  (देखें १ तीमुतथयुस ३:१-७; तीतसु १:५-९)। 
 

क) वह परमेश्वर के वचन को सही ढंग से संभालने में सक्षम होना चाटहए। 
 

ख) वह एक ऐसा व्यवि होना चाटहए जो अपने जीवन में प्राथिना का अनुशासन 
और ववश्वासयोग्यता को स्थावपत करे। 

 

ग) यह स्पि होना चाटहए टक उसका अतधकार परमेश्वर की ओर से है। 
 

घ) वह तसद्ध सत्यतनष्ठा का व्यवि होना चाटहए। 
 

ङ) उसमें लोगों के तलए वास्तववक पे्रम (परमेश्वर का पे्रम) होना चाटहए। 
 

च) उसमें लोगों को एकता और सद्भाव में लाने की क्षमता होनी चाटहए। 
 

२) गुि (प्रततभा और क्षमताए ंणजन्हें ववकतसत टकया जा सकता है)। 
 

क) संगठनात्मक और नेततृ्व कौशल। उसके पास अच्छी तरह से संवाद करने की 
क्षमता होनी चाटहए ताटक वह पररभावषत कर सके टक आराधना दल के 
प्रत्येक सदस्य से क्या अपेक्षा की जाती है। 

 

ख) उसके पास सगंीत कौशल और उसके तसद्धांत में सीखने और बढ़ने की क्षमता 
होनी चाटहए। 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३. प्राथिना करें, चनुें और संगीताकरों को न्युि या तनधािररत करें। 
 

क. प्राथिना करें और परमेश्वर से उन संगीतकारों को मांगे णजनकी आपको जरूरत है। प्राथिना में 
मंडली को शातमल करें। 

 

ख. युवा और अकुशल संगीतकारों को प्रोत्साटहत (और जब संभव हो तो प्रदान करें)। केवल 
ररि स्थानों को भरने के तलए अकुशल संगीतकारों (यटद सभंव हो तो) का उपयोग न करें। 

 

ग. संगतीकारों के तशष्यत्व को बढ़ाव दें। 
 

घ. प्रत्येक के संगीत कौशल के ववकास को बढ़ावा दें।  

 

ङ. यंत्रों का अतभषेक करें। 

१) कलीतसया से धन या पुराने यंत्रों को दान करने के तलए कहें। 
 

२) उपकारिों की खरीद और मरम्मत के तलए कलीतसया के ववत्त को अलग रखें। 
 

च. अभ्यास का एक तनयतमत और व्यवणस्थत समय ववकतसत करें। 
 

१) व्यविगत और सामूटहक प्राथिना शातमल करें। 
 

२) एक दल के रूप में अभ्यास करें। 
 

३) नए गीत सीखें। 
 

४) संगीत तसद्धांत का अध्ययन करें और प्रत्येक संगीतकार की शलैी और क्षमताओं को 
व्यापक बनाने का प्रयास करें। 

 

५) प्रत्येक सदस्य के पास संगीत टिप्पणियों का अपना िोल्डर होना चाटहए। 
 

६) एक दल के रूप में लक्ष्य तनधािररत करें। 
 

छ. आराधना दल के सदस्यों को अपने वाद्ययंत्रों को सधुारने, प्राथिना करने और आराधना के 
तलए ‘‘तैयार’’ होने के तलए सभाओ ंसे पहले आना चाटहए। 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ४. आराधना के अगुवों के तलए ववचार और सुझाव। 
क. यह बहुत कटठन काम है! आराधना के अगुवे को समस्त मंडली को परमेश्वर के साथ 

व्यविगत और सामूटहक स्तर पर संवाद करने तलए उसकी उपणस्थतत में ले जाने की 
(धकेलने की नहीं) आवश्यकता होगी। 

 

१) मंडली अक्सर थकी हुई, बीमार, तनराश, वविोही, आहत करने वाली, या एक दसूरे के 
साथ तालमेल नहीं रखने वाली होगी। 

 

२) आराधना का अगुवा अपनी भावनात्मक णस्थतत के अनसुार सभा का नेततृ्व नहीं कर 
सकता। प्रभ ु मंडली की सेवा करना चाहता है, आराधना के अगुवे को अपनी 
व्यविगत भावनाओं को अलग रखना चाटहए और मंडली की आणत्मक णस्थतत के 
साथ-साथ पववत्र आत्मा की टदशा के प्रतत संवेदनशील होना चाटहए। आराधना का 
अगुवा अन्य संगीतकारों के साथ तालमेल वबठाकर, अनुग्रह का माध्यम बन सकता 
है। 

ख. आराधना अगुवे के तीन बुतनयादी कायि होते हैं, णजनकी कुछ तनणश्चत आवश्यकताएाँ होती 
हैं। 

 

१) मंडली को प्रभ ुकी उपणस्थतत में ले जाना। 
 

क) आराधना के अगुवे के तलए परमेश्वर की आराधना करना ‘‘जीवन शलैी’’ होनी 
चाटहए। 

 

ख) उसे परमेश्वर का गहरा ‘‘ज्ञान’’ होना चाटहए। 
 

ग) मंडली की आवश्यकताओं को पूरा करने के तलए उसमें आत्मा की टदशा के 
प्रतत संवेदनशीलता होनी चाटहए। 

 

घ) उसे एक सेवक होना चाटहए। 
 

ङ) उसमें परमेश्वर की भेड़ों के तलए सच्चा ईश्वरीय पे्रम होना चाटहए। 
 

च) उसे आलोचनात्मक भावना रखने से बचना चाटहए। णजन लोगों की आप 
लगातार आलोचना करते हैं, उनकी आराधना में अगुवाई करना बहुत कटठन 
है। 

 

छ) उसे अपने जीवन में समय का पाबधं और व्यवणस्थत होना चाटहए। 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२)  संगीतकारों की अगुवाई और कवर करना। 
 

क) संगीतकारों के प्रतत उसका पे्रम वास्तववक और परमेश्वर की ओर से होना 
चाटहए। 

 

ख) आराधना के ववतभन्न रूपों (ववजय उत्सव, नतृ्य, भववष्यद्वािी, नया गीत 
इत्याटद।) में उसके पास कौशल होना चाटहए। 

 

ग) उसके पास संगीत की मलू बातों को जानने का कौशल होना चाटहए। 
 

(१) वपच। 
 

(२) रेंज। 
 

(३) अन्य संगीत तसद्धांत। 
 

३) बाटक की सभा में परमेश्वर जो करने जा रहे हैं उसके तलए मंडली का नेततृ्व और 
तैयारी करना। 

 

क) उसे कलीतसया के अगुवों के प्रतत अधीन और सद्भवा में होना चाटहए। 
 

ख) उसे आत्मा के प्रवाह और उस टदशा के प्रतत संवेदनशील होना चाटहए णजसमें 
प्रभु कलीतसया को ले जाना चाहते है। 

 

ग. आराधना के तलए तैयारी। 
 

१) व्यविगत शुवद्धकरि (देखें १ इततहास १५:१४; २ इततहास २९:१४, १५; नहेम्याह 
१२:३०; गलाततयों ५:२५; १ कुररणन्थयों ६:११)। 

 

क) इसके तलए व्यविगत प्रयास की आवश्यकता होती है। 
 

ख) इसे दैतनक आधार पर टकया जाना चाटहए। 
 

ग) आराधना का अगुवा शुद्ध हृदय के वबना सारा अतभषेक खो देगा। 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२) प्रभु की बाि जोहना (देखें १ इततहास ६:३२; २ इततहास ७:६; ३५:१५, १६; रोतमयों 
१२:७)। 

 

क) प्रत्येक सेवा के तलए प्रभ ुके पास एक योजना है। 
 

ख) वह अपनी योजना को हमारे साथ साझा करना चाहते हैं। 
 

ग) वह इसे बदलने का अतधकार सुरणक्षत रखता है! यह एक उपदेशक के समान है 
जो एक उपदेश तैयार करता है। जब वह तैयारी कर रहा होते हैं तो वह 
परमेश्वर का मागिदशिन चाहते हैं। टिर भी, वह पररवतिन करने के तलए तैयार 
रहे हैं क्योंटक पववत्र आत्मा सेवा के दौरान उनका मागिदशिन करते हैं। 

 

३) आराधना के अगुवे के पास उन गीतों की एक सचूी होनी चाटहए णजनका इस्तेमाल 
करने की वह ‘‘योजना’’ बना रहा है। 

 

क) गीतों की इस सूची में ववषयवस्तु, लय आटद के संबंध में प्रवाह होना चाटहए। 
 

ख) दल के साथ पयािप्त अभ्यास करने की आवश्यकता है। दल एक शलैी को 
ववकतसत करेगा और एक साथ प्रवाटहत होना शुरू करेगा। यह अभ्यास सत्र के 
दौरान होना चाटहए। 

 

घ. आराधना की अगुवाई करने के तलए ववतभन्न व्यावहाररक वबंद।ु 
 

१) णजतना संभव हो सके, आराधना के अगुवे को सभी संगीतकारों के साथ शांतत में 
रहना चाटहए! 

 

क) यटद सधुार की आवश्यकता है, तो इसे तनजी तौर पर करें। 
 

ख) णजतना सभंव हो उनके साथ अभ्यास करें। 
 

ग) संगीतकारों के साथ संवाद करने के तलए हाथ के सकेंतों का एक सरल सेि 
ववकतसत करें। 

 

घ) ऐसे गीतों का इस्तेमाल न करें णजन्हें दल गा या बजा नहीं सकता। 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२) आराधना के दौरान कम से कम बात करनी चाटहए। 
 

क) बात करने से ‘‘आत्मा का प्रवाह’’ िूि सकता है। 
 

ख) मंडली को कभी भी ििकारें या सधुारें नहीं। यह पासबान का काम है। यटद 
आवश्यक है तो, सभा के बाद अपनी तचंताओं को उनके साथ साझा करें। 

 

ग) लोगों का पररचय यीशु को ऊाँ चा उठाने पर कें टित होना चाटहए न टक उस 
व्यवि को णजसका पररचय टदया जा रहा है। 

 

३) गीतों को ध्यान से और कुशलता से चुनें। 
 

क) एक ववषय ववकतसत करें। 
 

ख) बदलाव करने और प्रवाह बनाने के तलए कंुणजयों, लय और ववषयों के उपयोग 
में कुशल बनें। 

 

ग) आपकी योजना के तहत उपयोग टकए जाने वाले गीतों से ‘‘अतधक’’ गीत 
तैयार करें। 

 

घ) चीजों को बदलने के तलए प्रभ ुके प्रतत खुले और उपलब्ध रहें। ऐसा गीत गाने 
के तलए पयािप्त लचीले रहें णजसे गाने की आपने योजना नहीं बनाई थी। 

 

ङ) सभा को कभी अभ्यास के समय के रूप में उपयोग न करें। 
 

च) नए गीत तसखाएं जो उस ववशेष समय में प्रभु कलीतसया से कह रहे हैं, उसके 
अनुरूप हों। 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  ४) आपको अपने नेततृ्व में मजबूत होने की जरूरत है। 

क) आप गुवे हैं (मडंली या आराधना दल नहीं)। 
 

ख) पहली टिप्पिी सबसे महत्वपूिि है। आपको इसे एक स्पि तरीके से शरुू करने 
की आवश्यकता है। 

 

ग) अतधकांश समय आपको राग गाना चाटहए। 
 

घ) आराम से रहने की कोतशश करें। यटद यह स्पि है टक आप नहीं हैं, तो मंडली 
पर इसका नकारात्मक प्रभाव पड़ेगा। 

 

ङ) लोगों की अगुवाई प्रभ ुकी ओर करें, अपनी ओर नहीं। 
 

५) आत्मा के प्रतत संवेदनशील रहें। 
 

क) सेवकाई के अन्य क्षते्रों में जाने से पहले स्ततुत और धन्यवाद का रवैया स्थावपत 
करें। 

 

ख) एक गीत को तब तक गाओ जब तक आप अपनी आत्मा में महसूस नहीं करते 
टक लोगों ने अपनी आत्मा में इसका संदेश प्राप्त टकया है और इसे परमेश्वर के 
तलए गा रहे हैं। 

 

ग) जानें टक ‘‘कब’’ भववष्यद्वािी के समय में प्रवेश करना है। आपको इसके और 
अन्य वरदानों के तलए बाइबल का आधार पता होना चाटहए। 

 

घ) मौन से न डरें। 
 

ङ) टकसी भी भववष्यसूचक कथन का जवाब देने के तलए मंडली का नेततृ्व करें। 
 

(१) पासबान के अतभषेक पर भरोसा करें। उन्हें तय करने दें टक क्या वरदान 
‘‘क्रम’’ में हैं। 

 

(२) पासबान के साथ ‘‘मौन संवाद’’ का साधन स्थावपत करें। 
 

च) जानें टक कब रूकना है। समय सीमा के अधीन रहें। 
 

छ) बहुत अतधक ‘‘तशखर’’ बनाने की कोतशश न करें। 



सम्बन्ध पषृ्ठ १४९ 

 

 

स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ज) सेवकाई के एक ववतशि ‘‘चरमवबंद’ु’ के बाद कब आगे बढ़ना है, इसके प्रतत 

संवेदनशील रहें। 
 

६) अन्य ववचार और सुझाव। 
 

क) आराधना के प्रकार के संबधं में ‘‘स्वभाव और मागि’’ से अवगत रहें। 
 

(१) ताली बजाना व्यथि हो सकता है यटद इसका उपयोग हर समय टकया 
जाए। 

 

(२) सावधान रहें टक एक ऐसे प्रततरूप मे न पड़े जहााँ एक ही गाने हमेशा 
एक दसूरे का अनुसरि करते हैं। 

 

ख) मंडली को कभी-कभी खड़े होने के तलए प्रोत्साटहत करें (ववशेषकर शुरूआत में)। 
 

ग) बैठने, प्रकाश, ध्वतन प्रिली आटद के सबंंध में डीकन की णज़म्मेदाररयों का 
आराधना के प्रवाह पर बहुत प्रभाव पड़ सकता है। 

 

(१) इन लोगों के साथ संवाद में खुले रहें। 
 

(२) अपनी आवश्यकताओं और तचंताओं को उनके साथ साझा करें। 
 

घ) आराधना को स्वयं परमेश्वर पर कें टित करें। उसके तलए गाने में लोगों का 
नेततृ्व करें (एक दसूरे के तलए या खुद के तलए नहीं)। 
 

ङ) आराधना के एक दृविकोि को बढ़ावा दें जो परमेश्वर को प्रसन्न करना चाहते हैं 
और उनकी सेवा करना चाहता है। उस दृविकोि से बचे जो आराधना करनेवाले 
के लाभों पर कें टित है (लोग कभी-कभी इसतलये आराधना करते हैं क्योंटक वे 
‘‘अच्छा’’ या ‘‘आणत्मक’’ महसूस करना चाहते हैं)। 

 

(१) याद रखें, हम परमेश्वर की आराधना कर रहे हैं। यह उन्हीं के तलए, 
उन्हीं की ओर से, उन्हीं के माध्यम से, और उन्हीं के द्वारा है। वही कें ि 
है। 

 

(२) हम, बेशक आराधना के समय परमेश्वर को प्राप्त करेंगे। हम आशीवषत 
होगें। हालांटक, यह आराधना का लक्ष्य नहीं है। यह एक पररिाम है। 
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स्तुतत और आराधना 
टिप्पणियााँ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  स्तुतत और आराधना: अतंतम टिप्पणियां 

१वेस्ि, रसेल डब्ल्यू. "आराधना पर व्यविगत ववचार।" वजीतनया बीच, वजीतनया १९९४। िेरी काइल को 
श्रये देने वाले उन खंडों को छोड़कर यह पाठ्यक्रम, जीवन व्यतीत करने, आराधना और गवाह में उत्कृिता पर 
व्यविगत ववचारों से तलया गया है। इसे अनुमतत द्वारा MOTMOT (टद्वतीय संस्करि) में उपयोग के तलए 
सहयोग टदया गया है। 

 
१काइल, िेरी, MOTMOT, पहला ससं्करि। ग्वािेमाला में प्रतशक्षि संस्थान के तलए ववकतसत पाठ्यक्रम से 

अनुकूतलत, १९९१। खण्ड II.ख, “िॉमि” और III। "आराधना के अगुवों और दलों के तलए पररतशि" को पुनाः 
शीषिक टदया गया। इसका उपयोग अनुमतत द्वारा टकया गया है। 

 

२िेनी, मेररल सी। जोंडरवन वपक्िोररयल बाइबल टडक्शनरी। ग्रैंड रैवपड्स: ज़ोंडरवन। प्रवववियााँ: अश्तोरेत, 

बाल, दागोन, मूततिपूजा, मोलेक। 
 
३एलवेल, वाल्िर ए. इवेंजेतलकल टडक्शनरी ऑि तथयोलॉजी, ग्रैंड रैवपड्स: बेकर बुक हाउस से ली गयी 

ववशेषताएाँ, पषृ्ठ ४५१-४५८। 
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