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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 
 

कक्षा #१: 

कलीसिया का अनुशािनः पाठ्यक्रम   

 

I. पाठ्यक्रम पररचय। 
II. कलीसिया के अनुशािन के उदे्दश्यः 

क. बाइबल आधाररत और गैर-बाइबल आधाररत उदे्दश्य।   
ख.  अनुशािन का महत्व। 

 

कक्षा #२: 

 

II.  कलीसिया के अनुशािन के सलए उदे्दश्यः (जारी।) 
ग. कलीसिया का अनुशािन - व्यक्ति-क्तवशेष के लाभ के सलए। 
घ. कलीसिया का अनुशािन - कलीसिया के लाभ के सलए। 

 

कक्षा #३: 

 

II. कलीसिया के अनुशािन के सलए उदे्दश्यः (जारी।) 
ङ. कलीसिया का अनुशािन - झठूी सशक्षा िे बचाव के सलए। 

III. कलीसिया के अनुशािन के तरीकेः  

क. स्वयं को जांचना।    
ख. प्रार्थना। 
ग. पे्रम और नम्रता। 
घ. िंपूिथ कलीसिया की णजम्मेदारी। 
ङ. चेतावनी प्रटक्रया। 

 

कक्षा #४: 

 

III. कलीसिया के अनुशािन के तरीकेः  (जारी।)                 
च. अच्छे और बुरे उदाहरि उपलब्ध करना। 
छ.  बटहष्कार। 

 

कक्षा #५: 

 

IV. पाठ्यक्रम सनष्कषथः 
क. पुनरावलोकन। 

कक्षा अभ्याि।  
परीक्षा। 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

कलीसिया का अनुशािनः परीक्षा 
िंभाक्तवत २० क्तबंद ूप्रश्न 

१) कलीसिया के अनुशािन के महत्व पर चचाथ करें (पषृ्ठ १४९, १५०)। 
 

२) मत्ती १८:१५-१७ में पाए जाने वाले कलीसिया के अनुशािन में चेतावनी की प्रटक्रया को पररभाक्तषत करें 
और िमझाए ं(पषृ्ठ १६०, १६१)। 

 

३) दशाथएाँ टक टकि प्रकार बटहष्कार, कलीसिया के अनशुािन का अंसतम चरि, बाइबल आधाररत है (पषृ्ठ १६२, 
१६३)। 

 

 

िंभाक्तवत १० क्तबंद ूप्रश्न 

१) कलीसिया के अनुशािन के सलए एक गैर-बाइबल आधाररत उदे्दश्य का विथन करें (पषृ्ठ १४८)। 
 

२) क्यों कमज़ोर कलीसिया की प्रसतष्ठा की रक्षा करना होना चाटहए इिे दशाथने के सलए एक वचन का 
उपयोग करें (पषृ्ठ १५३-१५५)। 

 

३) अपने िदस्यों को अनुशािन में रखने की िपंूिथ कलीसिया की णजम्मेदारी को दशाथने के सलए 
१सर्स्िलुनीटकयों ५:१४ का उपयोग करें (पषृ्ठ १५९)। 

 

४) ‘‘ऐिे व्यक्ति को शरीर के क्तवनाश के सलए शैतान को िौंपे जाने’’ के क्तवचार का िंक्षपे में विथन करें (पषृ्ठ 
१६३, १६४)। 

 

५) कलीसिया के अनुशािन का िबिे महत्वपिूथ सनयम क्या है (पषृ्ठ १६५)। 
 

६) कलीसिया के अनुशािन की िफलता टकि पर सनभथर करती है (पषृ्ठ १६५-१६६) 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

I. पाठ्यक्रम पररचय। 
 

क. कलीसिया का अनुशािन क्या है? 

 

१. अनुशािन को नैसतक सशक्षा के रूप में पररभाक्तषत टकया जा िकता है। हम पयथवेक्षि, सनयत्रंि, 

और िधुार के द्वारा आज्ञापालन िीखते हैं (इब्रासनयों १२:११)। 
 

२. नए सनयम में, अनुशािन की िकारत्मक प्रकृसत है। अनुशािन का स्त्रोत पे्रम है 
(प्रकासशतवाक्य ३:१९)। 

 

३. हम कह िकते हैं टक नए सनयम में दो प्रकार के अनुशािन हैं।              

क. आत्म-अनुशािन। 

ख. कलीसियाई अनुशािन। 

 

 

 
 

 

 
 

अनुशािन की आपकी क्तपछली िमझ क्या है? क्या यह नकारात्मक है या िकारात्मक? 

 

ख. पाठ्यक्रम का ध्यान कें द्र। 
 

१. इि पाठ्यक्रम का ध्यान कें द्र कलीसियाई अनुशािन है। 

२. क्तवशेषरूप िे, हम इिकी जांच करेंगे टक नया सनयम कलीसिया का अनशुािन के उदे्दश्यों और 
तरीकों के बारे में क्या कहता है। 

 

 

 

चचाथ क्तवषय 

         रोकने के सलए अनुशािन    शुक्तिकरि के सलए अनुशािन 

   आत्म-अनुशािन   कलीसियाई अनुशािन 

टकिी अपराध के ज्ञात आदेश िे िंबंसधत दोनों प्रकार  
के अनुशािन के बीच अंतर 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

   

II.  कलीसिया के अनशुािन के सलए उदे्दश्य। 
क. बाइबल आधाररत और गैर-बाइबल आधाररत उदे्दश्य। 

 

१. कलीसिया के अनुशािन के सलए पौलुि के कुछ उदे्दश्य। 

क. पापी को पुनःस्र्ाक्तपत करना। 

ख. शुिता और कलीसिया की प्रसतष्ठा बनाए रखना। 

ग. मिीह को िम्मान देना। 

२. इन तीनों बुसनयादी उदे्दश्यों में कुछ िमान है। वे िकारात्मक पररिाम की इच्छा रखते हैं। 
 

३. नए सनयम में कलीसिया के अनुशािन को ‘‘पािबानी’’ के रूप में वणिथत टकया गया है न  
टक ‘‘न्यायी’’ के रूप में। 

 

क. ध्यान आपिी िमर्थन पर र्ा। पाक्तपयों को क्तवश्वाि की मंडली िे बाहर सनकालने के 
बजाए प्रोत्िाटहत टकया जाता और क्तवश्वाि की मंडली में वापि लाया जाता र्ा 
(इब्रासनयों ३:१२-१३)। 

 

ख. कलीसिया के अनुशािन का उदे्दश्य पलिा लेना नहीं हो िकता “अपराध करने िे िंबंसधत 
क्रोध और िजा”। पलिा लेना केवल परमेश्वर के सलए और उिके िमय में आरणक्षत 
टकया जाना चाटहए ( देखें रोसमयों १२:१९; और १ सर्स्िलनुीटकयों ५:१५)। 

 
 

 

अपना उदाहरि सलखें: 



कलीसिया और िेवकाई पषृ्ठ १४९ 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

ख. अनुशािन का महत्व। 
 

१. पौलुि के सलए अनशुािन के महत्व को िमझने के सलए, हमें पाप के प्रसत उिके दृक्तिकोि को 
िमझना होगा। 

 

क. पौलुि पाप को एक बाहरी बल के रूप में िमझता है जो जानता है टक कब और कैिे 
हमला करना है। 

ख. वह परमेश्वर के असधकार के क्तवरूि इन दिु शक्तियों के इि हमले की वास्तक्तवकता को 
िमझ गया (देखें २ कुररणन्र्यों २:११; इटफसियों ६:१२; २ सर्स्िलुनीटकयों २:९)। 

 

ग. वह िमझ गया टक पुराने स्वभाव और नए स्वभाव के बीच एक सनयसमत युि है। 
अर्ाथत,् आदमीय स्वभाव और मिीह-कें टद्रत स्वभाव के बीच (गलासतयों ५:१७)। 

 

२. पौलुि ने शरीर की दबुथलता को िमझा। वह पापी स्वभाव की िामर्थयथ को जानते रे्। इि 
प्रकार, पौलुि के सलए अनुशािन का क्तवचार बहुत महत्वपूिथ र्ा। 

 

 

 
 

३. १ कुररणन्र्यों ५:१-१३ में हम पौलुि के सलए अनशुािन के महत्व को देखते हैं। 
 

क. कोई पाप में सगर गया र्ा। हालााँटक कुररणन्र्यों की कलीसिया सचंसतत नहीं जान पड़ती 
र्ी। वे उि व्यक्ति को अनुशासित करने की अपनी णजम्मेदारी को नहीं ले रहे रे्। पौलिु 
ने उन्हें डााँिा और अनशुािन लाग ूकरने का सनदेश टदया। 

 

ख. पौलुि ने ऐिा टकया क्योंटक वे पाप के स्वभाव और खतरे को िमझ गए र्े। 

 

पे्रररत पौलुि और अनशुािनः   
 

                                       

शरीर की दबुथलता को िमझना                                   
 

अनुशािन के महत्व को िमझना                                 
 

अनुशािन के सलए पे्ररिा 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

  ४. आज हमारी बहुत िी कलीसियाएाँ कुररन्र् की कलीसिया के िमान हैं। 

क. वे घमंडी और हठी हैं (पद २)। वे पाप के प्रसत अपनी िहनशीलता की िराहना करते हैं 
(पद ६)। वे मानवीय पे्रम की इि अनभुूसत के िार् िहज हैं। 

 

ख. वे पाप की प्रकृसत और खतरे को नहीं िमझते। यह एक खमीर है (पद ६)। यह केवल 
बढेगा। कुछ टकया जाना चाटहए (पद ७)। 

 

 

ग. यटद हम पाप की प्रकृसत को िमझते हैं, तो हम अनुशािन के महत्व को िमझेंगे। हम 
अनुशािन को एकमात्र आशा के रूप में देखेंगे (देखें १ कुररणन्र्यों ५:५)। 

 

 

 
 

नीसतवचन १९:१८; २३:१३, १४; १३:२४; और २९:१५ का अध्ययन करें। 
 

नीसतवचन में ये पद कलीसिया का अनुशािन िे टकि प्रकार िंबंसधत हैं? 

नीसतवचन में इन पदों का पढ़ कर चचाथ को बढ़ावा दें और ‘‘लड़के’’ को ‘‘पापी’’ 
िे और ‘‘असभभावक’’ को ‘‘कलीसिया’’ िे बदलें। 

 िार् ही सनम्नसलणखत बयानों पर चचाथ करेंः 

एक असभभावक जो अपने बच्चे को अनुशासित नहीं करता (छड़ी के द्वारा) वह अनाज्ञाकाररता की 
प्रकृसत और खतरे को नहीं िमझता। 

 

एक कलीसिया जो अपने िदस्यों को अनुशासित नहीं करती (कमथचाररयों के द्वारा) वह पाप की प्रकृसत 
और खतरे को नहीं िमझती। 

चचाथ क्तवषय 

    अपना उदाहरि सलखें: 



कलीसिया और िेवकाई पषृ्ठ १५१ 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

ग. कलीसिया अनशुािन - व्यक्ति-क्तवशेष के लाभ के सलए। 
 

१. अनुशािन के सलए हमारी पे्ररिा उि व्यक्ति-क्तवशेष की िहायता करने की इच्छा पर आधाररत 
होनी चाटहए णजिे अनशुासित टकया जा रहा है। कलीसिया का अनशुािन कलीसिया के प्रभ ु
का अनुशािन है। 

 

२. अनुशािन के सलए िही उदे्दश्य।  
            

क. पे्रम (इब्रासनयों १२:६; २ कुररणन्र्यों २:४)। 
 

१) झूठे पे्रम िे िावधान रहें। िहनशीलता अक्िर आलिीपन और वास्तक्तवक सचंता 
और पे्रम की घिी का एक पररिाम होती है। यह अक्िर एक मानवीय पे्रम और 
झूठा पे्रम होता है। िंभावत यही र्ा णजिे पौलुि ने १ कुररणन्र्यों ५:२, ६ में 
िंबोसधत टकया र्ा। कुररणन्र्यों के लोग िंभाक्तवत रूप िे अपनी िहनशीलता के 
प्रसत घमंडी रे्। हालााँटक, पाप को िहना पे्रम नहीं है (इब्रासनयों १:१३ में पे्रम के प्रसत 
लेखक के दृक्तिकोि पर क्तवचार करें)। हमें पाक्तपयों को स्वीकार और उिने पे्रम करना 
चाटहए, लेटकन हम पाप को स्वीकार और उििे पे्रम नहीं कर िकते। 

 

२) पौलुि कहते हैं टक घमंड करने बजाए उन्हें शोक करना चाटहए (पद २)। पाप की 
गंभीरता के प्रसत हमारे प्रत्यतु्तर में एक ईमानदारी होनी चाटहए। यह अनशुािन की 
ओर ले जाएगा जो पे्रम में टकया जाता है। 

 

 

 
 

 

    अपना उदाहरि सलखें: 

    लेखक का उदाहरि: 

 

एक क्तपता के दःुख पर क्तवचार करें जो उिके पतु्र की अनाज्ञाकाररता के कारि है। 
क्तपता पतु्र को उिके प्रसत अपनी सचंता और पे्रम के कारि अनुशासित करता है। 
 

एक वास्तक्तवक पे्रम का पररिाम अनशुाि की इच्छा होगा क्योंटक एक वास्तक्तवक 
पे्रम अपने क्तप्रयजन के पुनथस्र्ापन को देखना चाहेगा (देखें २ तीमुसर्यिु २:२५, 
२६)। 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

  ख. नम्रता (गलासतयों ६:१)। 
१) २ सर्स्िलुनीटकयों ३:६-१५ में उपयोग टकए गए शब्दों के प्रकारों पर क्तवचार करें। 

 

क) “हर एक भाई जो अनुसचत चाल चलता है” (पद ६)। पौलुि ‘‘हर दिु जो 
आलिी और बेकार है’’ जैिे कठोर शब्दों का उपयोग कर िकते र्े।  

 

ख) “टकतने लोग तुम्हारे बीच में” (पद ११)। पौलुि कुछ और असधक दोष लगाने 
वाले शब्दों जैिे ‘‘तुम्हरे बीच में कुछ सनकम्मे’’ का उपयोग कर िकते रे्। 

 

ग) “ऐिों को” (पद १२)। पौलुि नफरत भरे शब्दों जैिे ‘‘ऐिे तुच्छ लोग’’ का 
उपयोग कर िकते रे्। 

 

२) पौलुि अपने शब्दों के द्वारा दोक्तषयों की सनंदा कर िकते रे्। लेटकन यह उनका 
इरादा र्ा। इिसलए, यह उनका उदे्दश्य नहीं र्ा।  

 

क) उनका उदे्दश्य पुनः स्र्ापना र्ा दोष लगाना नहीं। वह पे्रम के द्वारा पे्रररत रे् 
नफरत या बदले की भावना के द्वारा नहीं। 

 

ख) अनुशािन का ध्यान कें द्र उि अपराध के क्तवरूि है जो टकया गया र्ा। यह 
अपराधी के क्तवरोध में नहीं है। 

 

 
 

३. पौलुि लोगों के िार् दृढ़ रहने में िक्षम रे् क्योंटक उनके उदे्दश्य स्पि रे् (देखें २ 
सर्स्िलुनीटकयों ३:१४)। 

 

क. वे पाप की अपनी अस्वीकृसत में सनयसमत रे्। 

 

ख. वे व्यक्ति-क्तवशेष के प्रसत अपने पे्रम और गंभीर सचंता में सनयसमत रे्। 

अपना उदाहरि सलखें: 



कलीसिया और िेवकाई पषृ्ठ १५३ 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

४. व्यक्ति का पुनथस्र्ापन कलीसिया के अनशुािन की पे्ररिा और तरीका है।  

 

क. पुनः स्र्ापना के मागथ की ओर लज्जा एक महत्वपूिथ भूसमका सनभाती है।  

 

ख. ‘‘लज्जा’’ शब्द के अर्थ (पद १४) में ‘‘अपने आप’’ के देखने का क्तवचार शासमल है। 
 

१) यह पाप के िबंंध में गहन सचंतन की प्रटक्रया है। 
 

२) उदे्दश्य यह है टक यह गहन सचंतन पश्चाताप की ओर ले जाएगा। जब पश्चाताप 
होता है तो क्षमा प्राप्त होती है। व्यक्ति को िुधारने के सलए अनुशािन टकया जाता 
है। यह कभी भी टकिी व्यक्ति को दंटडत करने या उििे बदला लेने के सलए नहीं 
टकया जाता। 

 

 

 

 
 

जब आप कलीसिया के अनुशािन में शासमल रहे हैं, क्या आपकी मुख्य प्रार्समकता उि व्यक्ति की मदद करना 
र्ी णजिे अनुशासित टकया जा रहा र्ा? या टफर यह गलत होने की प्रसतटक्रया र्ी? हमें अपने हृदयों को जााँचना 

चाटहए ताटक णजन लोगों को अनुशािन की आवश्यकता है उनके व्यवहार करने में हमारे उदे्दश्य शिु हों। 
 

 

घ. कलीसिया का अनुशािन - कलीसिया के लाभ के सलए। 
 

१. कलीसिया के अनुशािन के सलए पे्ररिा का एक भाग कलीसिया की अच्छी प्रसतष्ठा को बनाए 
रखना है। कलीसिया को बढ़ने के सलए एक अच्छी प्रसतष्ठा को बनाए रखना चाटहए। 

 

क. कलीसिया के अन्दर पश्चाताप के क्तबना पाप का अणस्तत्व कलीसिया के िंदेश के अनुरूप 
नहीं है। यह कलीसिया के िंदेश की वधैता को प्रभाक्तवत कर िकता है। 

 

ख. जब कलीसिया के िदेंश की वैधता प्रभाक्तवत होती है तो कलीसिया की वकृ्ति भी प्रभाक्तवत 
होती है। 

चचाथ क्तवषय 



पषृ्ठ १५४ कलीसिया और िेवकाई 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 
२. पौलुि के शब्द दृढ़ता िे कहते हैं टक कलीसिया को इिके िदस्यों के पाप द्वारा लणज्जत होने 

की अनुमसत नहीं दी जा िकती।  

 

क. १ कुररणन्र्यों ५:१ पर क्तवचार करें। 
 

१) पौलुि कहते हैं, ‘‘यहााँ तक िनुने में आता है। यह वाक्यांश पाप के उि प्रभाव को 
प्रगि करता है जो कलीसिया की प्रसतष्ठा पर पड़ता है। 

 

२) वह आगे कहते हैं, श्जो अन्य जासतयों में भी नहीं होता। यह वाक्यांश कलीसिया की 
प्रसतष्ठा पर पाप के प्रभाव की िीमा की ओर िंकेत करता है। 

 

ख. क्तवचार करें टक कलीसिया की प्रसतष्ठा टकतनी महत्वपिूथ है (देखें १ कुररणन्र्यों ६:१,४)। 
 

 
 

क्या िंिार कलीसिया के भीतर पाप पर ध्यान देता है? 

क्या वे तुरंत व्यापक रूप िे उिकी िूचना देते हैं? 

कलीसिय में पाप के प्रगि होने पर क्या िांिाररक प्रसतटक्रया होती है? 

यह उनकी अपनी जीवनशैली के बारे में उनके रवैये को टकि प्रकार प्रभाक्तवत करता है? 
 

 

३. कलीसिया के भीतर पाप परमेश्वर के शत्रओुं को सनंदा करने का अविर देता है। (देखें रोसमयों  
२:२४ और १ तीमु. ६:१)। 

 

क. परमेश्वर के िम्मान को पुनथस्र्ाक्तपत करने के सलए (१ कुररणन्र्यों ५:७ख) पाप को दरू 
टकया जाना चाटहए (१ कुररणन्र्यों ५:७)।  

 

ख. केवल तब ही, कलीसिया की गवाही टफर िे चमक िकती है। 
 

 

अपना उदाहरि सलखें: 

चचाथ क्तवषय 



कलीसिया और िेवकाई पषृ्ठ १५५ 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

४. समशन और ििुमाचार प्रचार के िंबंध में कलीसिया की प्रसतष्ठा बहुत महत्वपूिथ है। 
 

क. कलीसिया िंिार के सलए पमेश्वर के गवाह का प्रसतसनसधत्व करती है। परमेश्वर ने 
कलीसिया को अपनी मटहमा और अपने नाम की पहचान करने के सलए इस्तेमाल करने 
के सलए चुना है। 

 

ख. परमेश्वर के प्रसत िंिार का दृक्तिकोि कलीसिया के प्रसत िंिार के दृक्तिकोि पर सनभथर 
करता है। यह एक बेदाग कलीसिया है णजिका पररिाम मिीह के आगमन पर ििंार में 
परमेश्वर की मटहमा है (१ पतरि २:१२)। 

 

 

 
 

क्या होता है जब िंिार कलीसिया को स्वयं के अलग नहीं देखता, और 
मिीटहयों को दयावंत, पक्तवत्र, या मिीह-कें टद्रत नहीं देखता? 

 

५. कलीसिया की प्रसतष्ठा यह होनी चाटहए टक यह पक्तवत्र है क्योंटक परमेश्वर पक्तवत्र है। अर्ाथत,् वह 
(और इिसलए कलीसिया) अलग टकया गया है (‘‘पक्तवत्र’’ शब्द का असधक शाणब्दक अनुवाद)। 

 

क. कलीसिया को पाप िे अलग होना चाटहए। हााँ, कलीसिया में अनुशािन का आधार 
परमेश्वर की पक्तवत्रता है।  

 

ख. अनुशािन की घिी परमेश्वर की पक्तवत्रता के िंबंध में िमझ की घिी की ओर िंकेत 
करती है।  

 

६. कलीसिया की व्यवस्र्ा या प्रबंधन करने के सलए हमें अनशुासित होना चाटहए। हमारी पे्ररिा 
कलीसिया की प्रसतष्ठा को बनाए रखना होना चाटहए (देखें १ तीमुसर्यिु ५:१९, २०)। 

चचाथ क्तवषय 



पषृ्ठ १५६ कलीसिया और िेवकाई 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 
७. १ कुररणन्र्यों ५:६ में, पौलिु के प्रश्न पर क्तवचार करें। “खमीर” दिुता का प्रतीक र्ा। यहााँ यह 

स्पि है। अनशुािन के सलए पौलुि की पे्ररिा का िंबधं कलीसिया की प्रसतष्ठा को बनाए रखने 
िे है (िार् ही देखें यहोश ू७:२५)। 

 

क. इिके असतररि, कलीसिया की िमझ एक देह के रूप में है। कलीसिया एक है! 
 

१) खमीर अपने बुरे प्रभाव के कारि िारे गंुरे् हुए आिे को खमीर कर देता है।  

 

२) यह िारे गंुरे् हुए आिे को खमीर कर देता है क्योंटक कलीसिया एक देह है। यह 
कहा जा िकता है टक कलीसिया में एक पापी का होना िभी के पापी हो जाने के 
िमान है (१ कुररणन्र्यों १२:२६)। 

 

ख. एक व्यक्तिवादी िमाज में (जैिे टक िंयिु राज्य), इि अवधारिा को िमझना और 
स्वीकार करना बहुत कटठन है। टफर भी, यह ित्य है। 

 

१) यह आणत्मक रूप िे ित्य है। 
 

२) िार् ही यह व्यावहाररक रूप िे भी ित्य है। 
 

३) याद रखें १ कुररणन्र्यों ५ का चरम पाप एक कलीसिया में पाया गया णजिमें 
अनैसतकता की बहुत िी िमस्याएाँ र्ी। 

 

४) यह केवल व्यक्ति-क्तवशेष की िमस्या नहीं है। यह कलीसिया की िमस्या है क्योंटक 
कलीसिया एक देह है। 

 

५) यटद कलीसिया इि अवधारिा के ित्य को िमझती और स्वीकार करती है, तो इिे 
अनुशािन के सलए और असधक पे्ररिा प्राप्त होगी।  

 

 

 
 

यटद आपकी कलीसिया के भीतर कोई पाप में है, तो क्या आप इिे केवल उनकी िमस्या के रूप में देखते 
है, या कलीसिया की िमस्या के रूप में? क्या कलीसिया को एक देह के रूप में देखना आपके सलए 

अनुशािन को अलग तारीके िे देखने का कारि होगा?   

 

चचाथ क्तवषय 



कलीसिया और िेवकाई पषृ्ठ १५७ 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

ङ. कलीसिया का अनुशािन - झठूी सशक्षा िे बचाने के सलए। 
 

१. झूठी सशक्षा कलीसिया में क्तवभाजन का कारि हो िकती है। 
 

२. पौलुि ने इि प्रकार की पररणस्र्सतयों में कलीसिया के अनुशािन का उपयोग टकया (देखें 
तीतुि ३:१०; १ कुररणन्र्यों ११:१९; और गलासतयों ५:२०; और रोसमयों १६:१७)। 

 

३. इन पररणस्र्सतयों में कलीसिया के अनुशािन का उदे्दश्य कलीसिया की रक्षा करना र्ा (देखें 
गलासतयों १:६-९)। 

 

४. टफर भी, इन पररणस्र्सतयों में भी पौलिु व्यक्ति-क्तवशेष के सलए सचंसचत रे् (देखें तीतुि १:९-
१३)। 

 

 

 
 

 
 

कलीसिया का अनुशािन के उदे्दश्यों िे िंबंसधत असतररि प्रशनों या 
टिप्पणियों पर िंक्षेप में चचाथ करें। 

 

III. कलीसिया के अनुशािन के तरीके। 
 

क. स्वयं को जााँचना। 
 

१. कलीसिया के अनुशािन के उदे्दश्य कलीसिया के अनशुािन के तरीकों को प्रभाक्तवत करते है। 
यटद हमारे उदे्दश्य िही है, तो हम में दिूरों को जााँचने िे पहले स्वयं को जााँचने के सलए 
नम्रता होगी (क्तवचार और चचाथ करें गलासतयों ६:१)। 

 

२. यटद पहले स्वयं को नहीं जााँचा जाएगा, तो वह व्यक्ति परमेश्वर का पात्र होने के सलए तैयार 
नहीं होगा जो अनुशािन को लाग ूकर िकता है। उिके पाि पे्रम और नम्रता नहीं होगी जो 
टक आवश्यक है। 

चचाथ क्तवषय 

अपना उदाहरि सलखें: 



पषृ्ठ १५८ कलीसिया और िेवकाई 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 
 

 
 

 कलीसिया के अनुशािन के िंबंध में मत्ती ७:१-५ पर क्तवचार और चचाथ करें। 
 

ख. प्रार्थना। 
 

१. प्रार्थना अनशुािन की प्रटक्रया की बुसनयाद होनी चाटहए।  

 

२. १ कुररणन्र्यों ५:३, ४, में अपने सनदेश में, पौलुि का अर्थ यह प्रतीत होता है टक कलीसिया के 
अनुशािन में प्रार्थना आवश्यक है। 

 

३. कलीसिया को कलीसिया का अनुशािन लाग ूकरने का असधकार है क्योंटक यह मिीह की देह 
है। इिका सिर के िार् िीधा िंबधं है। उसचत अनशुािन के सलए यह प्रार्थना के माध्यम िे 
मिीह ही इच्छा को प्रगि कर िकता है (देखें मत्ती १८:१८-२०)। 

 

 

 

 
 

उि िमय को प्रसतक्तबंक्तबत करें जहााँ कलीसिया के अनशुािन के िंबधं में प्रभु ने अपनी इच्छा को 
गहन प्रार्थना के द्वारा प्रगि टकया। बुक्तिमानी और क्तववेक के िार् गवाही को िाझा करें। 

 

ग. पे्रम और नम्रता। 
 

१. एक चरम पररणस्र्सत के बीच में र्ी, पौलिु कलीसिया के अनशुािन को पे्रम और नम्रता िे 
करने के सलए प्रोत्िाटहत करते हैं (२ सर्स्िलुनीटकयों ३:१५)। 

 

२. इि तरीके का अनुिरि करने के सलए, हमें अगणस्िन िे जोड़कर कहे जाने वाले इन शब्दों को 
अभ्याि में लाना चाटहए: ‘‘गलती को मार डालो लेटकन उि व्यक्ति िे पे्रम करो णजिने गलती 
की है’’ (देखें गलासतयों ५:२३ और ६:१)। 

चचाथ क्तवषय 

अपना उदाहरि सलखें: 

चचाथ क्तवषय 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

घ. िंपूिथ कलीसिया की णजम्मेदारी। 
 

१. यह स्पि है टक पौलुि स्र्ानीय कलीसिया को एक वाहक के रूप में स्र्ाक्तपत करना चाहते हैं 
जो कलीसिया का अनुशािन को लागू करे। 

 

२. अगुवे अनुशािन को लाग ूकरने के सलए मडंली के िार् समलकर कायथ करते हैं।    
 

क. उदाहरि के सलए, १ कुररणन्र्यों ५:१३ में प्रयिु वाक्यांश व्यवस्र्ाक्तववरि १७:७ िे आता है।  

१) व्यवस्र्ाक्तववरि १७:७ का िदंभथ टक्रयात्मक रूप में िंपिूथ दल की भागीदारी र्ा 
(गवाहों िे लेकर िारे लोगों तक की गसतक्तवसध पर ध्यान दें)। 

 

२) जोर देने के सलए, पौलुि वाक्यांश की टक्रया (दरू करना) को बहुवचन के रूप में 
‘‘हम दरू करते’’ सलखते हैं। पुराने सनयम के खंड में यह एकवचन के रूप में है।  
(देखें व्यवस्र्ाक्तववरि १९:१९; २२:२१, २४; २४:७)। 

 

ख. १ सर्स्िलुनीटकयों ५:१४ का िंदभथ िंपिूथ कलीसिया की णजम्मेदारी की ओर िकेंत करता 
हुआ जान पड़ता है। एक देह के रूप में अनुशािन कलीसिया की णजम्मेदारी है। 
 

ग. िार् ही, १ तीमसुर्युि ५:२० में िभी शब्द के सनटहतार्ों पर क्तवचार करें। 
 

घ. बहुत िे ईश्वरीक्तवज्ञानी मानते हैं टक ‘‘तीतुि’’ नामक पत्री लोगों के बीच पढ़ी गई। यटद 
मुद्दा यह र्ा, तो २:१५ में अनशुािन का सनदेश िंपिूथ कलीसिया के सलए र्ा। 
 

ङ. िार् ही कलीसिया की देह और अनुशािन के िंबधं में २ कुररणन्र्यों २:६ और 
१कुररणन्र्यों ५:४ देखें। 

अपना उदाहरि सलखें: 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 
 

 
 

आप क्या िोचते हैं टक टकि प्रकार का प्रभाव होगा यटद अनुशािन के मामले में िंपिूथ कलीसिया द्वारा 
उन लोगों के प्रसत पे्रम और नम्रता पूवथक भागीदारी ली जाए णजन्हें अनशुासित टकया जाना है?  

 
 

ङ. चेतावनी की प्रटक्रया। 
 

१. मत्ती १८:१५-१७ को पढ़ें और अध्ययन करें। यह चेतावनी की प्रटक्रया के िंबंध में बाइबल में 
िबिे पररपिूथ खंड है। 

 

क. इि प्रटक्रया की जड़े यहूटदयों के अपने रब्बी (सशक्षक, गुरू) के िार् अभ्याि में पाई 
जाती है। यटद एक रब्बी ने कुछ गलत करता, तो कुछ क्तवशेष शब्द और कायथ रे् 
णजनका उपयोग उिे चेतावनी देने और उलाहना देने के सलए टकया जाता र्ा। यह ३० 
टदनों की अवसध तक टकया जाता र्ा। यटद िमस्या जारी रहती र्ी, तो उन्ही शब्दों और 
कायों के िार् ३० टदनों की एक और अवसध होती र्ी। उिके बाद बटहष्कार आया। 

 

ख. इिके अलावा तीतुि ३:१० में पाई जाने वाली प्रटक्रया को देखें, “टकिी पाखण्डी को एक 
दो बार िमझा-बुझाकर उििे अलग रह।” 

 

२. मत्ती १८:१५-१७ में चेवावनी की प्रटक्रया में चार चरि हैंः           
 

क. सनजी रूप िे व्यक्ति का िामना करें। अपने आप िे जाएं (पद १५)। 
 

ख. एक या दो अन्य लोगों को िार् लेकर व्यक्ति का िामना करें (पद १६)।  
 

ग. िंपूिथ कलीसिया के िामने व्यक्ति का िमाना करें (पद १७)। 
 

घ. बटहष्कार (पद १७ख)। 
 

३. सनम्नसलणखत वचनों के िंबंध में क्तपछले चार चरिों पर क्तवचार करेंः             

क. गलासतयों ६:१। 
 

ख. १ तीमुसर्यिु ५:१९। 
 

ग. १ तीमुसर्यिु ५:२०। 
 

घ. १ कुररणन्र्यों ५:५;१ तीमुसर्यिु १:२०। 

चचाथ क्तवषय 



कलीसिया और िेवकाई पषृ्ठ १६१ 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

४. कलीसिया के अनुशािन में एक प्रटक्रया है। अनशुािन िबिे मज़बूत िभंाक्तवत क्तवरोध िे शरुू 
नहीं होता। यह कदम दर कदम होता है। 

 

क. उदाहरि के सलए, १ और २ सर्स्िलुनीटकयों में ‘‘उपद्रक्तवयों’’ (आलिी) के मुदे्द पर क्तवचार 
करें। 

 

१) पहले, पौलुि उन्हें १ सर्स्िलनुीटकयों ४:११ और ५:१४ में एक क्तवन्रम चेतावनी देते 
हैं। 

 

२) टफर, वह उन्हें २ सर्स्िलुनीटकयों ३:६-१५ में असधक मज़बूत चेतावनी देते हैं। 

 

 

 
 

एक प्रटक्रया का अनिुरि टकए क्तबना या पालन टकए जाने वाले चरिों की श्ृखंला का अनुिरि टकए क्तबना 
कलीसिया के अनुशािन में शासमल होने िे िंबंसधत िमस्याओं पर चचाथ करें। क्या क्तवशेष पररिाम हैं? 

 

च. अच्छे और बुरे उदाहरि उपलब्ध कराना। 
 

१. पौलुि ने अनशुािन के अपने तरीकों के रूप में उदाहरि स्र्ाक्तपत टकए। 
 

क. उन्होंने अनिुरि करने के सलए अच्छे उदाहरि टदए, जैिा टक २ सर्स्िलुनीटकयों ३:६-

१० में। 
 

१) “तुम आप जानते हो टक टकिी रीसत हमारी िी चाल चलनी चाटहए” 
(२सर्स्िलुनीटकयों ३:७)। 

 

२) “अपने आप को तुम्हारे सलए आदशथ ठहराएं, टक तुम हमारी िी चाल चलो” 
(२सर्स्िलुनीटकयों ३:९)। 

 

ख. उन्होंने बुरे उदाहरिों पर भी प्रकाश डाला णजनका अनुिरि नहीं टकया जाना चाटहए, 

जैिे टक १ तीमुसर्युि ५:१९, २०। 
 

१) “पाप करने वालों को िबके िामने िमझा दे, ताटक और लोग भी डरें” (पद २०)। 
 

२) यहााँ पर सनटहतार्थ यह है टक बुरा उदाहरि अनुशािन की प्रटक्रया के भाग के रूप 
में टदया गया है। 

 

२. अच्छे और बुरे दोने उदाहरिों ने आत्म अनुशािन के अपकरि के रूप में असधक कायथ 
टकया। इनका उपयोग दिूरों को िही काम करने के सलए प्रोत्िाटहत करने के सलए टकया 
गया है। 

चचाथ क्तवषय 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

  छ.   बटहष्कार। 
१. हााँ, बटहष्कार का क्तवचार बाइबल आधाररत है। यह कलीसिया के अनशुािन में अंसतम चरि है। 

 

२. हााँ, बटहष्कार के दो स्तर जान पड़ते हैं S a। 
 

क. पहला स्तरः “उिकी िंगसत न करो” (२ सर्स्िलुनीटकयों ३:१४; १ कुररणन्र्यों ५:९)। 
 

१) २ सर्स्िलुनीटकयों ३:१४ और १ कुररणन्र्यों ५:९ दोनों एक ही यूनानी शब्द 
(sunanamignomi अर्ाथत िनुानासमग्नोमी) का उपयोग करते हैं। यह शब्द नए 
सनयम में और कहीं भी नहीं पाया जाता। इि शब्द का क्तवचार दिूरों को यह 
बताना है टक ऐिे व्यक्ति के िार् िंगसत न करें जो कलीसिया का अनुशािन के 
इि स्तर पर पहुाँच गया है। 

 

२) बटहष्कार का यह स्तर बहुत गंभीर है। यह पूिथ है। 
 

क) भोजन करने के िंबधं में १ कुररणन्र्यों ५:११ और २ सर्स्िलनुीटकयों ३:१०, 
१२ के सनटहतार्ों पर क्तवचार करें। 

 

ख) असधकत्तर िंगसत एक िार् भोजन करते िमय की जाती है (पे्रररतों २:४६ पर 
क्तवचार करें)। यटद अनुशासित टकया जा रहा व्यक्ति दिूरों के िार् भोजन नहीं 
कर िकता है तो िम्बन्ध का अभाव पूिथताः प्रगि होता है। 

 

३) हालांटक, अनशुािन बैर की आत्मा के िार् नहीं टकया जाता है, बणकक यह इि 
प्रकार टकया जाता है जिेै एक भाई के िार्ः ‘‘तौभी उिे बैरी मत िमझो पर भाई 
जानकर सचताओ’’ (२ सर्स्िलुनीटकयों ३:१५)। 

 

४) ऐिा प्रतीत होता है टक यहााँ एक क्तवरोधाभाि है। टकिी के िार् िंगसत न रखना 
भाइचारे के अनुरूप नहीं लगता। हालााँटक, इिमें कोई क्तवरोधाभाि नहीं है। दो 
अवधारिाओें के बीच का तनाव आवश्यक और िमझने योग्य है। 

 
 

 
 

सनम्नसलणखत आरेख पर चचाथ करें जो बटहष्कार के ‘‘तनाव’’ को प्रस्तुत करता है। 

चचाथ क्तवषय 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

क) यह आरेख कलीसिया के अनुशािन के तरीके और उदे्दश्य के बीच मौजूद 
तनाव का एक अच्छा उदाहरि प्रस्तुत करता है। 

 

ख) इि तनाव के बीच हम िंतलुन बना िकता है, णजि प्रकार यहााँ परमेश्वर के 
चररत्र में िंतलुन है। वह १००% पक्तवत्र हैं। वह १००% पे्रम हैं। ये दोनों गिु 
एक दिूरे के क्तवरोध में काम नहीं करते। ये एक िार् काम करते हैं। यही 
कलीसिया का अनुशािन के बारे में भी ित्य है। यह स्पि और ‘‘कठोर’’ हो 
िकता है। टफर भी यह पे्रम में टकया जाता है। 

 

ख. बटहष्कार का दिूरा स्तरः “ऐिा व्यक्ति शरीर के क्तवनाश के सलए शैतान को िौंपा जाए” 
(१ कुररणन्र्यों ५:५; १ तीमुसर्युि १:२०)। 

 

१) बटहष्कार का यह स्तर िमझने के सलए कुछ असधक कटठन है। इिे िमझने के 
सलए, हमें परमेश्वर की िंप्रभुता पर क्तवचार करने की आवश्यकता है। 

 

क) परमेश्वर अपने उदे्दश्य को परूा करने के सलए शैतान का भी इस्तेमाल कर 
िकते है। शैतान को अनुशान के वाहन के रूप में इस्तेमाल टकया जा िकता 
है। 

 

ख) परमेश्वर नकारात्मक का इस्तेमाल िकारात्मक को प्रगि करने के सलए कर 
िकते हैं (देखें भजन ७६:१० और रोसमयों ८:२८)। 

 

ग) इि प्रकार का सििांत २ कुररणन्र्यों १२:७ में पाए जाने वाले सििांत के 
िमान है। शैतान की ओर िे नकारात्मक चीज का उपयोग पौलुि के जीवन 
में िकारात्मक चीज के रूप में टकया गया।  

तनाव 

 
 

तनाव 

 
 

 

तनाव 

 
 

तनाव 

     उिके िार् िंगती न रखो 
 
 

परमेश्वर पक्तवत्र हैं 
 
 

 

पाप िे बैर रखो 
 
 

        अनुशािन का तरीका 

        भाई जानकार 

 
 

          परमेश्वर पक्तवत्र हैं 
 
 

 

        पाप िे बैर रखो 
 
 

अनुशािन का तरीका 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

घ) चाहे शैतान अनुशािन का कारक हो, टफर भी परमेश्वर का उदे्दश्य िकारात्मक 
है। 

 

ड) बटहष्कार की आशा यह है टक इिका पररिाम पश्चाताप होगा। ऐिा इिसलए है 
ताटक ‘‘ताटक उिकी आत्मा प्रभु यीश ुके टदन में उिार पाए’’ (१ कुररणन्र्यों 
५:५) (िार् ही नीसतवचन २३:१३, १४ को देखें)। 

 

२) टकिी को शैतान को िौंपना कलीसिया के अनुशािन का एक असतररि चरि नहीं 
है। यह बटहष्कार का एक पररिाम है। 

 

 
 
 

 
 

३) हम प्रभ ुभोज और मंडली के क्तवचार के महत्व को कलीसिया की देह में देख 
िकते हैं। एक सनणश्चत मात्रा तक, हम वास्तव में एक दिूरे पर आसश्त हैं। 

 

क) परमेश्वर के लोगों की मंडली में िुरक्षा है। 
 

ख) अनुशािन तब होता है जब िुरक्षा हिा ली जाती है। इिे बटहष्कार कहा 
जाता है। 

अपना उदाहरि सलखें: 

 

   लेखक का उदाहरि: 

 

बटहष्कार होना युि के िमय अकेले चलने के िमान है। एक िैसनक जो िेना िे 
अलग हो जाता है वह शत्र ु के हमलों के सलए बहुत आिान लक्ष्य है। यह एक 
बटहष्कृत मिीही के सलए भी िमान है। उिके पाि परमेश्वर की िेना की िुरक्षा 
नहीं है। वह शत्रु के हमले सलए आिान लक्ष्य है। 



कलीसिया और िेवकाई पषृ्ठ १६५ 

 

 

कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

पाठ्यक्रम का सनष्कषथ सनकालने िे पहले बटहष्कार द्वारा अनुशािन िे 
िंबंसधत टकिी भी प्रश्न या टिप्पिी पर चचाथ करें। 

 

IV. पाठ्यक्रम सनष्कषथ। 
 

क. िारांश पुनरावलोकन। 
 

१. कलीसिया के अनुशािन का िबिे महत्वपूिथ सनयम यह है टक उदे्दश्य हमेशा व्यक्ति को 
पुनथस्र्ाक्तपत और क्षमा करना होना चाटहए।  

 

२. कलीसिया के अनुशािन की िफलता कलीसिया में िंगसत की मजबतूी पर सनभथर करती है। 
कलीसिय में िंगसत णजतनी असधक मज़बतू होगी, अनशुािन उतना असधक प्रभावशाली हो 
िकती है।  

 

क. कलीसिया का अनुशािन एक क्तपता के िमान है णजिका एक क्तवद्रोही यवुा पतु्र है। यटद 
वह क्तपता अपने पतु्र को अनुशासित करने में िक्षम होना चाहता है, तो भला होगा टक 
वह उिके िार् एक मज़बूत ररश्ता रखे। यटद उिका िम्बन्ध के िार् कमज़ोर होगा तो 
अनुशािन असधक प्रभावी नहीं होगा। 

ख. यह ित्य क्यों है? यह ित्य है क्योंटक एक ररश्ते तो तोड़ना कटठन है। 
ग. उदाहरि के सलए बटहष्कार केवल तब ही प्रभावशाली होगा जब एकता हो। यटद शुरूआत 

करने के सलए एकता नहीं है तो बटहष्कार का कोई अर्थ नहीं है। 
 

चचाथ क्तवषय 

लेखक की टिप्पिी: 
 

हम इि सििांत को िमझने के सलए उडाऊ पतु्र के दृिांत पर क्तवचार कर िकते हैं 
(लूका १५:११-३२)। 
 

कई बार एक व्यक्ति तब तक पश्चाताप नहीं करेगा जब तक वह यह महिूि नहीं 
करता टक वह खो गया है। यह उडाऊ पतु्र का ित्य है। घर की िुरक्षा और लाभ के 
महत्व को िमझने के बाद ही उिने पश्चाताप टकया। 
 

यही बात उि व्यक्ति के सलए भी ित्य है जो कलीसिया के अनशुािन के अंसतम 
चरि पर पहुाँच चुका है। परमेश्वर के पररवार की िुरक्षा और लाभ के महत्वों को 
िमझना पश्चाताप करने में एक व्यक्ति की िहायता कर िकता है। परमेश्वर टकिी 
व्यक्ति को इन बातों का एहिाि करने के सलए शैतान का इस्तेमाल कर िकते हैं। 
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कलीसिया का अनुशािन  
टिप्पणियााँ - 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

३. िफल और बाइबल आधाररत कलीसिया का अनुशािन करने में आिान नहीं है। हमें परमेश्वर 
की पक्तवत्रता और परमेश्वर के पे्रम के बीच ितंुलन रखने की आवश्यकता है। हमें िीखने की 
जरूरत है टक पे्रम में ित्य कैिे बोला जाता है। 
 

 

 

कक्षा अभ्याि:  

 

अभ्याि एक: 

 

यटद पाठ्यक्रम के अंत में िमय है तो सशक्षक को सनम्नसलणखत अभ्याि में छात्रों की 
अगुवाई करनी चाटहए। 

 

छात्रों को जोड़े बनाने चाटहए। एक छात्र को िुनना चाटहए जब दिूरा छात्र उििे अपने 
चररत्र के कमज़ोर क्तबंद ुके बारे में बात करता है। इिे ऐिा मुद्दा न बनाए जो असधक 
व्यक्तिगत हो। िंवेदशील होने का प्रयाि करें। 

 

छात्र को पे्रम में ित्य बोलने का अभ्याि करना चाटहए। इि पाठ्यक्रम के कुछ क्तबंदओंु 
पर क्तवचार और पुनरावलोकन करें। उिे रचनात्मक िमीक्षा प्रदान करनी चाटहए।  

 

टफर, स्र्ान बदलें। 
 
 

अभ्याि दो: 
 

यटद िमय असधक है तो, सशक्षक िंभाक्तवत कलीसिया के अनुशािन पररणस्र्सत के आधार 
पर ‘‘भूसमका सनभाने का अभ्याि’’ बना िकता है। स्वय ंकी रचनात्मकता का इस्तेमाल 
करें। छात्रों को एक कलीसिया के अनुशािन पररणस्र्सत का या उिके दौरान काम करने 
का अनुभव कराने का प्रिाि करें। यटद आवश्यक हो तो पाठ्यक्रम के कुछ सनणश्चत 
क्तबंदओुं का पुनरावलोकन करें। 

लेखक का उदाहरि: 
 

मौजदूा मजबूत ररश्ते के क्तबना बटहष्कार उि क्तपता के िमान होगा जो अपने 
क्तवद्रोही पतु्र को यह कहकर धमकी देता है, ‘‘यटद तमु आज्ञा नहीं मानोगे तो मैं 
तुम्हारे िार् बाणस्कि बॉल नहीं खेलूंगा।’’ यटद क्तपता ने तीन िाल तक पतु्र के िार् 
बाणस्कि बॉल नहीं खेला है तो इि प्रकार का अनुशान असधक प्रभावी नहीं होगा। 
 

शायद कईं कलीसियाओं में एकता की कमी अनशुािन की कमी को वणिथत करती 
है। 


