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कक्षा #१: 

नीतिवचन: बोलना और अनुप्रयोग करना: पाठ्यक्रम टिप्पणियााँ - 

 

I. पाठ्यक्रम का पररचय। 
II. भाषिः 

क. शब्दों का महत्व। 
 

कक्षा #२: 

 

II. भाषिः 
ख. कभी-कभी मौन धारि करना सवोत्तम होिा है (बहुि मूल्यवान होिा है)! 
ग. अपने शब्दों का सावधानी से तगनें। 
घ. भाषि की शलैी। 

 

कक्षा #३: 

 

II. भाषिः 
घ. भाषि की शैली (जारी।) 

III. संबंधः 
क. एक पड़ोसी के रूप में संबधं। 

 

कक्षा #४: 

 

III. संबंधः 
ख. सच्चे तमत्र। 
ग. पाररवाररक संबधं। 

 

कक्षा #५: 

 

III. संबंधः 
ग. पाररवाररक संबधं (जारी।) 

IV. बोलना और अनुप्रयोग करने का तनष्कषष। 
परीक्षा। 
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टिप्पणियााँ - 
 

नीतिवचनः परीक्षा  
संभाववि २० वबंद ुप्रश्न 

 

१) दो िरीके दशाषएाँ णजनमें मौन बुवि प्रदतशषि कर सकिा है (पषृ्ठ १७६, १७७)। 

२) भाषि के बुविमान िरीके का विषन करें (पषृ्ठ १८१-१८३)। 

३) पालन-पोषि के बारे में कुछ वबंद ुबनाने के तलए नीतिवचन की पुस्िक का उपयोग करें (पषृ्ठ १८९, १९०)। 
 

 

संभाववि १० वबंद ुप्रश्न 

१) नीतिवचन ६:१६-१९ का उपयोग शब्दों के महत्व को टदखाने के तलए करें (पषृ्ठ १७५)। 

२) आपको अपने मुाँह के साथ क्या करना चाटहए, इसके बारे में दो अलग-अलग वबंद ु बनाने के तलए दो 
वचनों का उपयोग करें (पषृ्ठ १७७)। 

३) भाषि के ‘‘मखूषिापूिष िरीके’’ को पररभावषि करें (पषृ्ठ १८०)। 

४) नीतिवचन से दो वबंद ुप्रदान करें जो यह टदखािे हैं टक एक अच्छा पड़ोसी कैसे बना जािा है (पषृ्ठ १८४)। 

५) तमत्रों से बचने के तलए महत्वपूिष बािों से संबंतधि नीतिवचन से दो वबंद ुप्रदान करें (पषृ्ठ १८६)। 

६) २-३ वाक्यों में नीतिवचन ३१ की स्त्री का विषन करें (पषृ्ठ १८८)। 
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नीतिवचनः बोलना और अनपु्रयोग करना 
 
 

I. पाठ्यक्रम का पररचय। 
 

क. नीतिवचन की पुस्िक। 
 

१. ववतलयम अनोि अपनी पुस्िक स्िडीज इन प्रोवबषस में कहिे हैंः ‘‘यह देखिे हुए टक नीतिवचन 
मानव भाषा में टकिना बड़ा स्थान रखिे हैं, और वे मानव जीवन में टकिनी बड़ी भूतमका 
तनभािे हैं, यह अपेक्षा की जानी थी टक आत्मा दसूरों के बीच में परमेश्वर के मन को लोगों 
िक पहुाँचाने में इस उपकरि का उपयोग करेगा। नीतिवचन मानव जीवन और बाइबल दोनों 
में हैं। वे बाइबल में इसतलए हैं क्योंटक वे मानव जीवन में है।’’१ 

 

२. यह सत्य है। नीतिवचन की पुस्िक अपने रूप और सामग्री में बहुि ही व्यावहाररक पसु्िक है। 
एक नीतिवचन, अपने स्वभाव में जीवन की व्यावहाररक अतभव्यवि है। 

 

३. नीतिवचन दैतनक जीवन के ववषयों को दैतनक उदाहरिों के संदभष में बिािे हैं। वे कभी पुराने 
नहीं होिे, क्योंटक थोड़ा या बहुि जीवन समान ही रहिा है। 

 

क. णजस प्रकार परमेश्वर आज और कल और यगुानुयुग एक सा है (इब्रातनयों १३:८), उसके 
संसार को शातसि करने वाले तसिांि आज भी वसेै ही हैं, जैसे ३००० साल पहले थे जब 
नीतिवचन की पुस्िक तलखी गई थी। 

 

ख. हम इन प्रचानी लेखों से बहुि लाभ उठा सकिे हैं जब हम यह समझ जािे हैं टक ‘‘सूयष 
के नीचे कोई बाि नई नहीं है’’ (सभोपदेशक १:९)। 

 

ख. पाठ्यक्रम की सामग्री। 
 

१. हम नीतिवचन की पुस्िक की सामान्य ववषयवस्िु का अध्ययन करेंगे, जो टक बुवि है। 
 

२. इस पाठ्यक्रम में, हम अध्ययन करेंगे टक नीतिवचन हमें हमारे जीवन के दो क्षते्रों में ज्ञान 
रखने के बारे में क्या तसखािे हैंः 

 

क. भाषि (मुाँह का इस्िेमाल)। 
 

ख. संबंध। 

टिप्पणियााँ - 
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अपना उदाहरि तलखें: 

 

टिप्पणियााँ - II. भाषि। 
 

क. शब्दों का महत्व। 
 

१. भाषि और बुवि के बीच कड़ी। 
 

क. बुवि और भाषि प्राकृतिक रूप से एक साथ जुड़े हैं। 
 

 

 
 

 

ख. नीतिवचन सीखािे हैं टक बुवि उसे प्रभाववि करेगाी टक हम क्या कहिे हैं और इसे टकस 
प्रकार कहिे हैं। एक बुविमान मनुष्य इस बाि को समझिा है टक वह अपने द्वारा कहे 
गए शब्दों के तलए णजम्मेदार है। 

 

२. भाषि जीवन का एक ववशेष पहलू है। 
 

क. सवृि में भाषि का ववशेष महत्व है। 
 

१) हम एक महान विा से आए हैं जो ‘‘बोलने’’ के द्वारा संसार को अणस्ित्व में लाया 
(उत्प. १:३, ६, ९, ११, १४, २०, २४)। 

 

२) परमेश्वर ने जसेै ही मनुष्य को बनाया वे उससे ‘‘बोले’’ (उत्पवत्त १:२८) और उससे 
कभी बोलना बदं नहीं टकया (२ पिरस १:२१)। 

 

ख. छुिकारे में भाषि का ववशेष महत्व है। 
 

१) परमेश्वर अपने पुत्र में होकर हमसे बोलिे हैं (इब्रातनयों १:२)। 
 

२) उनका पतु्र परमेश्वर का ‘‘वचन’’ है (यूहन्ना १:१)। 

लेखक का उदाहरि: 

भाषि बुवि के तलए वह है जो कंप्यूिर प्रिाली के तलए कंप्यूिर आउिपिु है। 
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ग.  भाषि का नीतिवचन की पसु्िक में ववशेष महत्व है। 
 

१) हम इसे सम्पिूष पुस्िक के दौरान देख सकिे हैं, लेटकन इसे अतधक स्पि रूप से 
६:१६-१९ में देखा जा सकिा है। 

 

२) परमेश्वर के तलए साि घिृास्पद बािों की सचूी है। यह सूची उन चीजों का 
प्रतितनतधत्व करिी हैं णजनसे परमेश्वर घिृा करिे हैं! ध्यान दें टक साि में से िीन 
का संबधं बोलने से है। 

 

क) झूठ बोलने वाली जीभ (पद १७ क)। 
 

ख) झूठी गवाही देने वाला (पद १९ क)। 
 

ग) भाईयों के बीच झगड़ा कराने वाला (पद १९ ख)। 
 

३. जीभ की सामर्थयष। 
 

क. नीतिवचन जीभ की सामर्थयष को कम नहीं आंकिे। हालााँटक, समाज जीभ की सामर्थयष को 
कम आंकिा है। यह कई शब्दों और उदारवादी भाषि के दशषन को बढ़ावा देिा है। 

 

ख. जीभ का इस्िेमाल बहुि सावधानी से टकया जाना चाटहए। इसे नकारात्मक या 
सकारात्मक िरीके से इस्िेमाल टकया जा सकिा है। 

 

१) जीवन और मतृ्यु की सामर्थयष जीभ के वश में है (१८:२१)। 
 

२) यह ददष ला सकिी है या यह चंगाई ला सकिी है (१२:१८)। 
 

क) डेववड राइि अपनी पसु्िक ववजडम ऐज़ अ लाइफस्िाईल, में कहिे हैंः ‘‘शब्द 
चीरने और फाड़ने के तलए घािक छरो के साथ तमसाइल, उन लोगों का 
अणस्ित्व तमिाने वाले बम हो सकिे हैं णजन पर वे तगरिे हैं। या टफर वे साफ, 

सुखदायक जल की नटदयााँ, जीवन में स्वाद जोड़ने वाले मसाले, हमारे आस-पास 
के लोगों के घाव को ठीक करने में मदद करने वाली दवा हो सकिे हैं।’’२ 

 

४. शब्दों का प्रभाव। 
 

क. शब्दों के आगे बढ़ने की िलुना जलिी हुई आग से की जा सकिी है (१६:२७) जो परम 
तमत्रों में फूि करा देिी है (पद २८)। 

 

ख. शब्दों का पररिाम संिुवि हो सकिा है (१२:१४)। 
 

ग. धमी बहुिों का पालन-पोषि कर सकिे हैं (१०:२१)। 

टिप्पणियााँ - 
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टिप्पणियााँ - घ. शब्द एक पड़ोसी को िबाह कर सकिे हैं (११:९)। 
 

ङ. शब्दों का प्रभाव बहुि जटिल हो सकिा है। चापलूसी के शब्द हमें जटिल रूप से 
प्रभाववि कर सकिे हैं (देखें ७:२१, २९:५)। 

 

१) शब्द हमारे गलि तनिषय लेने का कारि हो सकिे हैं। 
 

२) शब्द हमारे द्वारा गलि चीजों की ईच्छा रखने का कारि हो सकिे हैं। 
 

 

 

भाषि, शब्द और जीभ पर चचाष को बढ़ावा देने के तलए वपछली 
अवधारिा का उपयोग करें। 

 

ख. कई बार मौन सुनहरा (बहुि मूल्यवान) होिा है! यह दो प्रकार से बुवि का प्रदशषन कर सकिे हैंः 
 

१. जो हम नहीं कहिे उसमें मौन ज्ञान को प्रदतशषि करिा है। 
 

क. अय्यूब १३:५ में अय्यूब के ववलाप पर ववचार करें। साथ ही भजन. ३९:१ पर ववचार 
करें। अपने मुाँह को बंद रखना अक्सर सबसे बुविमानी का काम है जो हम कर सकिे 
हैं। 

 

ख. “मढ़ू भी जब चुप रहिा है, िब बुविमान तगना जािा है” (१७:२८)। क्या ववडंबना है! 
 

२. हम जो सुनिे हैं उसमें मौन ज्ञान प्रदतशषि करिा है। 
 

क. हम णजिना कम बोलिे हैं, हम उिना अतधक सुन सकिे हैं। णजिना अतधक हम सुनिे 
हैं, उिना अतधक हम सीख सकिे हैं। 

 

१) याकूब हमें ‘‘सनुने में ित्पर, बोलने में धीमा’’ होने के तलए आवह्न करिा है’’ 
(याकूब १:१९)। 

 

२) उपदेशक महससू करिा है टक ‘‘चुप रहने का समय, और बोलने का भी समय है’’ 
(सभोपदेशक ३:७)। 

 

ख. हम बुविमान भाषि पर ववचार नहीं कर सकिे जब िक हम बुविमान श्रवि पर ववचार 
नहीं करिे (४:१)। 

चचाष ववषय 
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ग. सुनना या सुनवाई वह कायष है जो संवाद की प्रटक्रया में हमारा सबसे अतधक समय लेिा 
है। 

 

१) सुनना आवश्यक रूप से भाषि से जुडा है (४:२०)। 
 

२) सुनना गंभीर रूप से बुवि से जुड़ा है (८:३३)। 
 

३) सुनना बुविमान व्यवि की तनशानी है (१२:१५)। 
 

४) सुनना केवल संवाद का तनणष्क्रय भाग नहीं है। यह सटक्रय है। 
 

क) सुनना चयनात्मक होना चाटहए (१५:३१)। 
 

ख) सुनना ग्रहिशील होना चाटहए (२:१)। 
 

ग) सुनना सावधानीपूवकष  होना चाटहए (४:१; ५:१)। 
 

घ) सुनने का पररिाम दृढ़ टक्रया होनी चाटहए (५:७)। 
 

ग. अपने शब्दों को ध्यान से तगनें। 
 

१. शब्दों की बहुिायि से बचें। 
 

क. बहुि अतधक शब्द पाप की ओर ले जािे हैं (१०:१९)। 
 

ख. हमारे शब्द थोड़े होने चाटहए (सभोपदेशक ५:२)। 
 

२. अपने मुाँह का भंडारीपन। 
 

क. अपने मुाँह की चौकसी करें (२१:२३; साथ ही देखें १३:३)। 
 

ख. अपने मुाँह को रोक कर रखें (१०:१९)। 
 

ग. अपने मुाँह के साथ धीरज का अभ्यास करें (२९:२०)। 
 

घ. अपने ‘‘मुाँह में अपना पैर’’ रखने के बजाय अपना हाथ अपने मुाँह पर रखें (णजसका अथष 
है अपने आप का ववरोध करना या कुछ ऐसा कहना जो बहुि अनुतचि है) (३०:३२; साथ 
ही देखें अय्यूब २१:५)। 

टिप्पणियााँ - 
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अपना उदाहरि तलखें: 

 

टिप्पणियााँ - ३. शब्दों के भंडारी। 
 

क. अप्रमाणिक लेखों में, तसराच सधुाव देिे हैंः अपने शब्दों के तलए सिंुलन और िराज ू
बनाओ और अपने मुाँह के तलए एक दरवाजो और चिखनी। सावधान रहें, कहीं ऐसा न हो 
टक आप अपनी जीभ से गलिी करें (तसराच २८:२५, २६)। 

 

ख. हमें अपने शब्दों को िौलना चाटहए। हम सस्िे शब्द नहीं बोल सकिे। हमें बोलने से 
पहले एक शब्द के महत्व पर ववचार करना चाटहए। हमें अपने शब्दों के बुविमान भंडरी 
होना चाटहए। 

 

 

 
 

 

ग. डेववड राइि इस ववचार को सबसे अच्छे िरीके से बिािे हैं जब वे कहिे हैंः ‘‘हम भौतिक 
संसाधनों के बारे में बहुि सोचिे हैं और जलन के साथ इनकी रक्षा करिे हैं। सुलैमान के 
अनुसार, हमारे शब्द संसाधनों को उिनी ही सावधानी से संरणक्षि टकया जाना चाटहए, 

णजिना टक बुविमानी से इस्िेमाल टकया जाना चाटहए। इस कीमिी वस्िु को खचष करने 
के तलए एक सही और एक गलि िरीका है। हमारे होठों से तनकालने वाली बािों में 
परमेश्वर की बहुि रूतच है क्योंटक, संगति की इच्छा के समान, भाषा की यह सामर्थयष हम 
में परमेश्वर की छवव की अतभव्यवि है। भाषा को हल्के में नहीं तलया जाना चाटहए।’’३ 

लेखक का उदाहरि: 
 

जब मैं एक बालक था िो मेरे दादा जी ने मुझसे बहुि अतधक न बोलने के तलए 
कहा था। उन्होंने मुझ से मेरे शब्दों को बचा कर रखने के तलए कहा, क्योंटक मेरे 
पास एक तनणिि मात्रा में शब्द थे जो मैं अपने जीवन में बोल पाऊाँ गा। इसमें बुवि 
स्पि है। अपने शब्दों का उपयोग इस प्रकार करें जैसे टक आपके बोलने की संख्या 
की एक सीमा है। बुविमानी से इनका चुनाव करें। एक भले भडंारी बनें। 
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घ. भाषि की शैतलयााँ। डेववड राइि ने नीतिवचन में पाए जाने वाली ववतभन्न भाषि शैतलयों को चार 
श्रणेियों में व्यवणस्थि टकया है।४ 

 

१. व्यतभचारी िरीका। 
 

क. यह अपनी बाि मनवाने वाले का िरीका है। 
 

१) यह एक चालाक और धोखेबाज ववके्रिा की शैली है। 
 

२) वह रचनात्मक शैली में शब्दों का उपयोग करिा है। हालााँटक, वह कुटिल है (५:३, 
४)। 

 

ख. व्यतभचारी विा चापलूसी और अनुनय के उपयोग में माटहर होिा है। वे उसके दो 
सबसे बड़े हतथयार हैं। 

 

१) व्यतभचारी अनुनय व्यविगि ववश्वसनीयिा स्थावपि करने का प्रयास करिा है 
(७:१४)। 

 

२) वह दसूरों को व्यविगि श्रषे्ठिा के तलए मनाने की कोतशश करिा है (७:१५)। 
 

३) वह दसूरों की कमजोरी का फायदा उठािा है (७:१६-२०)। 
 

४) यह प्रस्िाव बनाने पर ध्यान कें टिि करिा है (७:१६-२०)। 
 

ग. भाषि की यह शैली बहुि सकू्ष्म है। यह इिनी सूक्ष्म है टक इसे महससू टकए वबना 
इसका इस्िेमाल टकया जा सकिा। हमें स्वयं को चुनौिी देनी चाटहए। क्या हम भाषि 
की इस शैली का उपयोग करिे हैं? 

 

१) क्या हम अपनी योग्यिा का उपयोग दसूरों से वह मनवाने में करिे हैं जो हम 
चाहिे हैं? 

 

२) क्या हम व्यवि को मनाने के तलए चापलूसी का उपयोग करिे हैं? 

 

३) क्या हम वास्िव में अपने श्रोिाओ ंकी परवाह करिे हैं? या टफर हम केवल अपने 
व्यविगि टहिों की परवाह करिे हैं? 

टिप्पणियााँ - 
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टिप्पणियााँ - २. मूखषिापिूष िरीका। 
 

क. यह उस व्यवि का िरीका है जो अपने शब्दों में अनशुातसि नहीं है। 
 

१) यह वह िरीका है जो शब्दों को नहीं तगनिा। 
 

२) मूखष विा अंिहीन रूप से बड़बड़ािा है। वह व्यथष संवाद का आयोजन करिा है। 
 

३) जो वह कहिा है उस पर उसका तनयंत्रि नहीं है। वह अनशुातसि नहीं है। 
 

ख. मूखष विा ऐसे वादे करिा है णजनके तलए वह बाद में पछिािा है (६:२)। 
 

ग. उसका बड़बड़ाना उसके पिन की ओर ले जािा है (१०:८, १९; १३:३)। 

घ. उसके तनयतं्रि की कमी का पररिाम गपशप होिा है (१२:२३)। 

ङ. वह अधीर होने के कारि अपने आप को लणजजि करिा है (१८:१३)। 

च. वह बुवि को अस्वीकार करिा है (२३:९)। यह उसके तलए बेकार है (२६:७, ९)। 

३. ववश्वासघािी िरीका। 
 

क. यह शत्रुिापिूष और टहंसक िरीका है। 
 

१) व्यतभचारी िरीके के समान, इसका लक्ष्य नाश करना है। 
 

२) हालााँटक, कपिी होने के बजाय यह कू्रर रूप से प्रत्यक्ष है (११:९)। 
 

ख. ववश्वासघािी विा कठोर और असभ्य होिा है (१२:१८; १६:२७)। 
 

१) जब वह एक ‘‘कानाफूसी करनेवाले’’ के रूप में वापस आिा है िो यह केवल आग 
को भड़काने के उदे्दश्य से होिा है (२६:२०)। 

 

२) हााँ, याकूब हमें नािकीय रूप से टदखािा है टक ‘‘जीभ एक आग है’’ और इसमें शरीर 
का एक बहुि ही नकारात्मक टहस्सा होने की क्षमिा है (याकूब ३:५, ६)। 
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३) जीभ हमारी जीवन गति में आग लगा देिी है, और यह नरक की आग से तनम्न के 
माध्यम से जलिी रहिी हैः 

 

क) बड़ाई मारना  (२५:१४) । 

ख) झूठ बोलना (६:१७; १२:२२; २६:२८)। 

ग) झूठी गवाही देना (२५:१८)। 

घ) गपशप करना (२०:१९)। 

ङ) चुगली करना (२५:२३)। 

च) अफवाह फैलाना (११:१३)। 

छ) चापलूसी करना (२६:२८; २८:२३; २९:५)। 

 

४. बुविमानी का िरीका। 
 

क. यह व्यतभचारी, मूखषिापिूष और ववश्वासघािी िरीकों के ववपरीि है। 
 

१) व्यतभचारी िरीके के ववपरीि। 
 

क) तनष्ठाहीन व्यतभचारी भाषि शलैी में ईमानदारी कहीं नहीं पाई जािी। 
 

ख) ईमानदारी बुविमानी की भाषि शैली के कोने का पत्थर है (४:२४; १२:१७; 
१६:२३)। 

टिप्पणियााँ - 
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टिप्पणियााँ - २) मूखषिापिूष िरीके के ववपरीि। 
 

क) मूखष वबना सोचे बोलिा है। बुविमान विा बोलने से पहले सोचिा है (१५:२८; 
१६:२३)। 

 

(१) शब्दों को िौला और तगना जािा है। 
 

(२) वह जनिा है टक कब चुप रहना है (११:१३)। 
 

ख) मूखष विा अपने आप को तनयंवत्रि नहीं कर सकिा। बवुिमान व्यवि अपने 
शब्दों में संयम का अभ्यास करिा है। 

 

(१) वह चचाष के हर टहस्से में अपने ववचार जोड़ने के तलए मजबूर महसूस 
नहीं करिा। 

 

(२) इस प्रकार, जब वह बोलिा है िो उसके शब्दों में अतधक वजन होिा है। 
 

ग) मूखष बड़बड़ािा है। वह ववचार नहीं करिा टक कब बोलना है। बुविमान व्यवि 
समय के महत्व को समझिा है। 

 

(१) उसका भाषि प्रांसतगक और उतचि है (१५:२३ और २५:११)। 
 

(२) एक वबंद ुिब िक कोई प्रभाव नहीं डालिा जब िक टक वह सही अवसर 
और सही समय पर न कहा जाए। यहााँ िक टक नीतिवचन के साथ भी, 
बुविमान होने का भाग यह जानना है उन्हें कब उपयोग करना है। 

 

३) ववश्वासघािी िरीके के ववपरीि। 
 

क) ववश्वासघािी शलैी एक टहंसक, कठोर, और शत्रुिापिूष शैली है। बुविमानी की शैली 
कोमल है। 

 

ख) एक बुविमान व्यवि शांि आत्मा के साथ बोलिा है (१७:२७)। 
 

(१) एक शांि आत्मा सुनने के तलए समय देिी है (१८:१३)। 
 

(२) एक शांि आत्मा क्रोध को शांि होने की अनुमति देिी है (१५:१)। 
 

(३) एक शांि आत्मा प्रभावी और शविशाली होिी है (२५:१५)। 
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ख. अंि में, भाषि की बुविमान शलैी उन्नति (१२:२५) और चगंा करने (१२:१८; ४:२०-२२) 
के तलए काम करिी है। 

 

१) हमें तनयतमि रूप से अपने बोलने की आदिों को जांचना चाटहए। हमें अपने आप 
से कुछ चुनौतिपूिष प्रश्न पछूने चाटहए। 

 

क) क्या हम अपनी जीभ के साथ बुवि हैं? 

 

ख) क्या शब्दों का उपयोग उन्नति और चंगा करने के तलए कर रहे हैं? 

 

ग) क्या हम बहुि अतधक तशकायि करिे हैं? 

 

घ) क्या हम अक्सर दसूरे व्यवि के बारे में बुरा बोलने के प्रलोभन में तगर जािे 
हैं? 

 

ङ) क्या हम बहुि अतधक बोलिे हैं? 

 

च) क्या हमारे शब्द दसूरों को चोि पहुाँचािे हैं? 

 

छ) जब हम बोलिे हैं िो क्या हम संवाद में अथषपूिष सामग्री जोड़िे हैं? 

टिप्पणियााँ - 

 

 

 
 

चार भाषि शैतलयों के उपयोग के अपने व्यविगि अनुभव पर चचाष करें। 
आज ही अपने शब्दों को और अतधक बुविमानी से इस्िेमाल करने का तनिषय लें। 

 

 

III. संबंध। 
 

क. एक पड़ोसी के रूप में संबंध। 
 

१. पररचय। 
 

क. संबंध। 
 

१) संबंध महत्वपिूष हैं क्योंटक हम दसूरों के साथ संबंधों के माध्यम से ही परमेश्वर के 
साथ अपनी चाल का अभ्यास कर सकिे हैं। 

 

२) दसूरों के साथ हमारे संबंध की गुिवत्ता परमेश्वर के साथ हमारी चाल की गुिवत्ता 
की अतभव्यवि है। 

चचाष ववषय 
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टिप्पणियााँ - ख. पड़ोसी। 
 

१) बहुि से लोग कहिे हैं टक उन्हें अतधकांश लोगों के साथ तमलने में कोई समस्या 
नहीं है। 

 

२) टफर भी, यही लोग ‘‘अगले दरवाजे वाले व्यवि’’ (पड़ोसी) के साथ नहीं तमल 
सकिे। 

 

२. नीववचन एक अच्छा पड़ोसी होने के तलए तनदेश देिे हैं। 
 

क. एक अच्छा पडोसी एक ‘‘बडबोला’’ नहीं है। वह भरोसेमंद है और कुछ बािों को 
गोपनीय रख सकिा है (११:१२)। 

 

ख. वह अपने पड़ोसी को चोि पहुाँचाने की योजना नहीं बनािा (३:२९)। 
 

ग. वह झगड़ा नहीं फैलािा (२५:८, ९)। 
 

घ. वह एक अच्छा उदाहरि और मागषदशषक है (१२:२६)। 
 

ङ. वह उपलब्ध है (२७:१०)। 
 

च. वह उनके प्रति भी दयाल ुहै जो उसे पसंद नहीं करिे (२५:२१, २२)। 
 

छ. वह अपने तनिषयों में उदार है (२४:१७)। 
 

ज. वह चािुयष का उपयोग करिा है (२५:१७)। 
 

१) वह दसूरों की भावनाओं का सम्मान करिा है। वह अपने आप को अपने पड़ोसी 
पर नहीं थोपिा। वह अपने स्वागि से अतधक नहीं रूकिा। 

 

२) वह संवेदनशील है। वह एक उपिवी नहीं बनिा। वह सामाणजक सीमाओ ंको नहीं 
लांघिा। 

 

३. पे्रम सदेंश है। 
 

क. एक अच्छे पड़ोसी के गुि पे्रम के गुि हैं। 
 

ख. हमें दसूरी सबसे बड़ी आज्ञा की याद टदलाई गई हैः अपने पड़ोसी से पे्रम कर। 
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ख. सच्चे तमत्र। 
 

१. तमत्रिा का पररचय। 
 

क. आप के पास टकिने वास्िववक नजदीकी तमत्र हैं? यटद आप अतधकिर लोगों के समान 
है, िो आपके पास मुट्ठी भर नजदीकी तमत्रों (“सबसे अच्छे तमत्रों”) से अतधक नहीं हैं। 

 

ख. एक अच्छा तमत्र वह होिा है णजसके साथ आप अपने सबसे गहरे भेद साझा करिे हैं। 
यह वह व्यवि होिा है जो जीवन के उिार चढ़ाव में आपके साथ रहा है। एक मजबिू 
तमत्रिा का विषन करने वाले शब्द हैंः 

 

१) वफादारी। 
 

२) णस्थरिा। 
 

३) वबना शिष की प्रतिबििा। 
 

ग. नीतिवचन मानिे हैं टक एक मजबूि तमत्रिा कुछ ऐसा नहीं हो सकिी जो सिही हो। 
 

१) नीतिवचन ‘‘एक तमत्र की बाि करिे हैं जो एक भाई से भी अतधक तमला रहिा है’’ 
(१८:२४)। 

 

२) यह एक ऐसे तमत्र की बाि करिे हैं ‘‘जो सब समयों में पे्रम रखिा है’’ (१७:१७)। 
 

३) यह महसूस हैं टक जो आपके धन (१४:२०) या उपहारों को कारि (१९:६) आपका 
तमत्र है वह शायद कटठन समय आने पर आपको तमत्र नहीं हो सकिा। 

टिप्पणियााँ - 

 

 

 
 

ऐसी गवाटहयों या उदाहरिों पर चचाष करें जो सच्ची तमत्रिा को प्रतिवबंवबि करिे हैं। 

चचाष ववषय 
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टिप्पणियााँ - २. तमत्रिा। 
 

क. तमत्रिा में अच्छी सम्मति। 
 

१) तमत्रों के बीच अच्छी सम्मति मागषदशषन, प्रोत्साहन या पुवि का रूप ले सकिी है 
(२७:९)। 

 

२) तमत्रों के बीच अच्छी सम्मति चुनौति और डांि का रूप भी ले सकिी है (२७:१७)। 
तमत्रों को बढ़ने में एक दसूरे की मदद करनी चाटहए चाहे इससे चोि पहुाँचे। 

 

३) एक सच्ची तमत्रिा को दोनों प्रकार की सम्मति को प्रदान करने और स्वीकार करने 
में सक्षम होना चाटहए। 

 

ख. तमत्रिा में ईमानदारी। 
 

१) एक अच्छा तमत्र अपने तमत्र की मदद करने के तलए अपनी तमत्रिा को भी खिरे में 
डालने के तलए िैयार रहिा है। वही वह व्यवि होगा जो अपने तमत्र को वह 
बिाएगा जो दसूरे जानिे िो हैं, लेटकन कहने के तलए िैयार नहीं हैं। उसका पे्रम 
एक असहज णस्थति में न रहने की उसकी इच्छा से परे जािा है (२७:६)। 

 

२) अस्थायी रूप से सिही तमत्रों की सहनशीलिा वांतछि हो सकिी है। हालााँटक, अंििः 
एक करीबी तमत्र की ईमानदारी की सराहना की जाएगी (२८:२३)। 

 

ग. महत्वपूिष चीजें णजनसे तमत्रों को बचना चाटहए। 
 

१) तमत्रों को एक दसूरे की तनंदा करने से बचना चाटहए (१६:२८)। दसूरे की पीठ पीछे 
बािें करना, उपहास करना और कानाफूसी करना बहुि सी अच्छी तमत्रिा को नि 
कर देिा है। 

 

२) तमत्रों को क्षमा कर देना चाटहए और भूल जाना चाटहए। उन्हे बार-बार टकसी ऐसी 
चीज का णजक्र नहीं करना चाटहए णजसे पहले ही क्षमा टकया जा चुका हो (१७:९)। 

 

क) पूिष क्षमा की कमी जल्दी ही कड़वाि में बदल जािी है। कड़वाहि क्रोध और 
शत्रुिा में बदल जािी है। शत्रिुा वविोह में बदल जािी है। ववरोध उदासीनिा 
में बदल जािा है। उदासीनिा का पररिाम मतृ्यु होिी है। इस मामले में 
तमत्रिा मर जािी है। 

 

ख) इस प्रटक्रया ने बहुि सी अच्छी तमत्रिा... और वववाह को नि कर टदया है! 
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ग.  पाररवाररक सबंंध। 
 

१. पाररवाररक संबधं का पररचय। 
 

क. पररवार का महत्व। 
 

१) बहुि से नीतिवचन पररवार के जीवन से संबंतधि है। 
 

२) पररवार बहुि से अन्य संसथानों का आधार है। 
 

क) कलीतसया पररवारों से बनी है। 
 

ख) राजय पररवारों से बना है। 
 

ग) जब समाज वबखरने लगिा है, िो ऐसा इसतलए होिा है क्योंटक पाररवाररक 
इकाई पहले ही वबखर चकुी है। 

 

३) डेरेक टकडनर अपनी पुस्िक द प्रोवषब्स में कहिे हैंः ‘‘नीतिवचन में पररवार का 
स्थान समाज में एक महत्वपूिष स्थान रखिा है णजसे उसने तसनाई वाचा में प्राप्त 
टकया था---पररवार के प्रति वफादारी जीवन में िब आिी है जब बच्चें ईमानदारी 
से पाले जािे हैं, और मािा-वपिा आनंद के साथ एक हो जािे हैं।’’५ 

 

ख. हम वववाह और पालन-पोषि के ववषयों पर ववचार करेंगे। 
 

२. वववाह का संबधं। 
 

क. नीतिवचन की पुस्िक में पति-पत्नी के बीच एक बहुि मजबूि व्यविगि बंधन है। 
 

१) एक िूिे हुए वववाह का विषन २रू१७ में एक ‘‘साथी’’ को छोड़ने के सदंभष में टकया 
गया है। इब्रानी में इस शब्द का एक बहुि ही अंिरंग अथष है। इसका अनुवाद 
‘‘सबसे अच्छे तमत्र’’ के रूप में टकया जा सकिा है (साथ ही इस शब्द के अन्य 
उपयोगों को देखें भजन ५५:१३; नीतिवचन १६:२८; १७:९: तयमषयाह १३:२१; और 
मीका ७:५)। 

 

२) यह जोर इस्त्राएल में बहुवववाह को एक सामन्य बाि के रूप में इंतगि करिा है। 
 

३) यह मटहलाओं को पुरूषों से कम मानने की प्रथा के णखलाफ भी बोलिा हुआ प्रिीि 
होिा है (बाद में यहूदी धमष में देखा गया)। 

टिप्पणियााँ - 
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टिप्पणियााँ - ख. पत्नी। 
 

१) नीतिवचन ३१ स्त्री एक पत्नी है जो अपने पति के प्रति ववश्वासयोग्य है। 
 

२) नीतिवचन ९:१३-१८ की स्त्री एक मूखष स्त्री है जो अपने पति के प्रति ववश्वासयोग्य 
नहीं है। 

 

३) पत्नी या िो घर को बनािी है या घराने का नाश करिी है (१४:१; १८:२२; १९:१४; 
१२:४)। 

 

४) पणत्नयों को अपने बच्चों के प्रतशक्षि में अपने पतियों को साथ एक सहयोगी के 
रूप में देखा जािा है। वे एक स्वर में बोलिे हैं (१:८, ९: ६:२०: ३१:१)। 

 

ग. पति। 
 

१) नीतिवचन में वववाह के संबंध में सबसे अतधक दोहराया जाने वाला ववषय है पति 
को अपनी पत्नी के प्रति वफादार रहने के तलए प्रोत्साहन। 

 

२) पति को अपनी पत्नी के प्रति समवपषि रहना चाटहए। 
 

क) वैवाटहक संबधं में आपसी संिुवि का कारि और पररिाम समषपि होना 
चाटहए (५:१५-२०)। 

 

ख) वफादारी के फीिे के वबना सच्ची अंिरंगिा खो जािी है णजसमें वववाह का 
उपहार तलपिा रहिा है। 

 

ग) लेरॉय एम्स, अपनी पसु्िक ववजडम फ्रॉम एबव में कहिे हैंः ‘‘अपने घर का 
आनंद, अपने स्वयं के कुएाँ के पानी की िरह, स्वच्छ, शुि, िाजा और पौविक 
है।’’६ 

 

३) यौन इच्छा का दरुूपयोग पररवार और पाररवाररक संबंधों को प्रभाववि करिा है। 
 

क) एक पति अपने आप का नाश कर सकिा है (६:३२ ख)। 
 

ख) वह अपने पररवार का नाश करिा है। 
 

४) वववाह में पववत्रिा हमारे अपने लाभ के तलए सझुाई गई है। सुझाव को सुनना 
िकष संगि है (६:३२ ख)। 

 

५) उस वेश्या से बचने के तलए णजसके होठों से शहद िपकिा है, पति के पास ऐसे होंठ 
होने चाटहए णजनसे ज्ञान िपकिा है (५:२, ३)। 
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३. मािा-वपिा का संबधं। 
 

क. बच्चों को अनशुातसि करना। 
 

१) नीवचन में बुवि का एक गंभीर तसिांि है। 
 

क) यटद बुवि ही जीवन है (८:३५, ३६), िो जीवन का कटठन मागष मतृ्यु के 
आसान मागष से बेहिर है (२३:१४ और १९:१८)। 

 

ख) हमें ‘‘कठोर पे्रम’’ के ववचार के बारे में बाि करनी चाटहए (१३:२४ पर ववचार 
करें)। कटठन पे्रम का अथष है समझौिा करने और आसानी से देने के बजाय 
पे्रम के कारि कठोर कायष करना। 

 

२) छड़ी के वबना, ‘‘बालक के मन की मढ़ूिा की गांठ’’ नहीं खलुिी। 
 

क) पररिाम पररवार की लजजा होिी है (२९:१५)। 
 

ख) इसका पररिाम बालक की मतृ्यु होिी है (२३:१४)। 
 

३) कुछ लोग कहिे हैं टक वे लोग अपने बच्चों को इसतलए नहीं पीििे क्योंटक वे 
उनसे पे्रम करिे हैं। सच िो यह है टक वे अपने बच्चों को आलस्य और कमजोरी, 
या धोखा खाने के कारि नहीं पीििे। 

 

ख. बच्चों को तनदेश देना और प्रतशक्षि देना। 
 

१) तनदेश छड़ी के उपयोग की िलुना में अतधक णस्थर और प्रभावी होना चाटहए। 
 

क) यह ‘‘मेरी तशक्षा’’ है (३:१) जो बालक को उस मागष पर ले जािी है ‘‘णजसमें 
उसे चलना चाटहए’’ (२२:६)। 

 

ख) नीतिवचन की संपूिष पसु्िक इस तनवेदन से शुरू होिी है, ‘‘हे मेरे पुत्र, अपने 
वपिा की तशक्षा पर कान लगा’’ (१:८)। 

 

२) सामान्य रूप से, प्रतशक्षि और तनदेश को टदशा प्रदान करनी चाटहए। 
 

३) ववशेष रूप से, प्रतशक्षि और तनदेश को बच्चे के चररत्र को ढालना और बनाना 
चाटहए। 

 

४) लक्ष्य बच्चे को जीवन के पथ पर सफलिापूवषक चलने के तलए िैयार करना है 
(३:२३; ४:८-१२)। 

टिप्पणियााँ - 
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टिप्पणियााँ - ग. मािा-वपिा की ववफलिा। 
 

१) यह समझा जाना चाटहए टक प्रतशक्षि अपने आप से बुवि पैदा नहीं करिा। तनदेश 
प्राप्त टकया जाना चाटहए। 

 

२) इस संचालन शवि का सशिष स्वभाव २:१ में स्पि है: “मेरे पुत्र, यटद िू मेरे वचन 
ग्रहि करे।” 

 

क) नीतिवचन तनदेश देिे हैं जो प्राप्त टकए जाने चाटहए। 
 

ख) यह एक नुस्खा नहीं देिा णजसकी गारंिी है। 
 

ग) इस प्रकार, नीतिवचन में भिके हुए बच्चों की व्यापक सचूी शातमल है (१०:५; 
१५:२०: २०:२०: २९:३; ३०:११, १७)। 

 

३) मािा-वपिा की ववफलिा अतनवायष रूप से एक बच्चे की ओर से बुवि के प्रति 
प्रत्युत्तर में कमी नहीं है। अंि में, प्रत्येक व्यवि को अपना रास्िा स्वयं चुनना 
होगा। 

 

४) मािा-वपिा की ववफलिा तनदेश देने और लाग ू करने (अनशुातसि करने) का 
तिरस्कार करने में है। 

 

५) डेरेक टकडनर इन शब्दों के साथ तनष्कषष तनकालिे हैंः ‘‘जबटक ऐसे मािा-वपिा हैं 
जो अपनी लजजा के तलए स्वंय णजम्मेदार हैं (२९:१५) अंििः व्यवि को स्वय ंही 
अपना दोष वहन करना पड़िा है क्योंटक यह बुवि के प्रति उसका रवैया है, प्रलोभन 
को अनुमति देना या रोकना उसके मागष को िय करिा है।७ 

 

 

 

पड़ोसी, तमत्र और पाररवाररक सबंंधों के प्रमखु पहलुओं पर 
चचाष करने के तलए कुछ तमनि तनकालें। 

चचाष ववषय 
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IV.  बोलने और सबंंध का तनष्कषष। 
 

क. नीतिवचन की चुनौति। 
 

१. नीतिवचन की पुस्िक बहुि प्रायोतगक पुस्िक है। णजन ववषयों का अध्ययन हमने टकया है वे 
बहुि प्रायोतगक ववषय हैं। वे हमें दसूरों लोगों के साथ शातमल करिे हैं। 

 

२. हम कैसे प्रत्यतु्तर देंगे? तशक्षा स्पि है। हमारे पास एक मानतचत्र है। प्रश्न जो बना रहिा है, 

‘‘क्या हम इसका अनुसरि करेंगे?’’ (२:१-५)। 
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१ववतलयम आनोि, स्िडीज इन प्रोवषब्स (ग्रैंड रैवपड्सः के्रगल प्रकाशन, १९७८), पषृ्ठ १७। 
 

२डेववड राइि, ववजडम ऐस अ लाइफस्िाईल (ग्रैंड रैवपड्सः लैम्पलाइिर, १९८७), पषृ्ठ ११२। 
 

३राइि, पषृ्ठ ११३। 
 

४इवबद पषृ्ठ ११७। 
 

५डेरेक टकडनर, द प्रोवषब्स (लदंनः इंिर-वतसषिी पे्रस, १९६४), पषृ्ठ ५२।  
 

६लेरॉय ऐम्स, ववजडम फ्रॉम अबाव (व्हीिनः ववक्िर बकु्स, १९७८) पषृ्ठ १०८।  
 

७टकडनर, पषृ्ठ ५०। 
 


