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婚姻：课程大纲 

 

第一课： 

I. 引言。 

II. 婚姻：一般性圣经学习。 

III. 婚姻与婚姻的作用。 

A. 引言。 

 

第二课： 

III. 婚姻与婚姻的作用。 

A. 引言。（续） 

B. 神创造的次序。 

 

第三课： 

III. 婚姻与婚姻的作用。 

B. 神创造的次序。（续） 

C. 婚姻中的作用是什么？ 

 

第四课： 

III. 婚姻与婚姻的作用。 

C. 婚姻的作用是什么？（续） 

 

第五课： 

IV. 婚姻与婚姻的作用。 

D. 婚姻关系的类比。 

E. 结论。 

考试 
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考试 

 

每题 20 分 

 

1） 根据创造，论述女人是与男人平等的这一事实。 

2） 什么是女人合乎圣经的顺服？ 

3） 叙述丈夫在婚姻中合乎圣经的角色。 

 

每题 10 分 

 

1） 陈述神对于婚姻的一个目的。包括经文出处。 

2） 婚姻关系象征着什么？列举两个例子（包括经文出处）。 

3） 当我们用词“hierachy（等级制度）”来解释婚姻的作用时，我们的意思

是什么？ 

4） 什么是婚姻中的“正确动机”？ 

5） 用一、二句话解释“50／50”的爱与“100／100”的爱之间的差别。 

6） 用“三位一体”中同一性与相关性的概念，作为婚姻中同一性与相关性

概念的类比。 
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I. 引言。 

A. 婚姻的重要性。 

1. 社会中最基本的单元是家庭。 

a. 家庭的最基本关系就是婚姻关系。丈夫与妻子之间的关系，

是最基本的人类关系。 

b. 婚姻是最初的人类关系，因为它是神在伊甸园里所规定的。 

2. 有这样的说法，婚姻不是在寻找你可以在一起生活的人，而是

在寻找你没有他（她）就不能生活的人。 

a. 这一陈述强调神将二人放在一起的主权。 

b. 它也强调婚姻的重要性。婚姻起到完善对方的作用。实际上，

根据圣经，女人作为“帮助者”或“完善男人”而被创造。 

B. 本课程内容。 

1. 首先，我们对婚姻这一论题提供简短的、一般性的圣经学习。 

2. 其次，我们将更加具体地学习婚姻作用的概念，理解对于婚姻

以及夫妻关系圣经说了些什么。 

 

 

II. 婚姻：一般性圣经学习。 

A. 学习创 2:18-24。 

1. 首先，我们看见神为男人造了一个“帮助者”（18-22 节）。 

a. 词语“帮助者”在希伯来语原文中的意思是，“完善或补充”。 

b. 也就是说，女人是男人的完善。她补足他，完善他。 

2. 在 23 节，我们看见男人对于他“帮助者”被造的回应。 

a. 焦点就是，因为女人取自男人，男人与女人自然是彼此相关

的。 

b. 关系是自然而亲密的。 

3. 最后，在 24 节，我们看见对婚姻制度本质的宣告。 

a. “因此”：婚姻制度的存在，是基于神作为至高无上创造者的

选择。 
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1) 由于（“因此”）神这样创造男人与女人，就设立了婚姻。 

2) 因为神从男人创造了女人，就有了婚姻。它是合理的，

自然的，亲密的。 

b. “人要离开父母”：男人首先采取行动。 

1) 他必须离开他原来的家庭，开始有新的家庭。 

2) 他的新次序必须是新家庭为优先。 

c. “与妻子连合”：这新的开始包括男人与女人。 

1) 男人必须离开与连合。也就是说，他必须离开旧的，与

新的连合。 

2) “连合”一词表示永久的概念。这不是暂时的安排。它

是永久牢固的关系。 

d. “二人成为一体”：结果是男人与女人结合在一起，反映了创

造最初的设想。他们原来就是一个，按字面的意思也是一个

（因为女人取自男人）。 

1) 这里“成为”一词的用法，指的是我们称之为婚姻过程

的。也就是说，建立了关系。随着时间的推移，这个关

系经过建立，完善，直到完美。 

2) 词语“一体”指出，婚姻关系创造了单一的身份。它也

指婚姻关系中的性的特征。一般而言，它指的是统一的

与亲密的关系。 

3) 词语“他们”是十分重要的。虽然他们通过他们的关系

成为一体，他们仍然称为“他们”。也就是说，他们有两

个；是统一的，又是各不相同的；是合在一起的，又是

个别的。 

4) 当我们在课程以下的部分开始谈论婚姻的作用时，牢记

这一概念是十分重要的。 

4. 圣经学习的结论。 

a. 婚姻关系是神所设立的。 

b. 这是整个人类婚姻的开始与基础。 
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讨论要点 

讨论当代婚姻中因不能理解以下概念而出现的问题。 

- 帮助者／完善 

- 离开／连合 

- 他们成为一体 

 

B. 神对于婚姻的目的。 

1. 婚姻被用来作为反映神形象的方法。三位一体的神（创 1:26），

其运作既是不同个体的合一，又是一个整体。神以自己的形象造

人（他既是男性，又是女性：创 1:27; 5:1），人的运作必定也既

是不同个体的合一，又是一个整体。 

2. 设立婚姻是为了倍增敬虔的后裔（创 1:28; 玛 2:14,15）。 

3. 人管理神所创造天地万物，婚姻的设立是管理方法的一部分（创

1:28）。 

4. 设立婚姻是为了让男人使女人完全，女人使男人完全（创

2:18-24）。 

5. 婚姻关系以基督与教会的关系为榜样（弗 5:23-32）。 

6. 婚姻被用来反对不道德的行为（林前 7:2,9）。 

7. 婚姻意味着让人得到完全的满足（箴 5:19）。 
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婚姻的几个方面： 

婚姻关系的叙述： 

婚姻应该受到尊重（来 13:4）。 

婚姻应该是永久的（太 19:6）。 

婚姻关系象征着： 

神与以色列人的联合（赛 54:5）。 

基督与教会的联合（弗 5:23-32）。 

婚礼： 

耶稣承认它是正当合法的（约 2:1-11）。 

它是欢喜快乐的（耶 7:34）。 

 

 

 

III. 婚姻与婚姻的作用。 

A. 引言。 

1. 婚姻的重要性。要理解婚姻的作用，我们必须首先重温婚姻的重

要性。 

a. 我们已经表明，婚姻是神亲自设立的（创 2:18,24）。它不是

人的发明。 

1) 因为婚姻是必需的，所以设立了婚姻（创 2:18,20）。 

2) 婚姻的设立是一个过程（创 2:22-24）。 

a) 这个过程开始于神自己将二人带到一起（24 节） 

b) 原有的家庭纽带被新的家庭纽带所取代（离开与连

合：24 节）。 

c) 这是永久的关系（一体：24 节）。 

b. 婚姻提供了使男人成为完全的方法（复习我们对“帮助者”
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一词意思的解释）。 

1) 以弗所书 5 章这的类比，在基督与丈夫之间的关系，以

及教会身体与妻子之间确立了直接的关系。 

2) 带着这一想法，读弗 1:23。 

a) 身体是基督之“完美（所充满的）”。 

b) 使用弗 5 章的类比，我们可以说，妻子是丈夫的“完

美（所充满的）”。也就是说，她使他完全（请注意，

这与词语“帮助者”的意思是怎样相吻合的）。 

 

讨论要点 

已经结婚的人，请分享婚姻使你们成为完全的见证。 

 

2. “低等”与“平等”。女人并不比男人低下。女人与男人是平等

的。 

a. 在创造时，女人与男人是平等的。 

1) 神造男人。神也造女人。神直接地并且同等地介入他们

的创造。 

2) 女人不是被男人所造（女人被造时，男人睡着了）。女人

是从男人造的。女人是被神所造的。 

3) 男人与女人之间的差别是基于神创造的次序。 

4) 男人与女人之间的平等是根据这样的事实，两者有同一

位创造主。 

a) 男人低于神，因为神造男人。 

b) 壶低于陶匠，因为陶匠制造壶。 

c) 女人低于男人的误解，来自对于谁创造女人这一问题

的误解。男人没有创造女人。神创造女人。男人与女

人有同一位创造主。 
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讨论要点 

用上述概念讨论女人在创造中与男人完全平等这一事实。 

在你的文化中存在着什么与这一观点相反的障碍？ 

 

b. 在人类种族的延续中，女人是与男人平等的。 

1) 学习林前 11:11,12。 

2) 如果一个人为了生存要依靠第二个人，那么不能认为这

第二个人是低一等的。他们是在平等的基础上互相依靠。  

a) 对于男人与女人，也是这样。他们相互依靠，延续他

们的种族。 

b) 两个女人不能延续人类的种族。两个男人也不能延续

人类的种族。这需要男人与女人。为了自己的生存，

他们彼此依靠，所以，他们彼此是平等的。 

c) 男人与女人之间存在等级上的差异，不是基于他们的

身份，而是基于他们在他们的角色中如何彼此相关。 

3) 男人与女人在他们的身份上是平等的。 

4) 他们的角色是不同的。说男人与女人是平等的，并不是

要求我们说，他们是相同的。 

c. “女人是低人一等的”这一错误教义，是基于错误的逻辑。 

1) 希伯来人的拉比说，女人是低一等的，是因为夏娃是从

亚当造的。这个逻辑就意味着，男人比尘土低等，因为

亚当是从尘土造的。 

2) 希伯来人的拉比还说，女人比男人低等，是因为夏娃是

在亚当之后造的。 

a) 如果真是那样，那末动物在男人之前造的，难道男人

比动物低等？ 

b) 实际上，女人是从男人造的这一事实，确立了女人与

男人的平等关系。正如亚当所宣称的，她是他骨中的
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骨，肉中的肉。他们各人是对方的一部分，因此在身

份上是平等的。 

c) 当然，这并不否认他们之间的差别。女人在从男人造

的，而且是在他以后造的。这里有神的次序。所以，

在男人与女人之间的关系中有神的次序。这是婚姻中

“角色”的基础。 

 

讨论要点 

你的文化背景或宗教背景是否有“女人低人一等”的教导？ 

如果有这样的教导，你是否打算纠正这种思想方法？ 

你可以在教会中开始。讨论这个问题。 

 

d. 耶稣在世时，反对这种错误的逻辑，但是，也不会提倡现代

西方世界流行的妇女解放运动。 

1) 耶稣责备法利赛人对妇女的歧视与偏见而形成的双重标

准（见太 5:28）。 

2) 他责备法利赛人，因为他认为男人与女人对罪负有同等

的责任。 

3) 然而，耶稣从来不提倡今天西方世界所推行的“妇女解

放运动”。 

4) 他明白男人与女人是不同的。 

a) 现代的妇女解放运动实际上走向解放的反面。一个女

人要得到解放，她必须作为一个女人被解放。得到自

由，不成为一个女人，其实根本不是自由。 

b) 妇女解放运动并不想使女人与男人平等。她想使男人

与女人相同。 

c) 男人与女人是平等的。他们是不相同的。尽管这是十

分明显的，却不能被这庸碌有罪的世界所看见（见罗
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1:18-32）。 

 

讨论要点 

现代妇女解放运动（特别在西方世界的影响下），以什么方式

看来是有助于，实际上却是有损于妇女的地位。 

 

5) 在基督里女人与男人是平等的。 

6) 正是堕落的人类，造成了女人的低人一等。但是，在创

造之初，并不是这样的。 

a) 救赎将使堕落的人类回复到神原来的旨意。人类的自

由可见于神原来的旨意。所以，基督在真正的意义上

解放妇女。 

b) 他救赎男人的思想，使男人能够明白男人与女人之间

的平等，能够正确对待男人与女人之间的差别。 

e. 我们已经看见，男人与女人之间的差别不是在于他们的身份

（他们在基督里的身份）。男人与女人之间的差别在于神至高

关系的次序，这种次序是在创造中确立的。 

 

讨论要点 

用以下经文讨论圣经如何宣告男女是平等的： 

创 5:1,2; 创 1:27; 加 3:28; 弗 5:28; 彼前 3:7。 

 

B. 神创造的次序。 

1. 根据身份，丈夫与妻子是平等的。现在我们必须问：他们彼此的

关系是怎样的？ 

a. 家庭是社会的基本单元。 

b. 在家庭的次序中，妻子顺服丈夫，如同孩子顺服父母。这里

有神规定的权柄结构。 
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1) 我们必须重申，作为人的身份上，丈夫、妻子、孩子是

平等的。 

2) 按照他们在家庭中起着怎样的作用，他们是不同的。 

c. 在三位一体的次序中，圣父无疑在圣子、圣灵之前，虽然三

位同是神。也就是说，他们在身份上是等同的，只是在所起

的作用上是不同的。正如在家庭中那样，三位一体包含了神

规定的权柄结构。 

 

讨论要点 

用下图讨论创造的次序。 

根据创造次序与下图，思想林前 11:3。 

平等： 

在身份上 

不同： 

在功能／作用／关系次序 

男人=女人=孩子 男人 

| 

女人 

| 

孩子 

 

林前 11:3 

 

弗 6:1 

 

 

  权柄结构 

圣父=圣子=圣灵 圣父 

| 

圣子 

| 

圣灵 

约 3:16 

徒 13:33 

约 15:26 

约 16:14 

 

 

     权柄结构 

 

2. 当我们使用“等级”一词时，我们的意思是什么？ 
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a. 等级不是指男人与女人的价值，而是指各人按神确立的次序

所取的角色。 

b. 等级不意味着低等与高等，因为它是功能的等级。它不是尊

贵或价值的等级。 

c. 等级指的是功能与次序的等级，因为它是在创造中确立的责

任与权柄的等级。 

 

填入你的说明： 

 

 

 

 

3. 学习弗 5:22-24。 

a. 保罗说，丈夫是妻子的头。他没有说，丈夫在妻子的前头。 

1) 丈夫在功能与关系的角色上是头。 

2) 他不是在优越性与身份上在前头。 

b. 在弗 5 章，保罗谈到两种平等的人的两种不同的功能。 

1) 也就是说，丈夫与妻子的功能是不同的，但不是不平等。

在神的次序中他们是不同的，并有不同的功能，不能因

此说他们是不平等的。 

2) 其理由仍然是，男人与女人是平等的，同时又是不同的。 

a) 说某个人比别人低一等，这是骄傲与暴虐的男人的共

同的错误。 

b) 说某个人与别人是相同的，这是叛逆与糊涂女人的普

遍的错误（通常可见于西方世界的妇女解放运动）。 
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填入你的说明： 

 

 

 

 

4. 复习创 2:18-24。 

a. 我们已经学习这一段落，看丈夫与妻子的平等。现在，我们

必须看，丈夫与妻子怎样不同。 

b. 前面叙述的功能等级，不是人堕落的结果。这是在创造时神

拣选与安排的结果（思想提前 2:13）。 

1) 女人是从男人而造的。 

2) 女人是为男人而造的。 

3) 女人是给男人的。 

4) 女人是由男人命名的。 

5. 结论。 

a. 因此，婚姻关系的救赎，并不否定丈夫与妻子的不同功能与

角色。相反，这些功能被堕落的社会扭曲以后，婚姻关系的

救赎使这些功能恢复正常。 

1) 当这些功能与角色正常时，婚姻是健康的。如果不正确

理解并实施这些功能与角色，家庭将陷入混乱。它将缺

少次序与合一。 

2) 在家庭中必须有次序。必须有人带领。带领的责任显然

是给丈夫与父亲。他的权柄必须被接受。 

b. 在所有其他类型的团契中，都需要次序。思想当地教会中的

例子。 

1) 在当地教会中有一定的功能等级。 
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a) 教会的成员需要顺服牧师（见林前 16:16; 帖前

5:12,13; 来 13:7）。 

b) 同时，一个牧师或领袖必须无私地服事，并且献身于

教会成员（见林前 16:15,16）。 

2) 在家庭中有一定的功能等级。 

a) 妻子需要顺服丈夫（弗 5:21,22）。有趣的是，同一个

希腊词语（upotaso）被用于林前 16:16 来叙述教会成

员对教会领袖的顺服，正如用于弗 5:21,22 来叙述妻

子对丈夫的顺服。 

b) 同时，丈夫必须无私地服事妻子，爱妻子，献身于他

的妻子（弗 5:25）。 

3) 每种团契为了让团契能够生存，并发挥其正常的功能，

必须尊重这些关系中的地位。 

4) 教会领袖与教会成员在教会中结构的与功能的角色上，

是不同的。然而，他们在身份上是平等的，因为他们的

身份是在基督里。 

5) 丈夫与妻子在家庭中结构的与功能的角色上，是不同的。

然而，他们在身份上是平等的，因为他们的身份是在基

督里。 

a) 丈夫与妻子必须理解他们的平等。 

b) 他们也必须理解，他们是不同的，并且在神规定的功

能的角色中服事神时都必须顺服基督。 
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填入你的说明： 

 

 

 

 

讨论要点 

用上述概念进行讨论，并回答问题。 

 

C. 什么是婚姻中功能上的角色？ 

1. 正确的动机。 

a. 要被圣灵充满，当存敬畏基督的心彼此顺服（弗 5:18,21），

这两条命令相当于保罗在弗 5:22-33 解释婚姻中角色的引言。 

b. 这个引言将焦点放在那些在基督之下的人，而不是谁在谁之

上。 

1) 要点是丈夫与妻子必须按照基督的旨意彼此相关联。 

2) 他们必须服从神规定的结构。你在婚姻角色中发挥作用，

其正确的动机，就是顺服基督。 

a) 如果丈夫不是无私地爱妻子，不服事妻子，不带领妻

子，就是不顺服基督。 

b) 如果妻子不顺服丈夫，不尊敬丈夫，就是不顺服基督。 

c. 如果我们不让对基督的顺从与顺服成为我们的正确动机，我

们将开始将焦点放在我们配偶的责任上。 

1) 我们开始使我们的角色取决于对方的角色是否完全。 

2) 我们开始将焦点放在我们在婚姻中的“权利”，而不是我

们在婚姻中的责任。 

3) 这将导致自私虚假的爱。 
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4) 在健康的婚姻中，丈夫与妻子要在他们的角色中发挥作

用，他们要以他们角色中的责任为动机，而不是以他们

角色中的特权为动机。 

5) 更重要的是，他们要以服从基督并得基督的喜悦为动机。 

2. 妻子的角色是顺服。 

a. 妻子顺服的重要性。 

1) 她要在顺服中学习（提前 2:11）。 

2) 她要教导顺服（多 2:5）。 

3) 她要通过她的顺服来传福音（彼前 3:1）。 

b. 什么不是顺服。 

1) 顺服不是“压迫”。 

2) 这种对“顺服”的歪曲，是人在伊甸园堕落的结果。 

 

作者的圣经学习: 

创 3:16 与创 4:7 的圣经学习。 

“恋慕”是什么意思？（请注意：这里的“恋慕”在希伯来

语中是“masal”，在《创世记》找到这个词，仅有这两处）。 

我们首先必须从 4:7 中看见，这不是“积极”意义的“恋慕”。

将 3:16 中“恋慕”等同于女人在身体上对丈夫的“恋慕”，这

种解释是（男人一方）胡思乱想与不读圣经的结果。 

从原义解释，词语“恋慕”是“消极”的概念。在 4:7 中，

它用于罪“想要”控制人的语境（译者注：在英语中“想要”

与“恋慕”的同一个词）。在 3:16 中，我们可以得出结论，

女人的“恋慕”不是积极意义的“恋慕”（请记住，这是人堕

落后惩罚或咒诅的一部分）。当夏娃在偷吃禁果一事上取得领

导地位时，她否定了她在伊甸园中合情合理顺服的角色。于

是，女人因想要控制她丈夫而受到惩罚。 
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作者的圣经学习： 

创 3:16 与创 4:7 的解释。 

其次，正如神在 4:7 中告诉该隐要制服或管辖罪，他在 3:16

中也告诉丈夫要管辖妻子。自然的顺服不得不改变成不自然

的顺服。（请记住：这是人类堕落的结果，人类的堕落是在基

督里得到救赎）。 

堕落的后果是清楚的。这不是神的本意（请记住：通过救赎，

这个咒诅可以得到救赎）。 

堕落将妻子甘心乐意的顺服改变成为控制丈夫的“恋慕”，从

而破坏了甘心乐意的顺服。 

堕落将丈夫在爱中的领袖地位改变成为压制性的管辖或压

迫，从而破坏了丈夫在爱中的领袖地位。 

如果我们继续比较 3:16 与 4:7，我们就可以说，如果丈夫作得

“好”（也就是说，他爱他的妻子，如同基督爱教会），他的

妻子就不会“蹲伏在门前”或试图控制他。 

在我们关于婚姻关系的讨论中，这是非常重要的真理。这些

关系原本是合乎情理的。罪使之不合乎情理。如果丈夫爱妻

子，正如他所应该做的那样，很可能妻子在顺服上有着合乎

情理的回应。反过来也是这样。如果妻子顺服丈夫，很可能

丈夫在爱妻子上有着合乎情理的回应。 

 

3) 惩罚就是过不正常的生活。它好比逆流而行，又好比不

按木纹方向砍木头。它是抵制正常的事。 

a) 在这个意义上，神完全没有惩罚我们。我们不顺服，

接受由此而来的后果，所以是我们自己在惩罚我们自

己（参见约 3:18,19 中这一原则）。 
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b) 这是生活的真理。罪导致惩罚，并非是因为神将惩罚

强加在我们头上（虽然他管教我们：见来 12:4-11），

而是因为反抗神（犯罪）就是反对创造与一切正常的

事。这就导致你以错误的（非正常的）方式做事，从

而将痛苦强加在你自己头上（见罗 6:23; 约 3:18,19）。 

 

作者的说明： 

类比#1：如果你在钉一个钉子并将你的手指放在钉子的头上，

你就会感到痛。这个“惩罚”不是来自神，神在这时只是决

定让你为自己的错误付上代价。这是以错误方式做事的结果。 

 

作者的说明： 

类比#2：如果你在踢足球，想把足球踢入球门，于是你奔跑

在球的前头，奔跑在所有防守队员的前头，主裁判会判你“越

位”。你被主裁判处罚，因为你错了。主裁判没有惩罚你。是

你惩罚你自己。 

 

填入你的说明： 
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作者的说明： 

类比#3：那致命的爱滋病，与其说是神对罪人的惩罚，倒不

如说是违背神合乎情理的创造次序的结果。与其说是神在审

判或惩罚生活在错误的性关系上的人，倒不如说是他自己因

违背神的次序而惩罚自己。我们实际上是在自己审判自己（思

想约 3:18,19; 林前 11:31; 太 7:1,2）。 

 

填入你的说明： 

 

 

 

 

c. 什么是合乎圣经的顺服？ 

1) 它是依靠。 

a) 在弗 5:21-24 中，保罗使用了基督身体的概念（保罗

已在弗 1:22,23; 4:15,16 下了定义），来解释婚姻角色

的概念。 

b) 有趣的是，保罗在 4:16 使用希腊词语“epichoragia”

（译为“供应”）来表示，身体接受来自头的营养、

生命、指引。这个词在当时是一个专门用词，用来表

示丈夫向妻子供应基本必需品的义务。 

c) 保罗在弗 5 章用基督身体的类比来叙述妻子顺服的

角色。当我们思想这个类比时，我们可以与弗 4:16

联系起来。顺服的重要部分是接受并实施依靠的观

念。 
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d) 依靠丈夫的妻子是合乎常情的。在创 2 章中我们看

见，女人的创造如何依靠男人的创造。 

 

填入你的说明： 

 

 

 

 

讨论要点 

根据今天的社会以及在家庭以外就职的妇女所承受的压力

（在西方文化中）， 讨论合乎圣经的顺服。 

 

2) 它是从属。 

a) 我们可以再提到基督身体从属于头的类比。 

b) 这一从属包括对于头的爱以及为头结果子（传福音，

好见证，好名声）。 

c) 多 2:4,5 提到顺服的妻子，我们可以从中看见同样的

行为。 

(1) 她爱他的丈夫（第 4 节）。 

(2) 她要谨守，贞洁（第 5 节：她给丈夫一个好名声）。 

(3) 她料理家务（第 5 节：为了他，她做事有果效）。 

d) 我们也可以在箴 31 章的妇人，看见同样的行为。她

为丈夫做事有果效，并有好名声（见第 11,12,15,18,23

节）。 
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填入你的说明： 

 

 

 

 

讨论要点 

用上述概念讨论合乎圣经的从属。 

 

3) 它是尊敬丈夫。 

a) 读弗 5:33。 

b) 顺服的重要一部分就是表示尊敬。 

c) 在保罗的时代，妻子尊敬丈夫是律法的要求。对基督

徒来说，妻子的顺服必须在律法的要求之上。它必须

是真诚的，真正的，并且是以对基督及其次序的敬畏

作为动机。 

d) 在基督徒“存敬畏基督的心，彼此顺服”的语境中（弗

5:21），也提到这一点。 

 

填入你的说明： 
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讨论要点 

当丈夫知道他的妻子不尊敬他时，他的反应是什么？  

当妻子尊敬他时，甚至在公共场合表示出尊敬时， 

他的反应是什么？ 

 

d. 关于顺服的结论。 

1) 妻子必须理解按照神的次序的顺服。她必须将顺服看作

是一种途径，通过这个途径她能够取得神为她规定的地

位。 

a) 于是，她的顺服必须基于自由与爱，不是基于强迫与

畏惧。 

b) 实际上，教会不是被迫顺服。教会的顺服是出于自由

意志，教会愿意顺服元首。 

c) 同样，妻子顺服丈夫的动机，必须出于对神的敬畏（弗

5:21）。也就是说，这个动机必须基于她想顺从神的

愿望。 

2) 妻子必须理解并接受，她对丈夫的顺服不能取决于她的

丈夫是否愿意履行他的角色。 

a) 她的动机必须是纯正的。也就是说，她的动机必须基

于她的愿望，即她想得基督的喜悦。她的眼睛必须看

在基督，不是看在她的丈夫。 

b) 如果她的眼睛看在她的丈夫，她将会失败，因为她的

丈夫将会失败。她的顺服不可以取决于她丈夫的行

为。 

c) 如果她的眼睛看在基督，她将不会失败，因为基督从

不失败。她的顺服必须是无条件顺服。 

(1) 顺服必须是以她的愿望作为动机，即她想在神的

次序中行事。 
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(2) 顺服必须是以她的愿望作为动机，即她想称义

（在神面前站在正确的位置）。 

3) 这里我们可以为美好的婚姻确立一条重要原则。丈夫与

妻子必须将焦点放在他们自己的责任上，而不是放在别

人的责任上（太 7:3-5）。 

a) 关于这一要点，具有讽刺意义的是，如果应用这条原

则，常常会纠正不健康的婚姻。 

(1) 妻子的顺服自然会激发丈夫爱她，并带领她。 

(2) 丈夫的爱与带领自然能激发妻子对他的顺服。 

b) 如果丈夫或妻子将焦点放在别人的责任上，而不是放

在自己的责任上，其结果常常是不健康的婚姻。 

(1) 当这样的事发生时，丈夫试图强迫妻子履行她顺

服的职责，妻子试图操纵丈夫履行他带领的职

责。 

(2) 这提醒我们，人的堕落如何歪曲了婚姻的角色

（复习创 3:16 与 4:7）。 

(3) 丈夫压迫（辖制）。 

(4) 妻子操纵（想要控制）。 
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作者的评述： 

基督的爱与属肉体的爱 

让我们仔细观察属世的或属肉体的爱（也称为“50／50”的

爱）与基督的爱或“agape”的（神对人类的）爱（也称为“100

／100”）之间的差别。 

属肉体（“50／50”）的爱是一种醉心于自我的爱。每个配偶

在婚姻中给出各自所拥有的一半，或作 50%的努力。每个人

带着期望给出，期望别人必须给出相等的份额。这实际上是

一种自私的形式。 

耶稣在太 5:46-48 中指出，伪善是与这种爱相关联的。 

基督的爱是“agape”的（神对人类的）或无条件的（“100／

100”）爱。这种爱是无条件委身于他们配偶的成功，不顾及

自己。每个配偶在婚姻中必须给出他们全部拥有的，或 100%

的努力。每个配偶要想帮助对方，即使是以很大的代价，甚

至以自己作为代价，也不期望任何回报。 

保罗在林前 13:5 叙述这种爱，他说到“不求自己的益处”。 

基督徒的婚姻必须充满“agape”的（神对人类的）爱，实行

“100/100”的爱。丈夫与妻子都必须履行他们的角色，而不

期望或需要任何的回报。他们的动机必须是纯正的。纯正的

动机是单单以基督为动机的结果。 

 

3. 丈夫的角色是领导地位。 

a. 领导地位的意义。 

1) 表示“头”的希腊词语是“kafalay”。它指的是具有较高

社会地位的人。 

2) 领导地位指的是两个主要概念：权柄与引导。 
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b. 权柄。 

1) 权柄不是支配的结果。它是服事的结果（太 23:11）。 

a) 当丈夫将权柄看作他的“权利”时，他将不可避免地

开始要求权柄。他将实行统治，而不是服事。这将导

致不健康的婚姻。 

b) 当丈夫将权柄看作他的责任时，他将为权柄而工作，

并赢得权柄。他将服事，而不是统治。这将导致健康

的婚姻。 

2) 权柄不是堕落的结果。它是创造的结果。 

a) 我们应该记住，男人接受领导角色是在伊甸园。 

(1) 亚当被给予权柄给动物取名（创 2:19）。 

(2) 他也给他的妻子取名（创 3:20）。 

b) 在亚伯拉罕与撒拉的蒙救赎的婚姻中，亚伯拉罕实施

他的权柄。在关于妻子的顺服与丈夫的权柄的段落

中，我们看到撒拉称亚伯拉罕为“主”（见彼前 3:1-6）。 

 

填入你的说明： 

 

 

 

 

c. 引导。 

1) 丈夫领导地位中的引导，包括领导与主动的概念。 

a) 我们必须再次强调，领导是服事的结果（见路 22:26）。

丈夫只有在成为家庭的仆人时，他才是家庭的领袖。 

b) 在圣经中，领导与主动似乎是男人角色的特征。 
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c) 在创 3:20 中，我们看到男人采取主动行动给女人取

名。圣经表明了有关丈夫领导地位的概念，那些排斥

这一的概念的人认为，亚当想必与夏娃商量，让她与

他一起作出决定。 

d) 在创 3:17 中很清楚，丈夫必须领导妻子，给妻子方

向。在神看来，男人的错误是他允许妻子领导他，而

不是他领导妻子。 

e) 请记住，男人的堕落远远比他吃一片禁果这一事实来

得复杂。男人堕落的根子是背叛。男人要领导女人，

但是他没有领导。倒是女人领导男人。他们背叛了神

的创造，背叛了神创造的次序。 

2) 神规定的领导与主动的行动，不应该强加于妻子。相反，

它是用爱来确立的。 

a) 保罗在西 3:18,19 表明这一差别。他说，丈夫应该爱

他们的妻子，不应该“苦待她们”。 

b) 苦待妻子的丈夫可能会试图将他的领导强加于妻子。

他的妻子对他的领导没有回应，他可能对此变得没有

耐心，并试图强迫她顺服。 

(1) 试图把领导强加于某些人的领导，不是真正合乎

圣经的领导。 

(2) 这种领导是以这样一个领袖为特征，他不断恼怒

他所领导的人，不断注视别人的错误。 

c) 爱妻子的丈夫是有耐心的，不批评妻子。他的妻子以

顺服的心接受他的领导与主动。 
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填入你的说明： 

 

 

 

 

讨论要点 

用上述概念讨论合乎圣经的领导，并回答问题。 

 

d. 领导的关键行动是爱。 

1) “爱你的妻子”（弗 5:25）对于丈夫来说，就相当于妻子

“顺服你的丈夫”（弗 5:22）。 

a) 基督及其对教会的爱是丈夫的榜样。 

(1) 这是无条件的爱。 

(2) 这是无限的爱。 

b) 这个爱必须以对妻子巨大价值的深深理解作为动机。

这是与基督对教会巨大价值的深深理解相一致的。这

将导致愿意为别人舍弃自己（弗 5:25）。 

c) 这个爱必须是牺牲的爱。它必须走向十字架。 

d) 这个爱必须是怜悯的爱。它必须是愿意与妻子一起受

苦，理解妻子，对妻子很敏感。 

(1) 这必须激励丈夫设身置地为她着想（译者注：“设

身置地为她着想”直译过来是“穿她的鞋走路”）。 

(2) 它必须使他能够爱他的妻子如同爱他自己的身

体（弗 5:28）。 

2) 圣经说：“他为她舍弃自己”（弗 5:25）。 

a) 这是“agape”（神对人类）爱的心。 
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(1) 基督通过舍弃自己得到教会。 

(2) 亚当通过舍弃自己（他的肋骨）得到夏娃。 

(3) 丈夫通过为妻子舍弃他自己而得到妻子。 

b) 所以，与其说一个男人为自己“娶妻子”，不如说他

为妻子舍弃自己。 

 

填入你的说明： 

 

 

 

 

讨论要点 

用上述概念讨论“agape”（神对人类）的爱，并回答问题。 

 

e. 领袖地位的关键态度是耐心与理解。 

1) 丈夫必须以理解的方式，与妻子住在一起（见彼前 3:7）。 

a) 他必须理解，她是与他同作后嗣的，因此按照基督里

的身份是与他平等的。 

b) 他也必须理解，她是软弱的器皿。她在关系的次序上

顺服于他。 

2) 丈夫必须以理解的方式回应妻子。也就是说，他必须采

取主动，带领她认识到，让她来领导他是不正常的。 

3) 这就是在彼前 3:7 中“你们的”祷告受阻碍之关键。 

a) 不理解妻子角色并不接受神规定领袖地位的丈夫，将

不采取主动的行动在祷告中带领他的妻子。 

b) 这节经文指的是因丈夫不理解婚姻中的角色而不在
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一起祷告的丈夫与妻子。 

 

作者的说明： 

有时，一个丈夫的态度是，对于必须主动开始每一件事感到

厌烦。他说：为什么不能让她采取主动，带领我们祷告？ 

一个刚强的丈夫理解合乎圣经的婚姻角色，带领妻子祷告。

这就是领袖地位的实质。我们可以说，这是领导的困难之所

在。 

丈夫确实有权柄，但是他们也有责任！一个谦卑的、做事有

果效的丈夫，关注其责任远远甚于关注其权柄。 

 

讨论要点 

用上述概念对于丈夫需要理解与耐心进行讨论。 

并回答有关领导的问题。 

 

填入你的说明： 
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D. 婚姻关系的类比。 

 

婚姻的类比#1： 

三位一体（见林前 11:3） 

理解丈夫与妻子在基督里身份上的平等，以及彼此关系上领

导的角色与顺服的角色，这是很重要的。 

对于神的三位一体来说，也是如此。圣父、圣子、圣灵是平

等的。他们都是神。但是，圣子顺服圣父，圣灵顺服圣子。 

十字架显明了男人与女人之间的平等（加 3:28）。然而，它没

有废除丈夫与妻子之间关系上神设定的结构。十字架显明了

存在于三位一体之中圣父与圣子之间的平等（腓 2:6）。然而，

它没有废除三位一体之中关系上神设定的结构（见林前

15:27,28）。 

另外，圣经中讲述了圣子只作他看见圣父所作的（约 5:19），

圣灵只说他听见圣子所说的（约 16:13,14），请注意其中的递

进过程。他们在关系次序上他们依次顺服，然而，他们在身

份上是完全平等的。 

这是神的三位一体中似矛盾而正确的说法。神性的三个本质

既是相等同又是不同的。婚姻中似矛盾而正确的说法或许也

是如此。丈夫与妻子既是相等同又是不同的（思想弗 5:31,32

中“奥秘”的概念）。 
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婚姻的类比#2： 

雅威与以色列人之间的关系。 

在旧约中，婚姻显示了神与以色列人之间关系的本质。 

一般来说，我们可以学习《雅歌》来看这个类比是如何被使

用的。 

具体来说，我们可以学习《先知书》，先知们常常提到这样的

类比（思想赛 54:1-8; 62:4,5; 耶 2:2; 3:6-14; 31:32; 结 16章; 结

23 章; 何 1-3 章; 尤其是何 2:2）。 

 

婚姻的类比#3： 

基督与教会之间的关系。 

在整个教程中我们已经提到这个类比。基督是头，就比作丈

夫。教会的顺服，就比作妻子。实际上，这是很大的奥秘（弗

5:32）。 

 

E. 课程结论。 

1. 基督必须是每一个婚姻关注的焦点。顺服基督，蒙基督的喜悦，

必须是你在婚姻角色中发挥作用的动机。 

2. 丈夫与妻子的领导／顺服关系，不可以按照丈夫是什么以及妻子

不是什么的观点来理解。这必须被看作是神设定的次序，为了让

每个配偶使对方成为完全。每个配偶都是同样重要。虽然他们是

平等的，但他们不是相同的。 

3. 不要试图成为不属于你自己的角色，从而确定性别的自由。男人
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就是男人，女人就是女人。男人只能是自由的男人。女人只能是

自由的女人。只是在神设定的关系次序之中，而不是在这关系次

序之外，才能有满足与自由。男人与女人能得到满足与自由，是

因为他们是平等的，不是因为他们是相同的。 

4. 当丈夫与妻子接受并实施神设立的次序时，他们不是将领导看作

是压迫，不是将顺服看作是奴役。他们将领导地位与顺服，看作

是进入自由喜乐之婚姻之中的敞开的大门。 

 

 

 

 


