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Lenane-thuto 

Notes - 
 

THUTO EA #1: 
 

I. Selelekela. 
II. Bophelo ba Khumamelo. 
III. Khumamelo eo khubu ea eona e leng Molimo: 

A. Ho khumamelo melingoana. 
 
 

THUTO EA #2: 
 

III. Khumamelo eo khubu ea eona e leng Molimo (nts’etso-pele.): 
B. Khumamelo ea Botho. 
C. Khumamelo ho Molimo. 

IV. Thuto ea Bibele ka Khumamelo. 
 
 

THUTO EA #3: 
 

V. Khumamelo le keteko kerekeng. 
 

THUTO EA #4: 
 

VI. Khumamelo le Bopaki ba topollo. 
VII. Mehopolo e ka sebelisoang Khumamelong. 

 
THUTO EA #5: 

 
VII. Mehopolo e ka sebelisoang Khumamelong 

(Nts’etso-pele.).  
Tlhahlobo. 
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Notes -  Tlhahlobo  

                                                      Lipotso tse ka lebelloa, Limaraka li 20 

1) Hobaneng hangata khumamelo ho Molimo e nang le ho qetella e fetoha 
khumamelo ea botho (maq. 116, 117)? 

 
2) Hlalosa le ho hlakisa neheletsano ea khumamelo ho tloha Testamenteng ea 

Khale ho ea Testamenteng e Ncha o ipapisitse le lits’oants’o tsa Testamente 
ea Khale le e Ncha tsa khumamelo. Sebelisa Mangolo a fapakaneng (maq. 
120-123). 

 
3) Khetha mefuta e ts’eletseng ea khumamelo, e hlalose, o be o e ts’ehetse ka 

Mangolo (maq.127-133). 
 

Lipotso tse ka lebelloang, Limaraka li 10 
 

1) Sebelisa lengolo ho hlalosa hore na tlholeho ea lintho tsohle, e hokahanyoa 
joang le bokhumameli ho Molimo (leq. 108). 

 
2) Ka polelo e le ngoe, akaretsa tlhaloso ea ‘khumamelo’ (leq. 110). 

 
3) Bolela le ho hlalosa mekhoa e ‘meli ea ho khumamela melingoana (leq. 113). 

 
4) Bolela limelo kapa linatefisi tsa khumamelo e kopanetsoeng. Ha ho 

hlokahale mangolo (leq. 124). 
 

5) Bolela litebello tse ‘ne bakeng sa batho ba bosebeletsing ba ‘mino. Ha ho 
mangolo a lebeletsoeng (leq. 137). 

 
6) Bolela mesebetsi le maikarabello a ntlha a mararo a moetapele oa khumamelo (maq. 

144, 145). 
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I. Selelekela.1 
Notes - 

 

 
 

A. Khumamelo:   Lebaka la Boteng ba Tlholeho eohle. 
 

1. Na u kile oa ipotsa: “hobaneng Molimo a entse lefats’e? Hobaneng 
a entse motho? Hobaneng a nkentse? Hantle bophelo bo ea kae?” 

 
2. Batho ba bangata, ho kenyeletsa le bo-rabohlale ba kang li-

Socrate, Plato, le Aristotle ba nile ba botsa potso e ts’oanang. 
Boipotso bona bo amanang le tlholeho ea rona, boteng ba rona, le 
moo re lebileng teng ke ntho e tloaelehileng. 

 
3. Na u kile oa ipotsa hore na hobaneng Jesu a tlile lefats’eng e le 

motho, a phela bophelo bo se nang sebe, a shoa pakeng tsa lisenyi, 
a patoa, a tsoha, a nyolohela leholimong? 

 
4. Tsena ke lipotso tse tebileng tseo Bibele e buoa haholo ka tsona. 

Hantle-ntle, karabelo ea lipotso tseo tsohle e fumanoa tabeng e le 
ngoe Mangolong-- Khumamelo 

 
                                              Pitso ea Khumamelo 
 

Kamor’a tsena ka talima, ‘me ka bona lets’oelehali leo ho neng ho se motho ea 
ka le balang. E ne e le ba mefuta eohle, le ba meloko eohle, le ba lichaba 
tsohle, le ba lipuo tsohle, ba eme ka pele ho terone le kapele ho konyana, ba 
apere liaparo tse ts’oeu, ba ts’oere makala a lipalema matsohong a bona. Ba ne 
ba hooa ka mantsoe a phahameng ba re, “Tlholo ke ea Molimo oa rona ea 
lutseng teroneng, le ea konyana.”  
 
Mangeloi oohle a neng a eme a potapotile terone, le baholo le libopuoa tse ‘ne 
tse phelang, a itihela fats’e ka lifahleho, a khumamela Molimo... 

 
                                                               Johanne, Moapostola (Ts’enolo 7:9-11) 
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Notes - B.  Li-pheo tsa boithuto bona. 

1. Ho fana ka chalimo ea Molimo ea khumamelo, linoko/likarolo tsa 
eona, le mefuta ea eona. Hona ho fapana le tloaelo e malebana le 
mokhoa oa batho le katamelo ea melingoana ho Molimo. 

 
2. Ho etsa tlhalohanyo pakeng tsa bophelo ba khumamelo le ponts’o ea 

keteko e kopanetsoeng. Ka mantsoe a mang, hona le phapano pakeng 
tsa thoriso le keteko e etsoang kopanong ea balumeli, le bophelo ba 
letsatsi ka leng bo isang khanya ho Molimo. 

 
3. Ho utloisisa bohlokoa le botebo ba phapano e pakeng tsa khumamelo 

e kahare ho meeli ea Bibele, le se nkoang se le ka thoko ho meeli eo 
ea Bibele. 

 
4. Ho bona kamano e pakeng tsa khumamelo le mosebetsi oa bopaki 

lefats’eng. 
 

5. Ho fana ka mekhoa ea tataiso bakeng sa ho hlophisa keteko ea 
khumamelo le thoriso e kopanetsoeng. 

 
II. Bophelo ba Khumamelo: Boemo bo tloaelehileng ba Lintho tsa Tlholeho. 

 
A. Khumamelo ke ntho e tloaelehileng bakeng sa Lintho tsohle tsa Tlholeho. 

 
1. Lebaka la boteng ba tlholeho le tlameletsoe haholo karabelong ea 

bokhumameli ho Molimo, ‘Mopi oa rona, Molopolli oa rona. 
 

2. Bala litemana tse latelang ho bona taba ena: 
 

a. Boemo ba Tlholeho (Pes 19:1-4). Haeba ho ne ho se motho 
hohang ea ka phahamisetsang khanya ho Molimo, ho ne ho ka 
bo ho lekane hore maholimo a phatlalatse matla le khanya ea 
Hae kamehla eohle. 

 
b. Boemong ba lefats’e lohle (Ts’en 5:8, 9). Qetello kapa sehlohlolo 

sa histori ea lefats’e ke keteko ea boholo le matla a ‘Mopi e 
etsoang ke merabe e fapakang, lipuo tse fapaneng, lichaba tse 
fapaneng. 

 
c. Boemo ba naha/sechaba se itseng (Pes 2:10-12). Baetapele ba 

lichaba/linaha le mefuta ea batho, ba etsetsoa temoso kaha ba le 
khahlanong le sepheo soe ba se nehiloeng ho sebeletsa. 
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d. Boemo ba Kereke (Lik 2:4-12). Ponts’o ea mantlha ea kereke e 

ncha, e kolobelitsoeng ka Moea, e ne e le khumamelo ea lipuo tse 
fapakaneng ho Molimo ka bopaki le topollo. 

 
e. Khumamelo ea motho ka mong (Johanne 4:23, 24). Jesu o tlositse 

pelaelo eohle ea seo Molimo a se batlang lefats’eng—ba 
khumameli/barapeli ba ‘nete. Mosebetsi le thomo ea hae li ne li 
hokahantsoe le ho fumanoa ha bakhumameli ba ‘nete. 

Notes - 

 

 
 

Sebelisa lintlha tse fetileng ho hlalosa kamoo khumamelo ho Molimo 
e baletsoeng maemo oohle a bophelo (motho ka mong, kereke, naha, 
lefats’e lohle, tlholeho ka kakaretso.). 

 
B. Tlhaloso ea Bophelo ba Khumamelo. 

 
1. Tlhaloso ea khumamelo ha se ntho e bobebe. 

 
2. Na lintho tse latelang li nkuoa e le khumamelo? Lifela, liphetoane, 

mehoo ea thabo, ho khumama ka tlhompho, metjeko, ho phahamisa 
matsoho, le khutso? 

 
3. Na khumamelo e bohlokoa ho feta mekhoa le mefuta ea eona? 

 
4. Ha re sheba khumamelo boemong ba lefats’e lohle, ho bohlokoahali  

hore Mangolo e be tataiso ea rona. Ena ke eona tsela ea ho utloisisa 
mekhoa le liponts’o tse ngata tsa mekhoa ea merabe e fapakaneng ea  
ho khumamela. 

 
C. Litlhaloso tsa Bibele tsa Khumamelo. 

 
1. Hona le bonyane mantsoe a ts’eletseng a Segerike bakeng sa 

khumamelo (hona le liphapano tse fokolang pakeng tsa Seheberu le 
Segerike botoloking ba lentsoe): 
a. Proskuneo, e bolela ‘ho aka,’ ke lentsoe le sebelisoang haholo. 

Le tolokoa e le, ‘ho adora.’ 
 

b. Sebezomai, ke lentsoe le bolelang ketso ea tlhompho kapa 
katamelo ea tlhompho. 

 
c. Eusebeo, ke lentsoe le bolelang khauho, kapa bophelo ba toko. 
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d. Therapeuo, le bolela ho folisa ka matsoho. Ho Liketso 17:25, 

khumamelo ea mofuta oona—e ne e etsoa haholo ke bakhumameli 
ba lits’oants’o—e ne e sa nkoe e le mokhoa o nepahetseng oa ho 
khumamela Molimo o phelang. 

 
e. Latreuo, ke lentsoe le bolelang bosebeletsi ba boprista ho 

Molimo. 
 

f. Leitourgeo, ke lentsoe le bolelang bophethahatsi ba ts’ebeletso ea 
khumamelo. 

 
2. Ho tsoa motheong ona oa puo, re elelloa hore khumamelo e ama 

bokantle, empa  ha re shalima ka botebo, re tla utloisisa hore ‘ho 
kokobela’ le ‘ho aka’ ke likarabelo tsa boleng ba se kahare. 

 
a. Mohlanka o ikokobetsa kapele ho Khosi hobane a elelloa boemo 

bo holimo ba khosi eo. 
 

b. Motho a ka fana ka kako ea cheseho e tebileng e tsoang 
kahare bakeng sa ho bonts’a bohlokoa ba ea ratoang. 

 
3. Kakaretso: khumamelo ke ho adora Molimo, ho kenyeletsa 

tlhompho- mehopolo, liketso le lipolelo. 
 
 

 

Notes - 
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araba le ho bua ka lipotso tsohle tse amanang le “bophelo ba 
Khumamelo.” 

 
III. Khumamelo ea molimo:  ha hona khato engoe ea bibele.  

Notes - 

 

 
 

A.  Khumamelo ea sebele ea Molimo ke e fe? 
1. E etsahala le kantle le  hore khumamelo ke ketso e lokelang ho toba Molimo.  

a. Leha ho le joalo, bopaki ba kutloisiso ena, ha se ka mehla bo bonoang likerekeng tse 
ngata.  

b. Hona le tloaelo e fokolang ea botho ho phomola le ho ba le pelo ea boikhabo 
khumamelong. 

 
2. Khumamelo ea ‘nete, ke karabelo e matla ts’enolelong ea Bibele 

kerekeng ka bophara ba eona, lelapa, le boemo ba motho ka 
mong. 

 
a. Joalokaha Lengolo le ka holimo le bonts’a, khumamelo e 

kaholimo ho linako tsa likopano, kapa ho bina lipina, ekasita 
le seo batho ba nahanang e le ‘nete e tebileng ka Molimo. 

 
b. Khumamelo ke bophelo bo khahloang ka matla ke Boleng bo 

phahameng ba Molimo, hoo Molumeli a arabelang ka ho 
“kokobela” ka bophelo bohle ba hae ho arabela ‘nete ea Mangolo 
ka ho matlafatsoa ke Moea. 

 
Temoso khahlanong le khumamelo ea bohata: 

 
Ke hlohile, ke bile ke nyelisa mekete ea lona; ha ke rate le monko oa tse 
hlajoang liphuthehong tsa lona tse mahlonoko. Leha le itlhahisetsa licheso le 
linyehelo tsa lona, ha ke lithabele, leha e le mahlabelo a linonneng tsa lona 
ha kea talime. Tlosetsang lerata la lipina tsa lona hole le ‘na: nke ke ka 
mamela molumo oa liharepa tsa lona. Empa kahlolo e tla matha joaloka 
metsi, le ho loka joaloka noka e sa phetseng ho phalla... 

 
                                                                            Amose, Moprofeta(Amose 5:21-24) 
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3. ka baka la karabelo ea botho khumamelong, ha re hlahlobeng litebello 

tsa khumamelo e hlomphang le  ho tlotlisa Molimo. Re tla bonts’a 
phapano ea ho khumamela melingoana, khumamelo ea botho, le 
khumamelo ea ‘nete ho Molimo, sets’oants’ong se kalang karabelo ea 
bokhumameli. 

 
 

 
 

B. Ho khumamela Melingoana:  Ha Khumamelo e lahla Tsela le Moelelo oa 
eona. 
1. Khumamelo ke karabelo e lebeletsoeng ruri tlholehong ea tsohle. Re 

batho ka kotloloho ha re etsa khumamelo e supang moea le boleng ba 
bomolimo le boikokobetso. 

 
a. Leha ho le joalo, ka baka lena, Satane o khahlanong haholo le 

khumamelo ea ‘nete. O ikemiselitse haholo  ho senya, ho fetola, le 
ho thunthetsa khumamelo ea ‘nete ea Bibele. 

 
b. Kaba la ketso ena ea ho ba khahlanong le khumamelo ea ‘nete 

lefats’eng, ha ho makatse hore bakhumameli, le batho ka 
kakaretso, ba lahleheloa ke tsela ea bona ea ho khumamela 
Molimo ka ‘nete. 

 

 
  

Notes - 

Ho khumamela 
melingoana 

Khumamelo ea botho Khumamelo ea ‘nete ho Molimo 
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2. Mangolo a hlakile haholo malebana le mofuta o le mong oa 

khumamelo, e leng oa melingoana. Mofuta oona oa khumamelo ke 
oona o sebelisoang haholo lefats’eng kahar’a litumelo tse ngata-ngata 
tse teng lefats’eng. Leha e sa bitsoe ka lebitso lena hangata, empa 
karolo e kholo ea karabelo ea batho ea khumamelo, e tobisoa ho 
melingoana. 
a. Tlhaloso ea bokhumameli ba melingoana, ke ho khumamela 

lits’oants’o, melimo e ipetletsoeng ka matsoho, kapa eng kapa 
eng e entsoeng ka matsoho, kapa eng kapa eng eo e seng Molimo 
ea phelang ea bonahatsoang Bibeleng. E kenyeletsa khokahano e 
matla, tlhompho le cheseho e kholo, le ho adora eng kapa eng eo 
e seng Molimo oa ‘nete. 

 
b. Hona le mefuta e ‘meli ea bokhumameli ba melimo ea bohata. 

1) Ho khumamela eng kapa eng e entsoeng ka matsoho a 
batho kapa e nahanoang ke kelello ea botho. 
a) Lits’oants’o. 

 
b) Lintho tseo motho a nang le tsona, leruo, bokhothokhotho, 

jj. 
 

2) Ho khumamela lintho tse sa etsoang ke batho 
a) Lihloliloeng tsa maholimo, (letsatsi, khoeli, linaleli). 

 
b) Tlholeho (mollo, lefats’e, metsi, moea, lejoe). 

 
c) Lihloliloeng tsa lefats’e (motho, lefats’e, liphoofolo tsa 

maoatle, kapa limela.) 
 

d) Lintho tsa moea tse sa bonoeng, bafu le lintho tsa 
‘muso oa lefifi(mangeloi, mademona, balimo, esita le 
bahalaleli). 

 
3. Ho khumamela melimo ea bohata: Ke khumamelo eo Molimo a e 

nyatsang ka ho fetisisa. 
a. Mangolo a lupa hore motho o lokela ho khumamela ho itseng, 

empa ha ho se tataiso, motho o tla batla ho bonts’a karabelo 
ea bokhumameli linthong tse kang: 
1) Ntho e kaholimo ho motho ka matla le boholo (ka tsela eo 

ntho eo e hlahang ka eona, matla, kapa botle). 
 

2) Eng kapa eng e khonang ho thusa motho ho arabela litlhoko 
tsa hae lefats’eng lena. 

Notes - 
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Notes -   b. Ha re ke re shebe melimo ea bohata e ‘maloana Bibeleng. E ne e hohela joang? 

1) Mekhoa e ‘meli ea ho furalla bokhumameli ba Bibele: 
 

a) Ho khumamela melimo ea bohata (Eks 20:3). 
 

b) Ho khumamela Molimo oa ‘nete, empa e le ka lits’oants’o (Eks  
20:4). 

 
2) Mehlala ea bokhumnameli ba melimo ea bohata: 

a) Melingoana ea Egepeta. 
 

(1) Ba ne hlompha le ho khumamela letsatsi le Noka ea 
Nile. Tsena e ne e le mehloli ea bophelo eo ba neng 
ba its’etlehile ka botlalo ho eona. 

 
(2) Tse ngata tsa lits’oants’o tsa bona li ne li ts’oants’isoa 

le tse maholimong, le tse phelang kahare kapa pela 
metsi (mollo, linoha, lihohoana, likoena, lipoho. jj.). 

 
(3) Bala ka likotlo tse leshome tsa Eksoda ho bona ha 

Molimo a hlola melingoana ea Egepeta, ka bongoe  
(Eks 7-11;  23:24). 

 
(4) Hlokomela polelo e phetoang hangata: “hore ba tle ba 

tsebe hore ha ho Molimo e mong...” (Eks 7:5; 8:10, 19; 
9:13; 10:2; 11:7). 

 
b) Melingoana ea Bakanana. 

(1) Mofuta oona oa khumamelo o kenyeletsa liketso tse 
nyenyefatsang batho le ho etsoa ha mahlabelo, ho ne ho 
etsoa lihlabelo ka batho, bakeng sa batho ba bang, ho 
kenyeletsa le lihlabelo tsa bana, bootsoa bo 
hokahanyoang le bolumeli ba bona, le ho rapela linoha. 

 
(2) Melingoana ena e ne e se na sebopeho se 

ikemetseng. Batho le liphoofolo e ne e le karolo ea 
lits’oants’o. 

 
(3) Moleke, Dagone, Baale, le Ashera, ke mehlala ea 

melingoana eo (Lev 18:21; Baahl 16:23; Baahl 2:11-
23).  2

 

 
c) MMelingoana ea Mesopotamia. 

(1) B
a
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tho ba phetseng lefats’eng pele, ba ne ba 
khumamela lithaba, linoka, lifate, le majoe a 
betliloeng. 

 
(2) Hona ho bonts’a lintho tse bonahalang tse neng 

li nkuoa li le matla ho feta monna. 
 

(3) Mohlala oa sena e ne e le “lialetare tse neng li 
nkuoa li halalela,” tseo Gideone a ileng a laeloa ho 
li thuoa (Baahl  6:25-32). 

 
3) E nyatsuoa haholo, e nyatsuoa ka botlalo: hona ke ntho e 

manyala mahlong a Molimo. 
a) Melao ea pele e ‘meli e khahlanong le khumamelo ea 

melingoana ea bohata—e khahlanong le lits’oants’o, le 
lintho tse ka ts’oants’ang kapa hona ho nkoa li emetse 
Molimo (Eks 20:3, 4). Melao ea pele e mene e amana 
le Bomolimo le khumamelo. 

b) Balumeli ba laeloa ho choatla le ho ba khahlanong ka 
matla le melingoana (Baahl 6:7-10; 25-32). 

 
c) Ho khumamela melimo ea bohata, ho tlisa ts’ilafalo 

le nyenyefatso ea botho (Pes 115:8; Bar 1:21-32). 
 

Notes - 
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Notes -  
 

ke mefuta e fe ea melingoana e teng setsong sa rona le tse 
ling tsa likereke tsa rona? Ke li fe tse ling tsa litsela tseo re 
ka li sebelisang ho thibela le  ho hanela khumamelo eo ea 
melingoana e fasahetseng, hape re ka etsa jonag ho thibela 
khumamelo ea melimo ea bohata ho kenella likerekeng le 

malapeng a rona? 
C. Khumamelo bothong/ea botho. 

1. Ha se ntho e makatsang ho babali ba Bibele, kapa babali ba histori ea 
Kereke, hore hangata khumamelo e na le ho fetohela ho batho ho ena 
le ho Molimo. 

 
2. Hona le mabaka a mangata a akofisang hona: 

a. Liketso tsa botho: Tloaelo le litsela tsa botho. 
1) Motho o entsoe ka tsela eo a ka phahamelang nako le 

bosafeleng ka ketso ea khumamelo, thapelo, kapa ka leseli 
kapa ts’enolelo eo a e fumanang Bibeleng. 

 
2) Re ne re ka nahana hore bokhoni bona bo boholo-holo bo ne 

bo ka etsa hore re hlalefe, empa hangata re khetha ho khahlisa 
nama, ‘me hoo ho hloma le ho re etsa re ikutloe betere ka rona 
(1 Johanne 2:15). Re rata ho khahlisa nama. 

 
3) Tabeng ea khumamelo, tloaelo ena e bonahala bokhoning 

ba botho ba ho etsa khumamelo ntho e etsetsang motho 
molemo a ‘nots’i, feela e se nyehelo e khahlisang Molimo.  
(sheba Kaine le Abele ho Gen  4:1-5). 
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b. Tloaelo ea Botho ea ho Khotsofatsa Nama: Ho Eketsa ho Molimo. 

 
1) Tloaelo e bonoang Mangolong ke ho eketsa seo Molimo a se 

lumeletseng. Maikutlo a tloaelo ena a behiloe polelong ena, 
“Jesu ha a lekana.” 

 
2) Likereke tsa Kolose le Galatia li ile tsa khalengoa ke 

Moapostola Paulosi hobane ba ne ba tlohetse tumelo ea ‘nete 
ka ho kenyeletsa lintho tse tla etsa hore khumamelo e hlabose, 
kapa e be “semoeng” ho feta kamoo Molimo a lakatsang ka 
teng (Bag  4:10). 

Notes - 

 

 
 

c. Tloaelo ea Botho ea ho Khotsofatsa Nama: Ho tlosa Ho Molimo. 
 

1) Tloaelo e ngoe ke ea  ho tlosa ho seo Molimo a se rerileng. 
 

a) Ka linako tse ling, balumeli ba leka ho bonts’a bofokoli ba 
khumamelo ho Molimo ka lebitso la Molao. 

 
b) Likarolo le liketso tse itseng khumamelong li emisa ho 

sebelisoa, e se hobane e le taolo ea Bibele, empa ka 
lebaka la litloaelo le liqeto tsa batho, litsamaiso tsa 
likereke, kapa litlhoko tsa setso. 

 
c) Bafarisi le litsebi, ba neng ba phela nako ea Jesu, ba ile ba 

khalengoa haholo ka baka la tloaelo ena e lekang ho 
nyenyefatsa katamelo ho Molimo (Math  23:13). 
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2) Historing ea Kereke, hona le nako eo kereke e ileng ea thibela 

batho ba bang ho ipalla Bibele le ho imamella Mangolo ka 
lipuo tsa bo bona liphuthehong tsa khumamelo. Tse ling tsa 
likereke li ntse li sa lumelle liletsa tsa ‘mino, tse ling ha li 
lumelle liletsa tsa mofuta o itseng le mekhoa e itseng. 

 

 
 

 

Sebelisa lintlha tse fetileng ho bonts’a kamoo mathata a khumamelo ea 
botho(ho phahamisa motho, ho eketsa ho Molimo, ho tlosa ho Molimo) a 
leng teng likerekeng tsa rona. re ka lokisa kapa ho thibela khumamelo ea 
botho joang? 

 
D. Khumamelo ea ‘Nete Ho Molimo. 

 
1. Tje kaha re ile ra sheba ka botebo khumamelo ea melingoana le 

liponts’o tsa khumamelo ea botho, ho bonolo ho bona bohlokoa ba ho 
shebisa maikutlo oohle a rona, tlhompho, le ho kokobela ha rona ho 
Molimo. Hobane re fetoha seo re se khumamelang (Pes  115:8). 

 
2. Ka baka lena, ho bohlokoa ho utloisisa hore khumamelo ha e tlisoe 

ke ‘mino, lithoko, empa ke mosebetsi oa pele oa mantlha oa 
molumeli e mong le e mong, ebile e tlasa taolo ea Thuto-Molimo, e 
seng Thuto-Motho. 

 

 

Notes - 
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Mosebetsi oa Baithuti: 

Sheba limelo tsena tsa Molimo o ipapisa le lipolelo tsa Jesu: 
“Empa nako e-ea tla, ‘me e se e fihlile, eo bakhumameli 
ba ‘nete ba tla khumamela Ntate ka moea le ka ‘nete, 
hobane Ntate o fela a batla ba joalo ho mokhumamela.” 
(Johanne 4:23, 24). 

 
Bakeng sa lintlha tsena tsohle, araba lipotso tse latelang: re 

lokela hore re atamele limelo tsee joang khumamelong? 
Ke mekhoa e fe e li lokelang? 

1. Molimo ka bo-Eena – ke Moea o sa bonoeng, empa o 
nang le botho, o phelang, o Matla (Johanne 4:24; 1 Tim 
6:16). 

 
2. Molimo ke Molimo o phahameng haholo, o sa baloeng 

– O matla oohle, ke rabosafeleng, ebile ha a fetohe 
(Eks 3:14; Jak 1:17). 

 
3. Ke Molimo o Ts’epahalang, o Tsebang tsohle, o na le 

bohlale bohle (1 Johanne 1:9; 3:20). 
 

4. Ke Molimo o lokileng, o lerato, ebile oa Halalelang 
(Hab 1:13a; Pes 5:4; 1 Johanne 4:8). 

 
5. Molimo o na le maikutlo- o hloile bobe, o na le 

mamello, o na le kutloelo-bohloko (Nah 1:3; Eks 
34:6; Lillo tsa Jer 3:22). 

 
6. Molimo o teng oa phela – o lokolohile ebile o na le 

bokhoni bohle (Pes 115:3; Mar 14:36a). 
 

7. Molimo ke Molimo oa likamano – ke Molimo o matla, o 
busang le ho laola tsohle, o haufi, o ea lopolla (Pes 
89:11-15; 113:4-8;  145:18). 

Notes - 
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Notes - IV. Thuto ea Bibele ka Khumamelo. 

A. Selelekela. 
 

1. Karolo ena e akaretsa lintlha tse Bibeleng malebana le karabelo le 
katamelo ea motho ho khumameleng Molimo. 

 
2. E boela e fana ka tlhaloso ea phetiso le thello ho tloha bophelong ba 

khumamelo ea Balumeli Testamenteng ea Khale-khumamelo ea 
tempeleng-ho tla bophelong ba molumeli ea mong, e leng tempele ea 
Moea o Halalelang, Testamenteng e Ncha. 

 
B. Khumamelo Testamenteng ea Khale. 

 
1. Ka litsela tse ngata, limelo tsa khumamelo Israeleng, li bonts’a lintho 

tsa Testamente ea Khale tseo e leng Mefuta ea Bophetheho ba linnete 
Testamenteng Ncha.  

 
2. Lintlha tse latelang li fana ka litlhaloso tsa khumamelo 

Testamenteng ea Khale. 
 

a. Aletare:  Sebaka se haufi seo e leng sa ho kopana ‘Botenng ba Molimo’ 
 

1) Israeleng, aletare e ne e bonts’a sebaka sa kopano ea 
leholimo le lefats’e. 

 
2) Likhaolong tsa pele tsa Genese, hona le ntlha tse bonts’ang 

hore Abele le Kaine ba ne ba utloisisa khubu ea katamelo e 
nepahetseng le e sa nepahalang Boteng ba Molimo. 

 
3) Abrahama, Ntat’a ba lumelang, kamehla o bonts’a lintho tse 

tlang pele nako le nako ha a nka khato – o haha aletare. 
 

4) Hlokomela kamoo bara ba hae, le litloholo tsa hae li 
etsisang mohlala oa hae o motle (Gen 12:7, 8; 13:4, 18; 
22:9; 26:25; 33:20; 35:1, 3,  7). 
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b. Sehlabelo: Thuto ea Phetolelo kapa fapakanyo ea Maphelo. 

 
1) Ka lilemo-lemo, Israele e ile ea etsa mahlabelo letsatsi ka 

leng, e le mahlabelo a mali, nama, le koro/lijo thollo. Hona 
ho ne ho bonts’a bophelo le tlhohonolofatso ea Molimo ho 
tsoa bots’epehing ba hae. 

 
2) Selemo ka seng, ho ne ho etsoa mahlabelo a tefelo ea libe tsa 

sechaba ka mokhoa o kopanetsoeng, e leng ketso e neng e 
fana ka thuto hore bophelo bo maling, ‘me ke ka ho shoa ha 
bophelo bo bong bakeng sa amang sebe se ka etsetsoang 
tefelo (bala Lev 16 bakeng sa Ts’ebeletso ea Tefelo e neng e 
etsoa selemo le selemo; Bah 10:1-3). 

 
c. Mekhoa ea Tsamaiso ea Lits’ebeletso: thuto ea Khalalelo le 

Tatellano. 
1) Levitike 10 e ruta thuto e tsoelang-pele ka chalimo ea 

Molimo mabapi le katamelo ea motho ho Eena. O lokela ho 
bonoa a halalela ke ba tlang ho Eena. O lokela ho hloneptjoa. 

 
2) Mekhoa ea tsamaiso Testamenteng ea Khale, ke lits’enolo tsa 

lereko le mohau. Batho ba na le ho tlohela liketso tsa 
khalalelo, kapa ba li etse hore li be thata ho feta kamoo 
Molimo a batlang ka teng—lintho tsena tse peli ke liphoso tse 
kholo—hoo ho ka tlisa kotsi ho ea li etsang. (bapisa Lev 10:1-
11 le Liketso 5:1-11). 

 
d. Tente ea Pokano: Thuto ea Bolokohi, Seabo le Bopaki. 

 
1) Tente ea khumamelo, e neng e tsamaea le Baisraele, ke 

sesupo sa hore ba na le kabelo ho Molimo, le ho moatamela 
ka bolokolohi. Ke nyehelo ea mohau ho motho. E re, “Tloho 
o tsebe Molimo oa ‘Nete.” Molaetsa oona o ne o tobisitsoe 
Israele, ebile o reretsoe lichaba tse potileng Israele. 

 
2) Ke ntho e hlollang haholo ho ithuta le ho elelloa ho pota-pota 

ha Israele tseleng ea bona ho ea Kanana. Ba ile ba khona ho 
fihlella linaha tse ngata tse pakeng tsa Egepeta le Kanana. Na 
Molimo o ne a iphana lichabeng tsohle na? (Buang ka tse 
boleloang ke Pesalema 105:  haholo-holo temaneng ea 1, 2 le 
13). 

Notes - 
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Notes - e. ‘Mino oa Israele:  Thuto ea Keteko e Fihlellang Pelo. 

1) Lipesalema li pepesa lipelo tsa bakhumameli. Ba bonahala 
ba bina ka lerato, boikokobetso, teboho, le thabo. 

 
2) Ba boetse ba bonts’a ts’abo, ho se phethehe/ho fosa, le bohloko. 

 
3) Lipesalema le ‘mino oa Israele, re ithuta ho ipha Molimo ka 

khumamelo. Mefuta e mengata ea khumamelo e ea 
bonahatsoa kahare ho Lipesalema ka kakaretso. 

 
f. Ts’ebeletso ea Boprista:  hona ke Seriti sa boleng ba Kreste. 

 
1) Boteng ba boemo ba Boprista Testamenteng ea Khale, ke 

seriti sa Moprista e Moholo-holo Testamenteng e Ncha, 
eo e leng Kreste. 

 
2) Ebile ke sesupo sa boemo ba basebeletsi aletareng ea 

Molimo, e leng kereke (Bah 9:11; Ts’en 5:10). 
 
 

Boela o akofise puisano ho bonts’a kamoo lintlha tsena tsa khumamelo tsa 
Testamente ea Khale li amanang le kutloisiso ea rona ea boleng ba Kreste 
Testamenteng e Ncha. 
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C. Khumamelo Testamenteng e Ncha. 

 
1. Testamente e Ncha e phetheloa ka bophetheho ba ts’episo eo e neng 

e le seriti feela Testamenteng ea Khale. 
 

2. Lits’oants’o tsa Testamente ea Khale, li fana ka kutloisiso ea 
linnete tsa Testamente e Ncha. 

 
a. Aletare e Ncha ea Molimo: Pelo  e Lopolotsoeng ea Motho (1 

Bak 1:27; 1 Bakr 3:16). 
 

b. Bophelo bo Bocha bo fanoeng ka Fapanyetso ea ba bang: 
Ts’ebeletso e re Ts’oanelang ea Khumamelo (Bar 12:1, 2). 

 
c. Ts’ebeletso ea Molao o Mocha: hona ho Tsamaisoa ke Moea le 

‘Nete (Johanne 4:20-24). 
 

d. Sebaka se Secha sa Phutheho/pokano: Motho, Tempele e 
Lichabeng tsohle (Lik 16:25-30; 1 Petr 2:5). 

 
e. ‘Mino oa Israele e Ncha: Sesupo sa Boteng ba Moea (Bae 

5:18, 19). 
 

f. Boprista bo Bocha: Kreste, Moprista e Moholo-holo; Balumeli 
bohle, ke bona bao e leng Baprista (Bah 3:1-6, 9:11; 1 Petr 2:5, 
8, 9). 

Notes - 

 

 
 

A ku bolele kamoo khumamelo ea rona e neng e ka lula e tobile ho Molimo 
haeba re ne re lumella litaba tsena tsa Testamente e Ncha hore e be moo re 
tsepamisang mahlo teng malebana le bophelo ba khumamelo. U ka kenyeletsa 
lintlha tsee joang khumamelong ea kereke ea hau? 
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V. khumamelo le Keteko ea Kerekeng: Likarolo, Mokhoa, le Molaetsa. 

 
A. Likarolo tsa Khumamelo le Keteko. 

 
1. Likarolo tsa khumamelo e kopanetsoeng li hlaha Bibeleng. Likarolo 

tseba li tsoa mehlaleng ea Testamente e Ncha. 
 

2. Li hlaha e le liketsahalo tsa kopano e tloaelehileng ea Balumeli. 
 

3. Moea oa likarolo tsena o fumanoa bolenng ba keteko ea tlholo ea 
Kreste K’halvary, sebeng, lefung, le lebitleng. 
a. Lentsoe la Molimo le hlakisa le ho chabisa (Liketso 2:42; 1 

Bakr 14:26). 
 

b. Selallo sa Morena kapa ho ngoathoa ha Bohobe (Lik 2:42; 1 
Bakr 11:23-34). 

 
c. Kolobetso ea Balumeli (Math 28:19; Lik 2:41). 

 
d. Ho Phutheha ‘Moho (Lik 2:42; Bah 10:24). 

 
e. Thoriso le Keteko ea ‘Mino (Luk 24:53; 1 Bakr 14:15; Bae 

5:19). 
 

f. Ho etsoa ha Menehelo (Lik 4:34, 35; 1 Bakr 16:1,  2). 
 

Na lintlha tseo re buileng ka tsona ke liketsahalo likopanong tsa kereke ea hau? 
Buang ka tlhoko ea rona ea ho latela mohlala oa Bibele oo re o behetsoeng. 

Bua ka likotsi tse ka hlahisoang ke ho furalla litemoso tsena tsa Bibele. 

 

Notes - 
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B. Lintho tse ling tsa bohlokoa tse lokelang ho etsoa: Pokano. 

 
1. Bibeleng hona le litlhaloso tse sa bonts’oeng e le karolo ea 

khumamelo phuthehong, empa li hloma e ka ke karolo ea 
Khumamelo Testamenteng e Ncha. 

 
2. Sheba litlhaloso tsena tsa likopano tsa Balumeli. 

 
a. Bongoe semoeng le lithepeng (Lik 2:44, 4:32). 

 
b. Tempeleng; ntlo le ntlo (kereke e ne e tlisoa ho  bohle). 

 
c. Maikutlo a thabo; ho hlolloa, ts’abo, kholiseho (Lik 2:43, 46, 

47; 1 Bakr 14:24, 25). 
 

d. Liketsahalo tsa matla a semoea li ile tsa bonoa (Lik 2:43; Jak 
5:13-16). 

 
e. Lintho tsohle li ne li le boemong bo ts’oanang; ba ne ba ja 

‘moho, lithepa li rekisoa (Lik 2:44-46). 
 

f. Ts’ehetso ea meralo ea bosebeletsi (Lik 6:1-7). 
 

g. Ba ne ba kopana letsatsi ka leng, kapa beke le beke (Lik 
2:26; 1 Bakr 16:1, 2; Bah 3:13). 

Notes - 

 

 
 

Na likopano tsa rona li bonahatsa litlhaloso tsa Testamente 
e Ncha? Haeba ha ho joalo, na re lokela ho ts’oenyeha ke 
seo? Buang ka taba ena. 
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Notes - C.  Mokhoa le Molaetsa oa Khumamelo le Keteko. 

1. Hajoale ha re shebiseng mahlo a rona le likelello tsa rona likarolong 
tse kantle haholo tsa khumamelo, mokhoa. Ho bohlokoa ho 
amahanya libopeho tsena le limelo tsa tsona tse kahare. 

 
2. Mona ke tse ling tsa lintho tseo o lokelang ho li  beha kelellong 

boithutong ba ho sebetsana le thuto ea khumamelo le keteko. 
 

a. Mekhoa ke liriti tsa bonnete: Kreste ke Molaetsa (Bak 2; Bah 
10:1-3). Hona ke ‘nete ekasitana le litloaelong le liketsong tsa 
rona. liponts’o tsa khumamelo li lokela ho ba le boleng ba 
bosafeleng (Ts’en 5:8-10). 

 
b. Mekhoa e ka fapana ho ea ka setso le setso, empa molaetsa o-oa 

ts’oana; e leng Kreste. 
 

1) Jesu o ile a fetola mosali oa mosamaria ea neng a leka ho 
etsa khang ka taba ea mokhoa o “nepahetseng” le libaka tsa 
khumamelo. 

 
2) O ile a qholotsa mokhoa oa hae oa ho nahana ka ho 

nyenyefatsa mekhoa ea setso, le ka ho phahamisa le ho hlakisa 
linnete tsa bosafeleng. 

 
3) O ile a ‘molella hore Ntate ea Maholimong o batla 

bakhumameli ba tsebang boteng ba Moea (Eena eo a supang 
ho Kreste) le ‘nete (boleng, lentsoe le ts’enolo ea Kreste). 
(Sheba Johanne 4:20-24). 

 
c. Mekhoa (likarabelo tsa motho ka mong le tsa kopanelo) li laoloa ke 

‘nete ea Bibele, e seng liketso tsa botho kapa cheseho e se nang 
motheho (Lev 10:1-3; bala ka cheseho ea Uzzah, empa leha ho le 
joalo, ba etsa ketso e mpe-mpe). 
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d. mokhoa o latela sepheo le karolo ea ts’ebetso. 

 
1) Ho bohlokoa ho elelloa tsamaiso ena e bobebe. Ho ipotsa 

potso “hobaneng” e ka ba e ngoe ea mekhoa ea ho thuisa ha 
ba babali ba Bibele. 

 
2) Kaha mokhoa oa khumamelo ke taba ea liponts’o tsa litloaelo 

tse itseng, likereke, kapa meetlo, Mokreste oa ‘nete o lokela 
ho sheba lebaka leo mofuta o itseng o etsoang kapa o 
sebelisoang. 

 
3) Hona ke ona moelelo oa lipolelo tsa Kreste ho Mosali oa 

Mosamaria (Johanne 4:24). 
 

D.  Mekhoa ea Khumamelo le Thoriso. 
 

1. Ho ema (bala 1 Marena 8:22; 1 Likr 23:30; 2 Likr 7:6; Pes 134:1; 135:2; 
Bar 5:2). Re ema ka baka la tlhompho, le ho bonts’a hore re mametse 
Morena ka hloko. 

 
2. Ho khumama (bala Pes 95:6; Lik 20:36; 21:5; Baf 2:10). Ho 

khumama ke ketso ea tlhompho le boinehelo. 
 

3. Ho inama/Ho adora (bala Esa 45:23; Pes 95:6; 2 Likr 20:18; Bar   
14:11). 

 
Mantsoe ana a mararo a Seheberu bakeng sa khumamelo a bolela ho 
inama/ho adora/ho ea fats’e ka sefahleho:  
a. Shachah – le sebelisitsoe makhetlo a 171. 

b. Qadad – le sebelisitsoe makhetlo a 15. 

c. Kara - le sebelisitsoe makhetlo a 30. 

Notes - 
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4. Ho etsa Metjeko (Bala Eks 15:20; Pes 30:11; 149:3; 150:4; Baahl 11:34; 1 Sam 
18:6-7; 21:11; 29:5; 2 Sam 6:14-16; 1 Likr 15:29; Jer 31:4,12, 13; Luk 15:25; Math 
11:17; Luk 7:32). 

a. Mantsoe a Segerike le Seheberu a hlalosang “ho thaba” a bolela ho ho 
thala, hlaba-hlanaphetho, ho hlaha, ho hlahella, ho qhoma le ho tlola 
ka thabo. 

 
b. Hangata metjeko e amahangoa le khumamelo le thabo, hape e boetse 

e na le moelelo oa ntoa ea semoea ha sera se le ka tlasa maoto, e le 
sesupo sa tlholo: (bala Pes 47:1-3). 

 
c. Hona le moelelo o tebileng metjekong, ha se taba ea ho “qhoma-

qhoma” feela, e leng ntho e seng e tlaoelehile likerekeng tsa Moea tsa 
America e Leboea. Ntho ena e bohlokoa, empa ho boetse hona le 
moelelo o tebileng. 

 
d. Mona ke boithuto ba mantsoe a Seheberu bakeng sa metjeko le thabo. 

1) Gul; Gil: ho pota-pota o thala: ka thabo; ts’abo; ho nyakalla; ho 
tlola-tlola ka thabo; ho pota-pota. (bala, Pes 2:11; 9:14; 53:6; 
89:16; 118:24; Esa 9:3; 61:10.) 

 
2) Chul; Chil: e bolela ho robeha, ho sotheha (ka mokhoa o 

selikalikoe); ho tjeka; ho potapota; ho sola-sola ke bohloko; ho 
sebetsa ka thata (bala Deotr 2:25; Pes 29:9; 55:4; Esa 13:8; Jer 
4:19; Esek   30:16.) 

 
3) Karar:  e bolela ho etsa metjeko; ho pota-pota (bala 2 Sam   6:14). 

 
4) Rekad: e bolela ho tila ka maoto ka mokhoa oa morethetho o 

monate, ho tlola-tlola (haholo ka thabo, ka metjeko, ka ho qhoma-
qhoma, ka ho qhomela lehlakoreng le leng). (bala 1 Likro 15:29; 
Pes 29:6; 114:4,6; Esa 13:21.) 

 
5) Dalag:   ho tlola-tlola kapa ho qhoma (bala 2 Sam 22:30; Pes 

18:29;  Esa 35:6). 
 

6) Pazaz e bolela ho qhoma-qhoma; ho ea holimo le tlaase; ho ba 
khanya kapa ho bonahala (bala Gen 49:24; 2 Sam 6:16). 

 
7) Chagag: e bolela ho lika-lika; ka ho otloloha ho tsamaea 

sebakeng se khethehileng; ho ela ts’ebeletso e itseng hloko, ho 
boloka keteko e matla. (bala 1 Sam 30:16; Eks 5:1; Lev 23:41; 
Pes  42:4.) 

Notes - 
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e. Mona ke boithuto bo bokhuts’oane ba mantsoe a Segerike bakeng 

sa metjeko le thabo. 
 

1) Agalliao: ho bolela  ho tlola ka thabo, ho nyakalla ka mokhoa o 
fetisisang, ho thaba haholo (bala Luk 10:21; Math 5:12; 
Johanne 5:35; Lik 2:26; 1 Petr 4:13; Bah 1:9). 

 
2) Hallomai; Exallomai: e bolela ho qhoma-qhoma, ho 

hlokohleha, ho tlola-tlola (bala Lik 3:8). 
 

3) Skirtao:  ho qhoma, ho hlokohleha ka thabo (bala Luk 6:23;   
1:41,44). 

 
4) Choros: e bolela motjeko o pota-potang sephetoaneng (bala 

Luk  15:25). 
 

5) Orcheomai: e bolela ho etsa motjeko. (bala Math 11:17; 14:6; 
Mar 6:22; Luk 7:32 – ke lentsoe la segerike le sebelisoang 
phetolelong ea “Septuagint” ea Testamente ea Khale ho hlalosa 
Davida ho 1 Likr 15:29; 2 Sam 6:21.) 

 
f. Ho etsa metjeko khumamelong. 

 
1) Metjeko ea keteko kapa thabo. 

 
a) Nako ea kopano le ho thaba ‘moho. 

 
b) “Able-Meholah” (1 Kgs 19:16) e bitsoa serapa kapa seotlo 

sa metjeko. E ne e le sebaka se khethetsoeng mekete le 
matsatsi a thabo. 

 
(1) Elisha o hlahetse moo. 

 
(2) Re ka re bosebeletsi ba “karolo ea bobeli ea tlolo” e 

hlahile khumamelong. 
 

2) Botoloki ba Seprofeto. 
a) Ho Eks 15:21, Miriama o ile a etsa metjeko pineng ea 

Moshe. 
 

b) Ho 1 Sam 18:6, 7, Davida o ile a kopana le lipina le 
metjeko e neng e na le boprofeta ba mosebetsi oa hae oa 
kamoso. 

Notes - 
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Notes - 5. Ho Tseha (bala Pes 126:2).  E sebelisoa ho bonts’a le ho 

                                                
lokolla nyakallo 

 
6. Ho hooa (bala 1 Sam 4:5; Esera 3:11; Pes 5:11; 32:11; 35:11; 47:1; Sof 

3:14; Sakr 9:9). E sebelisoa e le lets’oao la tlholo, ke tokollo ea thabo le 
thoriso le khumamelo e phahameng, hape e sebelisoa e le sebetsa sa 
ntoa. 

 
7. Lerata le leholo (bala 2 Likr 20:19; Neh 9:4; Pes 98:4; Luk 17:15; Lik 

14:10,11; Ts’en 5:12). E sebelisoa ho phatlalatsa boikutlo bo matla, bo 
tebileng. 

 
8. Lerata le boima le Molumo o moholo (bala Esek 46:9; Pes 92:3). E 

sebelisoa meketeng kapa lits’ebeletsong tse khethehileng, tse 
khutsitseng, moo motsamao o leng tlaase, ho sisithehoa le liketsong. 

 
9. ho Phahamisoa ha lifolakha (bala Eks 17:15; Pes 20:5; 60:4; Esa  
13:2). 

a. Molimo o hlahisoa e le “Jehova-nissi”. 
 

b. Hona le linnete tse amahangoang le “ho phamisoa” ha folakha 
bakeng sa Morena. 

 
1) Ha Jesu a ne a “phahamisetsoa holimo” o ne a tla tlisa batho ho 

Eena (Johanne 12:32). 
 

2) E bonts’a sebetsa sa ntoa (bala Esa 31:9; Jer 4:6; 50:2; 51:12, 
27). 

 
3) Ke sesebelisoa sa khumamelo le pholiso. 

 
10. Ho bina. 

a. Hona le litemana tse 120 tseo lentsoe lena le sebelisoang bakeng sa 
khumamelo. 

 
1) Ke mokhoa o le mong oa khumamelo. 

 
2) Boikutlo bo fe kapa bo fe ba pelo bo ka bonts’oa ka pina. 

 
b. Pina e Ncha (bala Pes 33:3; 40:3; 96:1; 98:1; 144:9; Is 42:10; Ts’en 
5:9;14:3).  Hona ke pina ea Morena. 
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c.  Lipina tse arabeloang ka tsela e itseng. 

1) Hona mokhoa oa bohlokoa oa ho bina Israeleng. 
 

2) Lipina tseo li ne lisebelisoa ho “ruta.” 
 

3) Hona le mefuta e supileng Bibeleng. 
a) Likarolo, lihlopha tse peli (Neh 12:31,40,42; Esera 3:11). 

Hona ke ts’ebeliso e “hlophisitsoeng” ea mofuta/mokhoa 
oona. 

 
b) E mong ho e mong (1 Sam 18:7; 21:11; 29:5; Esa  6:3-4). 

(1) Pina e binoang ke motho a le mong, e be e arabeloa ke 
e mong. 

 
(2) E ka ‘na eaba hore Lifela tsa Solomone li ne li binoa 

ka tsela ena. 
 

c) A le mong ho se hlopha (Eks 15:21). Hona ho kenyeletsa 
lihlooho tsa Pes 44, 47, 99, e bonts’a ntlha ea hore li ne li 
binoa ke bara ba Kora ba arabela sebini se seng. 

 
d) Moetapele ho Phutheho (Pes 107; 136; le 106; 118). 

Phutheho e arabela pina ka mantsoe a ngotsoeng. 
 

e) Libini ho ba etsang metjeko (Eks 15:21). Ba toloka pina ka 
metjeko. 

 
f) Libini ho liletsa (Esa 38:20). Liletsa li ka letsoa nakong eo 

libini li ntseng li bina, kapa tsa arabela seo libini li se 
binang. 

 
g) Moloko o mong ho ea ho o mong (Pes 145:4). Tsela ea ho 

ruta bana ka thoriso le litsela tsa Morena. 
 

4) Hona le litsela tse tharo tsa ho haha Mekhoa ea ho arabela 
lipina. 
a) Ho haha sehlooho (Sefela sa Solomone). 

 
b) Ka ho phethoa ha likarolo tsohle, kapa polelo ka ngoe. 

 
c) Ka lipotso le likarabo.  Hona  ho lokela ho etsetsoa 

tlhophiso e batsi. 

Notes - 
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Notes - 11. Liletsa (Eks 15:20; Pes 71:22; 150:3-6; 144:9; Ts’en  5:8). 

a. Liletsa li lokela ho sebelisoa likarolong tsohle tsa ‘mino e le ho 
bonts’a lentsoe la Morena ka mokhoa o betere. 

 
1) Morethetho:  hona ho ka kenella “boleng le boikutlong” ba lentsoe. 

 
2) Thibere/pokello ea melumo: hona ke ts’ebeliso e khethehileng 

ea melumo ea seletsa ka ngoe. E ka hlakisisa maikutlo/boikutlo 
ba pelo. 

 
3) Phaphanyetsano le bophahamo ba melumo: hona ho ka boetse 

ha hlakisisa boikutlo ba pelo kapa maikutlo. 
 

b. Mefuta eohle ea liletsa e ne e sebelisoa thorisong le khumamelong. 
 

1) Li-themborine/mangengene (Jer 31:4). 
 

2) Seletsa se likhoele, lipeipi, Lisimbala (Ps  150:4,5). 
 

3) Manaka le literompeta (Pes  98:6). 
 

4) Liharepa (Pes 33:2). 
 

5) Ts’ebeliso le khokahano ea liletsa tsohle (2 Sam 6:5)! 
 

12. Ho Phahamisa Matsoho (hona likarolo tse 12 Bibeleng). 
 

a. Kopo – thapelo ea ho kopa ho itseng ka boikokobetso (bala Pes 
28:2; 88:9, Lillo tsa J e r 2:19). 

 
b. Pako – thapelo ea ts’oabo (bala Lillo tsa Jer 3:40.41; Esera 9:5,6; 

Job 11:13). 
 

c. Thoriso le Tlhohonolofatso - (bala Pes 63:4; Neh 8:6; Pes  134:2). 
 

d. Khumamelo - (bala Pes  44:20). 
 

e. Ho nyoreloa le ho Batla Molimo - (bala Pes  143:6). 
 

f. Mokhoa oa Thapelo (bala 1 Tim 2:8, “Ho phahamisa matsoho a se 
nang molato”; 1 Marena 8:22,54; 2 Likr 6:12,19; Pes  141:2). 
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g. Thapelo ea ntoa   (bala Eks 17:11,12). 

 
h. Matla a Leholimo  (bala Eks 9:15; 10:21,22; Numere 20:11). 

 
i. Ho thuisa kapa ho nahanisisa  (bala Pes 119:48). 

 
j. Ho hlohonolofatsa ba bang  (bala Luk 24:50; Lev 9:22). 

 
k. Ho etsa Phatlalatso e matla kapa Tlhapanyo (bala Deotr 32:40; 

14:22; Esa 62:8; Dan 12:7). 
 

l. Lets’oao/Ponahatso ea se Pelong. (bala Bah 12:12; Neh 8:6; Job 
11:13; Lillo tsa Jer 3:41). 

 
13. Ho opa ka liatla (hona le likarolo tse supileng tse boletsoeng 

Bibeleng). 
 

a. Ho nyakalla le ho tlala ka thabo (bala Esa 55:12; Pes 98:8). 
 

b. Tlhomamiso ea Puso/’musi e mocha (bala 2 Marena 11:12). 
 

c. Tlholo (bala Pes 47:1; Esek  25:6). 
 

d. Khalefo (bala Numere 24:10; Esek 21:14;  21:17). 
 

e. Ho se hlomphe/ho hloka kutlo (bala Lillo tsa Jer 2:15; Job 27:23; 
34:37; Nah 3:19; Eks  25:6,7. Hona ho ka boetse ha sebelisoa ntoeng 
ea semoea. 

 
f. Mahlomola (bala Eks 6:11; 21:14). 

 
g. Ho etsa Boitlamo (bala Lipro  11:21). 

Notes - 
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Notes - VI. Khumamelo le Bopaki ba Topollo. 

 

A. Molaetsa le sepheo sa Bopaki. 
 

1. Mohlomong ke batho ba ‘maloana ba kileng ba nahana ka 
boevangeli e le khumamelo—bakhumameli ba tsoalang le ho atisa 
bakhumameli ba bang. 

 
2. Ketsahalong e potileng terone, hona le bakhumameli ba meloko le 

lichaba tsohle, ba maleme oohle, le ba mehlobo eohle, ba tsoang 
historing tse fapaneng. ‘Nete ke hore, batho bana, ka tataiso ea Moea o 
Halalelang ea linako tse fapakaneng, ba bang ba ile ba kholisa le ho 
susumetsa ba bang ho khutlela Molimong oa bona. (bala Daniele 6:10-
28; Lik 2:47 o shebe le karolo eo khumamelo le bophelo ba keteko bo 
e bapalang liketsahalong tseo.) 

 
a. Ho keteka kamano ea rona le Molimo o matla oohle (Eks 15). 

 
b. Ho keteka Sebaka sa Rona se Nepahetseng; Khosi le Bahlanka 

ba Inamisang lifahleho (Ts’en 5:8-10). 
 

c. Ho keteka ho felisa, ho liea le ho loants’a terone tsa melingoana/melimo 
ea bohata (Pes 149). 
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B. Ketsahalo e Phethelang:  Chalimo e matla ea Terone. 

 
1. Khumamelo ke e ngoe ea liketso tse ‘maloa tse hlokang botho ka 

botlalo—moea, ‘mele, le matla. 
 

2. E boetse ke e ngoe ea liketso tse ‘maloana tse fang motho bokhoni 
ba ho ba kaholimo ho meeli ea nako. Ho tseo re li bonts’oang ka 
Leholimo, re bona libupuoa tsa moea li khumamela Morena ea 
Busang Teroneng. 

 
3. Pono ea Molimo hang e hlahisa karabelo e potlakileng ea thoriso e 

holimo-limo le liketso tse batsi tsa tlhompho le keteko ea lerato, 
thabo le boikokobetso. Ho tloha qalehong ea Mangolo ho ea 
qetellong, ho bonts’oa tsepamo ea Histori – ho batla boleng ba 
Molimo, bokhoni, tokelo ea hae ea hlonetjhoa le boholo ba hae. 

Notes - 

 

 
 

Bala o be o bue ka litemana tsena. Sheba lits’oano le liphapano. 
Hlokomela hore ea lutseng teroneng, ke eena khubu ea thoriso, tsotello 

le ts’ebetso/boiteko bohle.  (Esek 1:4-28; Esa 6:1-6; Ts’en 4:8-11). 
 

VII. Mehopolo e ka sebelisoang Khumamelong. 
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A. Ho hlophisetsa ho Nepa. Karolo ena ea ho qetela ea thuto, lintlha tse 

ka sebelisoang malebana le tsamaiso e hlokoang bakeng sa 
khumamelo, li ea fanoa. 
1. Bakhumameli:  Litlhophiso le Boitokisetso ba Semoea. 

a. Ha re se re bua ‘nete, khumamelo ha se ntho e ka etelloang-pele. 
‘Mino le batho ba ka hlophisetsoa le ho hlahlamangoa ka 
mahlofo, le boikutlo bo ka hlahisoa ka ts’ebeletso ea litsebi, empa 
khumamelo ka bo-eona ke karabelo ea motho ka mong 
ts’enolelong ea Molimo. 

 
b. Haeba Molumeli a so itokise ho tloha mohopolong oa hae a 

‘nots’i, khumamelo e fetoha ntho e batang kapa boiponts’o bo ba 
bokantle. 

 
2. Ts’ebeletso ea khumamemlo:  litsamaiso le Mekete. 

a. Khumamelo e phahametse lintlha tsa tsamaiso, litloaelo, botsibi 
ba ‘mino, le meetlo e tsamaisang sena. Leha ho le joalo, ketso e 
fe le e fe ea khumamelo, e tlameha ho laoloa ka tsela e itseng, 
leha e ka ba ka mokhoa o monyane. Katamelo ena ea taolo ho 
Molimo e bitsoa tsamaiso. 

 
b. Likerekeng tse ling, mokhoa oa tsamaiso e ka ba o hlophehileng 

haholo, o khutsitseng, e le sesupo sa katamelo ea tlhompho. Ha 
ba bang bona e le mofuta o seng thata, moo bolokolohi bo leng 
bongata, e le sesupo sa keteko le nyakallo. Empa ntho e ntle ke 
ho etsa tekano e nepahetseng mekhoeng ena e ‘meli, ha 
bakhumamemli ba ntse ba nahana le ho hlophisa boikutlo bo 
fapaneng, maemo a fapaneng a khumamelo, le bakeng sa ho 
fihlella litlhoko le likutloisiso tse fapakaneng. 

 
3. Chebeho e ntle le tatellano:  Keteko, ka har’a meeli. 

a. Ho sa tsotellehe mokhoa oo karabelo ea balumeli ea khumamelo e 
leng ka teng, Bibele e ruta hore litloaelo le liketso tsa mofuta o 
mong li ka thoko ho meeli, ha tse ling li le kahare ho meeli. Bibele 
ke eona e lokelang ho fana ka taolo eohle, e seng litloaelo le 
meetlo ea rona. 

 
b. Maemong oohle, kopano ea balumeli e lokela ho tsamaisoa ke 

batho ba ikarabellang ka molao le ka ts’oanelo e le hore baeti ba 
bone Molimo mahareng a bona, ‘me ba fetoloe le  ho sokoloha ke 
hoo (1 Cor 14:26). Hona ke eona keteko, e ka har’a meeli. 

Notes - 
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4. Khumamelo, e Malebana le ho fa Molimo khanya e Molokelang. 

 
a. Khumamelo ea rona, ho sa tsotellehe litloaelo le mekhoa ea rona, 

e lokela ho ba ponts’o e tobang tsela eo re bonang le ho nka 
Molimo ka eona. Ha re phahamele tsela eo re moshalimang ka 
eona ka tsela e fe kapa e fe. 

 
b. Hona ho bitsa monahano o tebileng ka Molimo ho Kreste, 

joalokaha ho bonts’oa Bibeleng. Ha ho mohloli o mong oa 
khumamelo e batsi, ha e se ho itlatsa le ho tebisa metso ea 
Lentsoe. 

 
B.  qetello e karolo-peli bakeng sa Baetapele ba Bakhumameli. 

Notes - 

 

 
 

Sebelisa lethathamo lena la lintlha haeba nako e lumela kapa e le lintho tse ka 
sebetsang boemong ba hau, kapa moo o phelang teng. 

 
A. Litataisi tsa Bibele bakeng sa Baetapele ba Khumamelo le Lihlopha. 

1. Libini li bonts’a bophelo bo hloekileng (bala 1 Likr 15:7; 2 Likr 5:12; 
29:15;  Neh 12:30). 
a. Ba ne ba apara liaparo tsa lene tse ts’oeu. Seaparo sena sa lene se 

sesoeu se supa bophelo ba bohloeki, ho loka le khalalelo. 
 

b. Ba ne ba halalelitsoe, ba bile ba lokafalitsoe. Hona e ntse e le 
tlhoko bakeng sa libini tsa matsatsi a kajeno. 
1) Ho lula ba khethehile bakeng sa merero ea Molimo. 

 
2) Ho ipoloka ba hloekile, ba so silafatsoe ke lintho tsa lefats’e. 

Ka nako ea tsoseletso ea Nehemia, libini li ile tsa hlophisoa le 
ho tlotsoa ka boikano le tlhapanyo bakeng sa bosebeletsi (bala 
Neh 10:28-39). 

 
c. Ba ile ba ikarola, bona le malapa a bona, ho tsoa lefats’eng ho tla 

molaong oa Molimo. 
1) Ba ne ba itolobeletsa “bana ba bo-bona.” 

 
2) Ba ne ba itolobeletsa baetapele ba bona. 

 
3) Ba ne ba itolobeletsa Morena le phomolo ea Hae ea Sabatha. 
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Notes -        4) Ba ne ba ikemiselitse ho thusana le ho ts’ehetsa litlhokong 

                                                                 
tsa batho le kereke. 

5) Ba ne ba ts’epahalla mashome le menehelo e meng. 
 

6) Ba ne ba itolobelelitse ho itolobetsa! 
a) Hona ho ka bolela ho ea bina, ho letsa le ho ea 

boitlhophisetsong kapa kopanong ea thapelo leha re utloa e 
ka ha re batle. 

 
b) Ho ka ba molemo haholo hore litho tsa sehlopha sa 

bosebeletsi, ba “tlotsetsoe” ts’ebeletso eo, boteng ba 
phutheho ka peho ea matsoho ke baruti/baholo. 

 
2. Libini li lokela ho Ba le Moea oa Ho Rutoa, Moea o robehileng (bala 1 

Likr 15:22; 25:6-8; Bae 4:11-16; 1 Johanne 2:27). 
 

a. Ba lokela ho ba le moea o ikokobelitseng, moea o ka khonang ho 
thabela ho ts’oauoa le  ho laoloa. Molimo o fa batho ba itseng 
bokhoni le litsebo tsa ‘mino. Leha ho le joalo, litsebo tsena li 
lokela ho ntlafatsoa. Kahoo, libini li lokela ho ba le pelo e 
labalabelang ho rutoa. 

 
b. Libini li lokela ho fuoa lithuto tse ka ntlafatsang le ho ts’ehetsa 

talenta ea bona. 
 

3. Bots’epehi ke ntho ea mantlha Bophelong ba Sebini (bala 1 Likr 6:32; 
16:37; 2 Likr 7:6; 8:14; Neh  12:45). 

 
a. Ho ne hona le bosebeletsi bo tsoellang-pele kapele ho areka ho 

fihlela e fihla moo e tla phomotsoa (Tempeleng ea Solomone). 
Hona ho etsahetse ka lilemo tse ka bang 30. 

 
b. Khumamelo e ne e le ntho e tsoellang-pele. Ha re na ho letsa ha 

feela re batla. Re lokela ho itokisetsa ho letsa liletsa tsa rona 
letsatsi ka leng haeba ho hlokahala. 
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4. Sebini se lokela ho Labalabelang Bongoe (bala 2 Likr 5:13; 1 Bathes 

3:12; Bae  4:3). 
a. Ha sehlopha sa libini se ntse se itlhopha le ho rapela ‘moho, ba 

tlameha ho ba le bokhoni ba ho etsa “molumo o le mong, o 
lumellanang”. Tumellano le bongoe ‘minong e ikamahanya le 
tumellano le bongoe bo tsoang ho libini. 
1) Ha ho sebeka sa “tlholisano” sehlopheng sa ‘mino. 

 
2) Libini li ka thusana le ho jarelana lits’itong ka pelo e tletseng 

lerato haeba feela ho na le bongoe pakeng tsa bona. 
 

b. Bongoe le khotso li fumanoa ho Moea oa Molimo. 
1) Ho itlhophisa le ho rapela le le sehlopha, ho thusana ho haha 

kelo-hloko bongoeng bona ba semoea. 
 

2) Hona ho tla thusa le ho haha tlhalohanyo le kutloisiso ea 
semoea e hlokoang haholo bakeng sa ho fihlella litlhoko tsa 
phutheho, le ho boloka ts’ebetso e tsamaeang ha bobebe 
ts’ebeletsong. 

 
5. Batsamaisi kapa “Libini tsa Mantlha” Li ne li Hlomamisoa (bala 1 Likr 

15:16-27; 16:5; 25:1-8; 2 Likr 5:12; Neh  12:42). 
a. Hantle-ntle, libini tsohle li ne li hlomamisoa. Ba ne ba sa 

“hloauoe.” 
 

b. Ho ne ho na le tsamaiso e ntle, e otlolohileng (tatellano ea matla le 
taolo) le tlhophiso e ntle e hlakileng ea libini. 
1) E ne e lumella motho hore a be “ts’ebeletsong le ts’ebetsong ea 

khumamelo” nako eohle, hora le hora. 
 

2) Ho ne hona le tsamaiso e ntle ea boikarabello, taolo le matla, le 
kutloelano. 

 
3) Bara ba 24 ba Asafo, Hemane, le Jeduthune, e ne e le libini le 

liletsi tse 288. Hape ho boetse ha ba le ba 4000, ba ileng ba 
kenyeletsoa tsamaisong ena ea bosebeletsi ba ‘mino (bala 1 
Likr 23:5). 

 
4) Ba ne ba laola ka lotho ho bona hore na ba tla nka boikarabello 

ba bosebeletsi neng. 
 

5) Ho ne hona le linako tseo ba neng ba letsa ‘moho, ba bile ba 
sebeletsa ‘moho. 

Notes - 
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c. lintho tse ngata li ka ithutoa ka bosebeletsi ba ‘mino ho tsoa ho 
batsamaisi ba bane ba ‘mino. 

 
1) Asafe: e bolela “motho ea bokellang” (bala 1 Likr 6:39; 15:17; 

25:1,2; 2 Likr 20:14; 29:30; 35:15). 
 

a) Ho tloha moelolong oa lebitso la hae, rea elelloa hore ho 
bohlokoa bakeng sa moetapele oa khumamelo ho tlisa 
bongoe sehlopheng. 

 
(1) Baetapele ba lokela ho rata batho ka ‘nete. 

 
(2) Ba hloka ho ba le litsebo tsa bolisa. 

 
b) Ka mohlala oa hae, moetapele o khona  ho etellapele 

sehlopha “ho bokellela” le ho atametsa phutheho boteng ba 
Morena. 

 
2) Hemane: e bolela “ea letsohong le letona; mots’epehi” 

(bala 1 Likro 6:33; 25:5; 2 Likr 35:15; Pes 88).  Kahoo, 
baetapele ba khumamelo ba tlameha ho ts’epahala. 

 
a) O lokela ho ba le bokhoni ba ho etsa barutuoa kahar’a sehlopha. 

 
b) Bots’epehi bo bohlokoa haholo, tje kaha bosebeletsi ba 

khumamelo e le ntho “e hlaheletseng haholo ho batho bohle”. 
 

3) Ethane-Jeduthone: le bolela “matla; tsoellopele; ho fana ka 
thoriso” (bala 1 Likr 6:44; 25:1-3,6; 2 Likr 5:12; Neh 11:17; 
Pes 39; 62; 77). Motsamaisi/moetapele oa khumamelo o lokela 
ho ba mafolofolo le ho mamella e le hore a tle a khone ho 
tsoellapele ho etella sehlopha le phutheho pele thorisong. 

 
4) Chenaniah: e bolela “Jehova o hlomme” (bala 1 Likr 15:22, 

27). Ehlile ke ‘nete, bosebeletsi ba ho bina/’mino, bo lokela ho 
hahoa le ho matlafatsoa ke letsoho la Morena. 

Notes - 
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6. Libini li ne li boetse li nka karolo bosebeletsing ba lintho tse ling tse 

etsoang (bala 1 Likr 9:26-33; 25:8-31; 26:29; Neh 11:22). 
 

a. Ba ne ba ikarabella “Karolong ea ho lokisa tse robehileng.” 
 

b. Ba ne ba ts’oara lichelete.  

c. Ba ne ba bula le ho koala liheke. 

d. Ba ne ba ikarabella hape lisebelisoeng le thepeng ea sanchuari. 
 

e. Ba bang ba bona ba ne ba thusana litlhokong tsa molao le tsamaiso 
ea sechaba. 

 
7. Ho ne hona le libini le liletsi tsa Banna le Basali (bala Esera 2:65; Neh 

12:43). 

Notes - 

 

 
 

Karolo e latelang e bakeng sa likereke le meetlo eo lihlopha li ka hlokoang. E 
tla thusana haholo ho batho ba hlophisang lits’ebeletso tsa khumnamelo 
likerekeng tsa bona. 

 
B. Litlhahiso tse ka lateloang bakeng sa ho haha Sehlopha sa Khumamelo: 

 
1. Sehlopha se lokela ho utloisisa sepheo sa Liletsa. 

a. Ho sebeletsa kapele ho areka (Morena). (bala 1 Likr 16:4, 6, 37.)   

b. Ho “rorisa” Morena (bala 1 Likr 23:5; Ps 33:2; 71:22; 92:1-3; 98:5, 
6; 149:3; 150:3-5). 

 
c. Ho ts’ehetsa libini (bala 1 Likr 15:16). 

 
d. Ho bokella phutheho le ho ba etellapele (bala Num 10:1-10; Pes 

81:3; 92:1-3). 
 

e. Bakeng sa tokollo le tataiso  (bala 2 Marena 3:15; 1 Sam 10:5,  6). 
 

f. Bakeng sa boprofeta   (bala 1 Likr 25:1-3; Pes  49:4). 
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Notes - g. Sebetsa sa ntoa  (bala Num 10:2-10; Pes  144:1). 

h. sesebelisoa sa Limishinari  (bala Pes 
57:7-9). 

 
2. U tla Hloka “Moetapele/Motsamaisi oa ‘Mino.” 

 
a. Ho bohlokoa (le ha ho sa hlokehe hakaalo) hore batsamaisi e be 

libini ka bo-bona. 
 

b. Ba lokela ho utloisisa maikarabello a bona le ho fuoa taolo le 
tsamaiso likarolong le maemong ao. 

 
c. Motsamaisi/Moetapele oa pina o lokela ho ba le limelo le libopeho tse 

latelang: 
 

1) Karolo ea semoea (lineo le pitso).  (bala 1 Tim 3:1-7; Tite 1 :5-9). 
 

a) O lokela ho ts’oara le ho aba lentsoe la Molimo ka ho loka. 
 

b) E lokela ho ba motho ea tsitsitseng haholo boikoetlisong 
ba thapelo le bots’epehi bophelong ba hae. 

 
c) Ho lokela ho hlake hore taolo le matla a tsamaiso a tsoa ho 

Molimo. 
 

d) O lokela ho ba motho ea tsejoang ka bohloeki le seriti se setle. 
 

e) O lokela ho ba le lerato la ‘nete ho batho (lerato la Molimo). 
 

f) O lokela ho ba le bokhoni ba ho tlisa batho hammoho 
bongoeng le kutloanong. 

 
2) Litsebo (litalenta le litsebo tse ka hahoang). 

 
a) Litsebo tsa bohlophisi le boetapele. O lokela ho ba le 

bokhoni ba ho bua hantle, e le hore a khone ho hlalosa se 
lebeletsoeng ka setho ka ngoe sa sehlopha sa khumamelo. 

 
b) O lokela ho ba le bokhoni ba ho ithuta le ho hola litsebong 

tsa ‘mino le thutong. 
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3. Rapela, Khetha, le ho hlomamisa kapa ho tlotsa Libini le liletsi. 

 
a. Rapela le ho kopa Molimo bakeng sa libini le liletsi tseo o li 

batlang. Kopa phutheho ho u ts’ehetsa thapelong. 
 

b. Etsa khothaletso (haeba o khona ho fana ka eona) ea hore ho rutoe 
le ho koetlisoa libini le liletsi tse nyane tse song ho hole tsebong ea 
‘mino (haeba ho khoneha) bakeng sa ho koala le ho tlatsa likheo 
tsa ba ntseng ba tsoa kapa ba ba sieo nakong ea bosebeletsi. 

 
c. Akofisa ho etsoa ha barutuoa libining. 

 
d. Akofisa ntlafatso ea litsebo tsa ‘mino bakeng sa setho 

ka seng 

e. Lula o hloekisa liletsa. 

1) Kopa phutheho ho tlatsetsa ka lichelete kapa ho fana ka liletsa 
tsa khale. 

 
2) Behella chelete e itseng bakeng sa theko le tokiso ea liletsa. 

 
f. Haha nako e tsebahalang, e tloaelehileng ea boitlhophisetso. 

 
1) Kenyeletsa thapelo ea kopanelo le ea motho ka mong. 

 
2) Itlhophiseng le le sehlopha. 

 
3) Ithuteng le ho qapa lipina tse ncha. 

 
4) Ithute thuto ea ‘mino le ho pharalatsa mokhoa le litsebo tsa 

sebini ka seng. 
 

5) Setho ka seng sa sehlopha se lokela ho ba le pokello eo e leng 
ea hae ea likopi tsa lipina. 

 
6) Behang meralo le maikemisetso le le sehlopha. 

 
g. Litho tsa sehlopha sa khumamelo, li lokela ho fihla ts’ebeletsong 

pele ho batho bohle ho lokisa le ho hlophisa liletsa tsa bona, ho 
rapela, le ho itokisetsa khumamelo. 

Notes - 
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Notes - 4. Litlhahiso le maikutlo Bakeng sa Baetapele ba Khumamelo. 

a. Hona ke mosebetsi o thata haholo! Moetapele o lokela ho 
etellapele (e seng ho sutumetsa) phutheho eohle boteng ba Molimo 
bakeng sa ho ba le kopano le khokahano le Eena, boemong ba 
motho ka mong le ba phutheho eohle. 

 
1) Hangata, phutheho e ka khathala, ea kula, ea nyahama, ea 

halefa, ea bonts’a borabele, kapa ea se be bongoeng. 
 

2) Moetapele a ke ke a etellapele ts’ebeletso ho latela boemo ba 
maikutlo a hae. Morena o batla ho sebeletsa le ho fihlella 
phutheho, kahoo, moetapele o lokela ho behella lithato tsa hae 
thoko, ‘me a ele boemo ba phutheho ba semoea hloko, le ho 
latela tataiso ea Moea o Halalelang. Moetapele oa khumamelo, 
ka bosebetsi ‘moho le libini tse ling, a ka etsa hore libini e be 
khoro ea mohau. 

 
b. Hona le maikarabello a mantlha a mararo a moetapele oa 

khumamelo, a nang le litebello tse itseng boraro ba oona. 
 

1) Ho etellapele phutheho boteng ba Molimo. 
 

a) Ho khumamela Molimo e lokela e be “bophelo bo 
tloaelelhileng” ba moetapele oa khumamelo. 

 
b) O lokela ho ba le “tsebo” e tebileng ea Molimo. 

 
c) O lokela ho ba le kelo-hloko ea Moea bakeng sa ho 

sebeletsa litlhoko tsa phutheho. 
 

d) O lokela ho ba mosebeletsi. 
 

e) O lokela ho ba le lerato la ‘nete bakeng sa mohlape oa Molimo. 
 

f) O lokela ho qoba ho ba le moea o hlaha, oa khoboso. Ho 
thata haholo ho etellapele batho bao o ba nyefolang ho-ea-
ho-ile. 

 
g) O lokela ho nepa nako, hape e be motho ea hlophisitseng 

bophelo ba hae hantle. 
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2) ho etellapele le ho emela libini le liletsi. 

 
a) Lerato la hae ho libini tsa hae le lokela ho ba la ‘nete ho 

tsoa ho Molimo. 
 

b) O lokela ho ba le litsebo likarolong tse fapaneng tsa 
khumamelo (lifolakha, metjeko, ho porofeta, ho qapa le ho 
bina lipina tse ncha, jj.). 

 
c) O lokela ho ba le tsebo ea likarolo tsa mantlha tsa ‘mino. 

 
(1) Phapanyetsano ea Molumo. 

 
(2) Mokhoa oo pina e tsamanang ka oona. 

 
(3) Le lintlha tse ling tsa ‘mino. 

 
3) Ho etellapele le  ho lokisetsa phutheho bakeng sa bolelele ba 

ts’ebeletso molemong oa ho ba hlophisetsa seo Morena a tlang 
ho se etsa. 

 
a) O lokela ho ikokobeletsa boetapele bo akaretsang ba 

kereke. 
 

b) O lokela ho ba le kelo-hloko tsamaong ea Moea le tsela eo 
Molimo a batlang ho nkela kereke ho eona. 

 
c. Boitlhophisetso bakeng sa Khumamelo. 

 
1) Boitlhoekiso (bala 1 Likr15:14; 2 Likr 29:14, 15; Neh 12:30; 

Bag 5:25; 1 Bakr 6:11). 
 

a) Hona ho hloka boitolobetso. 
 

b) E lokela ho etsoa letsatsi ka leng. 
 

c) Moetapele oa khumamelo o tla lahleheloa ke tlolo haeba a 
se na pelo e hloekileng. 

Notes - 
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2) Ho emela Morena (bala 1 Likr 6:32; 2 Likr 7:6; 35:15, 16; Bar 
12:7). 

 
a) Morena o na le morero bakeng sa ts’ebeletso ka ngoe. 

 
b) O batla ho arolelana morero oa hae le rona. 

 
c) Empa o na le matla le tokelo ea ho e fetola! Hona ho 

boetse ho kenyeletsa le moreri ea hlophisang 
thero/molaetsa. Ha a ntse a hlophisa, o kopa tataiso ea 
Molimo. Empa o ikemiselitse ho etsa liphetoho ho ea 
kamoo Moea o Halalelang o ka batlang ka teng nakong ea 
ts’ebeletso. 

 
3) Moetapele oa khumamelo o lokela ho etsa lethathamo la lipina 

tseo a “rerileng” ho li sebelisa. 
 

a) Lethathamo lena la lipina le lokela  ho lumellana le 
sehlooho, morethetho, jj. 

 
b) Ho lokela ho be le nako e lekaneng bakeng sa boitlhophiso 

ba sehlopha. Sehlopha se tla haha mokhoa oa ts’ebetso, 
‘me se tla sebetsa hammoho. Hona ho lokela ho etsahala 
nakong ea boitlhopho. 

 
d. Lintlha tse fapakaneng tsa mokhoa oa ho etellapele khumamelo. 

 
1) Haholo kamoo ho ka khonehang, moetapele o lokela ho ba le 

khotso le libini tsohle! 
 

a) Haeba phoso e lokisoa, etsa seo moo le leng babeli le ea etsang 
phosong. 

 
b) Hlophisa le bona haholo kamoo o ka khonang. 

 
c) Haha liponts’o tse bonolo tsa matsoho bakeng sa ho 

buisana le libini. 
 

d) Se sebelise lipina tseo sehlopha se ke keng sa khona ho li bina 
kapa ho liletsa hantle. 

Notes - 
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2) Ho bua ho lokela ho fokotsoa nakong ea boitlhopho. 

 
a) Ho bua ho ka khaola “tsamao le bolokolohi ba Moea.” 

 
b) Ka tsela e fe kapa e fe, se ke be oa khalema phutheho. Hona 

ke mosebetsi oa Molisa/moruti. Haeba ho hlokeha, u ka 
arolelana ho ts’oenyeha ha hau le eena kamor’a ts’ebeletso. 

 
c) Ho tsebisoa ha batho ho lokela ho tsepama ho 

phahamisoeng ha Jesu e seng ho motho ea 
tsebisoang/hlahisoang. 

 
3) Khetha lipina ka hloko ka boqhetseke. 

 
a) Haha sehlooho. 

 
b) E ba motho ea boqhetseke ts’ebelisong ea linotlolo, 

merethetho, le lihlooho ho etsa neheletsano e ntle le 
tatellano e monate. 

 
c) E ba le lipina tsa palo e ngata ho feta tseo o rerileng ho 

lisebelisa. 
 

d) Bulehela le ho lokolohela hore Morena a ka fetola lintho. 
Ikemisetse haholo hore o ka bina pina eo o neng o sa 
itlhophela hore o ka e bina. 

 
e) Se ke be oa sebelisa nako ea ts’ebeletso e le ea boitlhophiso. 

 
f) Ruta sehlopha lipina tse lumellanang le seo Morena a se 

buang ho phutheho ka nako eo. 

Notes - 
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Notes - 4) U lokela ho ba matla boetapeleng ba hau. 

a) U moetapele (e seng phutheho kapa sehlopha sa khumamelo). 
 

b) Noto ea pele e bohlokoa haholo. U lokela ho e etsa ka 
mokhoa o bonahalang, o hlakileng. 

 
c) Nako e ngata, u lokela  ho bina  melody. 

 
d) Leka ho ba le bolokolohi bo batsi. Haeba o sa lokoloha, e 

ka ba u tsitsipane ka tsela e itseng, hoo ho a bonahala, 
ebile ho ka ama phutheho hampe. 

 
e) Etella batho pele ho ea ho Molimo, e seng ho tla ho uena. 

 
5) Ela Moea hloko. 

a) Haha sebopeho sa thoriso le teboho pele o tsoelapele 
ho ea likarolong tse ling tsa bosebeletsi. 

 
b) Bina pina ho fihlela o utloa moeeng oa hau hore batho ba 

amohetse molaetsa oa eona meeng ea bona, le hore ba e 
binela Morena. 

 
c) Tseba nako eo o tla lokela ho kena boprofeteng. U lokela 

ho tseba motheo oa Bibele bakeng sa hona, le lineo tsa 
Moea. 

 
d) Se ke be oa ts’aba khutso ea batho. 

 
e) Etella phutheho pele ho arabeleng lipolelo li fe le li fe 

tsa seprofeto. 
(1) Its’etlehe ka tlolo ea Moruti. Molumelle hore e be eena 

ea etsang qeto ea hore na lineo li sebelisoa “ka 
ts’oanelo na.” 

 
(2) Haha mokhoa oa “puisano e khutsitseng” le Moruti. 

 
f) Tseba nako ea ho emisa. Ikobele tekanyo ea linako. 

 
g) Se leke ho etsa “liqhooa” tse ngata. 
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h) Eba le kelo-hloko ea nako eo o lokelang ho tsoelapele ka 
eona kamor’a ho liella ts’ebeletso e ngoe. 

 
6) Maikutlo le Litlhahiso tse ling. 

 
a) Hlokomela “litloaelo” malebana le mokhoa oa 

khumamelo. 
 

(1) Ho opa ho ka lahla moelelo haeba ho etsoa nako eohle. 
 

(2) Hlokomela hore o se etse ntho e ts’oanang kamehla ka 
lipina. 

 
b) Ka nako e ngoe, khothaletsa phutheho ho ema (haholo-

holo qalong). 
 

c) Boikarabello ba batieakone malebana le ho lula, khanya, 
liletsa, jj. li ka ba le seabo thellong ea khumamelo. 

 
(1) Bulehela puisano pakeng tsa hau le batho bana. 

 
(2) Arolelana litlhoko tsa hau le maikutlo a hau le bona. 

 
d) Tsepamisa khumamelo ho Molimo ka sebele. Etella batho 

pele ho binela eena. 
 

e) Akofisa chalimo ea khumamelo e reretsoeng ho khahlisa 
Molimo le ho mosebeletsa. Qoba chalimo e shebaneng le 
melemo ea ea khumamelang (batho ka nako e ngoe ba 
khumamela hobane ba batla ho ikutloa monate kapa 
baikutloa ba le semoeng). 

 
(1) Hopola hore re khumamela Molimo. Khumamelo e 

bakeng sa Hae, e etsoa ka Eena, ebile e isoa ho Eena. 
Ke eena khubu ea eona. 

 
(2) ‘Nete ke hore, rona re tla amohela ho tsoa ho Molimo 

ka nako ea khumamelo. U tla hlohonolofala. Leha ho 
le joalo, hona ha se sona sepheo kholo sa khumamelo. 
Ke tholoana ea khumamelo. 

Notes - 
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