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伊斯兰教：课程大纲 

 

第一课： 

I. 课程引言。 

II. 了解伊斯兰教。 

 

第二课： 

III. 向穆斯林传福音。 

A. 向穆斯林传福音的引言。 

B. 建造桥梁向穆斯林传福音的方法与态度。 

 

第三课： 

III. 向穆斯林传福音。 

 C. 神学与宗教上的桥梁。 

 

第四课： 

III. 向穆斯林传福音。 

C. 神学与宗教上的桥梁（续）。 

D. 其他各种桥梁。 

E. 作为桥梁的迫切需要。 

 

第五课： 

III. 向穆斯林传福音。 

 E. 作为桥梁的迫切需要（续）。 

考试。 
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伊斯兰教：考试 

 

每题 20 分 

 

1） 通过解释穆斯林五个基本信仰与宗教习俗来叙述伊斯兰教。 

2） 选择关于耶稣的三个要点，表明这三个要点如何可以用来作为向穆斯林

传福音的桥梁。 

3） 选择穆斯林的三个“迫切需要”，表明这三个要点如何可以用来作为桥

梁，将穆斯林带到基督面前。 

 

每题 10 分 

 

1） 用两三句话来叙述伊斯兰教的起源。 

2） 定义传福音中“建立桥梁”的概念。 

3） 叙述一个可以用来向穆斯林传福音的简单公式。 

4） 什么是本土化的培训？ 

5） 什么是殷勤好客桥梁？ 

6） “民间”穆斯林对未知有着恐惧，基督徒对此的回答是什么？ 
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I. 课程引言。 

作者的说明： 

一个基督徒想要向他的朋友作见证。他的朋友是穆斯林。一

天，他的朋友在准备祷告。他洗手。他洗手臂，洗脸。他洗

了身体许多其他部位。那位基督徒就说：“你忘记洗最重要的

部位。”“哪个部位？”穆斯林问道。基督徒回答：“你忘记洗

你的心。”穆斯林说：“别傻了。我不可能洗我的心。”基督徒

说：“不错，这就是你为什么需要耶稣的理由。” 

 

填入你的说明： 

 

 

 

 

作者的说明： 

世界上有许多人是穆斯林。我们怎样向他们传福音？我们

必须首先了解他们是什么人，他们相信什么。然后，我们

必须根据我们对他们的了解向他们传福音。 
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II. 了解伊斯兰教。 

作者的评述： 

伊斯兰的意思是“服从神”。所以，一个穆斯林就是一个服

从神的人。 

A. 有关伊斯兰教的统计数据。 

1. 世界上大约 20%的人是穆斯林。 

a. 全部穆斯林的 52%住在亚洲。 

b. 28%住在中东与北非。 

c. 13%住在非洲的撒哈拉周围地区。 

d. 大约 6%住在欧洲与俄国。 

2. 官方的伊斯兰教开始于公元 680 年。 

a. 穆斯林日历开始于公元 622 年。（穆斯林的零年）。 

b. 伊斯兰教的缔造者穆罕默德生活在 570-632 年。 

c. 610年穆罕默德接受他的第一个启示，三年后开始公开传道。 

d. 穆罕默德在 622 年从麦加迁到麦地那。 

B. 关于伊斯兰教的基本信息。 

1. 穆斯林的基本信仰包括以下各要点。 

a. 穆罕默德是最后的大先知，比所有其他的先知都大。 

b. 伊斯兰教的圣经与他们的先知书包括： 

1） 妥拉——亚伯拉罕。 

2） 诗篇——大卫。 

3） 福音书——耶稣。 

4） 可兰经——穆罕默德。 

c. 穆斯林相信天使（包括坏的与好的）。 

d. 穆斯林相信审判的日子。能否进入天堂的标准是根据善行。

如果一个人做的好事比坏事多，他可以去天堂。他们相信复
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活的日子。 

e. 相信命运。阿拉所命定的无论什么事，都必定会实现。 

f. “阿拉”是阿拉伯语，意思是“神”。阿拉是独一无二的，

是全能的，并怜悯所有的穆斯林。 

2. 穆斯林的基本宗教习俗：伊斯兰教信仰的五大支柱。 

a. 礼仪的祷告：信条的告白：“我见证，除了阿拉，没有别的

神，穆罕默德是阿拉的使者。” 

b. 施舍。 

c. 斋月的禁食——历时一个月的白天禁食。 

d. 到麦加朝圣——每个穆斯林的理想，一生中至少一次朝圣。 

e. 杰哈德（圣战）——以伊斯兰教的名义的战争狂热行动。 

3. 穆斯林相信，他们进入天堂的机会，尽管不能保证，但是如果

小心谨守这五条，机会就会增加。 

4. 伊斯兰教的几个宗派： 

a. 什叶派——阿拉伯原教旨主义者。彻底的正统派。 

b. 逊尼派——虽然这一派别可能也强调基本教义，他们常常较

为宽松与自由。在中东以外的许多地方都可见到这一派别。 

c. 苏菲派——神秘主义的群体，强调异象、神迹与个人的经验。 

 

 

III. 向穆斯林传福音。 

A. 向穆斯林传福音引言。 

1. 耶稣以独特的方式向尼哥底母传讲福音，尼哥底母是犹太人（约

3:21）。 

2. 耶稣以另一种方式向井边的妇人传讲福音，她是撒玛利亚人（约

4:7-26）。 

3. 传讲的方式按听众的背景而变化。传福音者必须了解圣经。他

也必须了解听众。 

a. 福音的内容不改变。 
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b. 传讲福音的方式可以改变。 

4. 在使徒行传中，以不同方式传讲福音。 

a. 传讲福音必须将圣经的真理应用到听众的具体需要与具体

情况。 

b. 向犹太人作见证的方式，不同于与向外邦人作见证的方式。 

c. 在当今的世界上，我们可以说，向无神论者作见证的方式，

不同于向穆斯林作见证的方式。 

5. 对于不同的人，我们需要考虑不同的传福音方式。我们需要建

立我们传福音的桥梁。 

a. 桥梁是将分开的东西连接在一起的工具。 

1） 在传福音中建立桥梁，并不是创造一种虚假的合一。 

a） 为了良好关系的缘故，它不回避差异。 

b） 它不是为了怕得罪其他人而传讲片面的福音。 

2） 在传福音中建立桥梁，就是利用一切可利用的。它的焦

点在于两种人共有的一些东西。 

a） 它祝福一切可以被祝福的。 

b） 对怎样的人，就作怎样的人。无论如何，总要救一

些人（林前 9:22）。 

b. 桥梁不是推行融合主义（混合不同的宗教）。在传福音中建

立桥梁，就是合理地融入背景（允许福音进入其他的文化）。 

 注：本课程的其余部分，将焦点集中在向穆斯林传福音中建

立桥梁。 

B. 建造桥梁向穆斯林传福音的方法与态度。 

1. C. R. Mash 是一位向穆斯林传福音的专家。他这样说：“从穆斯

林在他自己宗教里所得到朦朦胧胧的真理开始，带领他认识神

全部的启示。”1 

2. 在向穆斯林传福音时，建立桥梁的简单方案。 

a. 研究并利用穆斯林信仰中的重点，进入与穆斯林的对话。 

b. 用神国填补他信仰中空缺之处。例如： 



伊斯兰教 

 233 

1） 一位穆斯林知道，他不能达到神的标准。他反反复复祷

告，恳求饶恕（重点）。 

2） 然而，在他的宗教中没有赦罪的保证。他只能希望（空

缺之处）。 

3） 基督徒必须向他提出赎罪（神的国）。 

3. 穆斯林信仰是一神论（他们相信只有一位神）。基督教是一神论。

我们必须利用这一共同的信仰。不要把穆斯林看成与异教徒或

无神论一样。穆斯林确实是敬畏神的。这可以是一个桥梁。 

4. 穆斯林不以他们的信仰为耻。他们常常渴望向他人分享他们的

信仰。因此，有许多机会向穆斯林作见证。他们将钦佩在基督

徒里面的热心与坦率。 

a. 在向穆斯林传福音时要大胆。 

b. 同时要表现出谦卑（大胆与谦卑常常被认为不相干的——事

实正好相反——当它们真诚时，它们总是在一起的）。 

c. 信息必须是大胆的（没有折中）。传讲信息的人必须谦卑（以

爱心传讲）。 

d. 传讲信息的人与信息同样重要。在穆斯林前你的生活，要符

合你对穆斯林所讲的信息，这是非常重要的（这在穆斯林文

化中尤其重要）。 

5. 不要谴责伊斯兰教。不要以攻击性的方式说到穆罕默德。要有

同情的态度。从他的观点看问题。你想要别人怎样与你谈话？ 

a. 讲述真理，让真理来宣告有罪，让真理使人信服，让真理来

责备人。 

b. 用积极的话说耶稣。不要用消极的话说穆罕默德。 

1） 用消极的话说穆罕默德，只会使穆斯林反感，从而关上

传福音的门。 

2） 用积极的话说耶稣（甚至引用约 14:6），也可能关上门，

但至少给了圣灵做工的机会。 

c. C. R. Marsh 说：“要这样传讲真葡萄树，要让人想为自己采
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摘福音的果子。”2 

6. 要真挚，要诚恳。要对他的良心说话。 

a. 一个虔诚的穆斯林想要有神学上的讨论。在知识的层面上分

享将是必要的。 

b. 然而，总是要回到一个焦点，即需要救主。要指出对赦罪的

需要。福音满足人对赦罪途径之渴望。 

1） 指出需要。提出耶稣作为救主。 

2） 他们看来多么虔诚，这并不重要。他们还是需要救主。 

7. 更重要的是，显出爱心来。 

a. 思想一位皈依穆斯林的话：“那位属神的人为我们的不信与

骄傲感到如此难过，以致于他开始哭泣。他的眼泪在我身上

做成了他的辩论无法做成的事„„我的心熔化了。” 

b. C. R. Marsh 说：“几乎在每一个穆斯林皈依的实例中，他首

先是被基督徒的爱所感动。” 

C. 神学与宗教上的桥梁。 

1. 由于西方的“无神论倾向”，谈论神的事情被看为是不自然的。

在穆斯林社会中，情况就不同了。在那里，整个生活都围绕对

宗教的坚定信念。一位作家曾说：“对宗教的坚定信念实际上在

生活的每一时刻都影响着每一个行动。” 

a. 这就产生了非常有用的桥梁，我们称这个桥梁为“兴趣”。 

b. 对穆斯林来说，说到神的事是很自然的。要认识到这一点，

并将它为你所用。 

1） 感到可以自由讨论宗教上的事与想法。 

2） 一起读经。 

2. 伊斯兰教是与全部生活结合在一起的宗教。它不局限于清真寺

（清真寺是穆斯林敬拜的地方）。 

a. 这里有一个桥梁。穆斯林可以按着耶稣所教导的，充分理解

神国的本质。他们不会说：“我们不应该让神在我们生活的

每个领域中。神的事情有他自己的时间与地点。”他们的宗
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教说，神必须在我们生活的每一个部分。 

b. 所以，当我们在见证神的国度时，我们有可以使用的桥梁。

当我们宣告基督教必须是全部的生活方式时，穆斯林能够明

白。 

3. 对一位穆斯林来说，耶稣是一块他不能接受的绊脚石。然而，

聪明的传福音者可以用耶稣作为影响穆斯林的桥梁。 

a. 耶稣的出生。 

1） 可兰经（伊斯兰教圣书中最重要的部分）里提到童女生

子。 

2） 一位阿拉伯作家 Abdul Haqq 报道说：“从可兰经中可以

清楚地看到，神的道成肉身是通过独一无二、有创意的

神迹，而不是通过自然生育而发生的。”4 

3） 可兰经接受耶稣降生这一独特的方式。这可以用来作为

一个桥梁，引导穆斯林接受耶稣是一个独特的人。这一

真理可以作为基础，他们在这一基础上把耶稣看作是救

主。 

b. 耶稣的事奉。 

1） 可兰经没有否定耶稣的超自然教导。它肯定耶稣将鬼赶

出，医治大麻风病人，使瞎眼的看见，聋子听见，使人

从死里复活。 

2） 穆斯林对耶稣的神迹十分好奇。他们必定受到历史事实

的挑战，即耶稣以他自己的名与能力使病得医治。 

3） 可兰经认可耶稣事奉中的能力与权柄。这可以用来作为

桥梁，引导穆斯林认可现在耶稣所具有终极的权柄与能

力。这关系到耶稣的主权。 

c. 耶稣无罪的生命。 

1） 可兰经没有否认耶稣的完美。它肯定了他无罪的生命。 

2） 除了他以外，历史上还有谁是无罪的？没有。甚至穆罕

默德也不是无罪的。穆罕默德说，他每天 70 次祈求赦
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罪。 

3） 可兰经承认耶稣无罪的生命是独一无二的，是无与伦比

的。这可以用来作为桥梁，引导穆斯林认可耶稣的神性。 

d. 耶稣的死。 

1） 耶稣的死必定可以用来向穆斯林提出挑战。 

2） 耶稣预言了自己的死。他知道他将在什么时候死，如何

死，以及死在什么地方。没有别的人知道这些事。甚至

穆罕默德也不知道！他非常意外地死去。 

3） 可兰经认可耶稣无罪的生命。它认可他的死。耶稣并非

不得不去死。这可以用来作为桥梁，引导穆斯林认可耶

稣是神的羔羊，认可赎罪。 

e. 耶稣的再来。 

1） 可兰经教导耶稣的第二次来临。 

2） 按可兰经所说，耶稣（不是穆罕默德）将再来到世上统

治 40 年。穆斯林必定在这问题上遇到挑战。“为什么？”

为什么是耶稣？他为什么再来？ 

3） 可兰经承认基督的再来。这可以用来作为桥梁，引导穆

斯林接受耶稣是审判者。 

f. 耶稣的命令。 

1） 穆斯林接受福音书为圣书。他们必定在耶稣的命令上受

到挑战。 

a） 耶稣宣称：“若不藉着我，没有人能到父那里去”（约

14:6）。 

b） 他常常作为神来讲话，说：“可以到我这里来”（太

11:28），“背起他的十字架来跟从我”（太 16:24）。 

2） 穆斯林接受福音书。耶稣被称为大先知。然而，他们不

服从耶稣的命令。 

a） 此外，他们不接受耶稣所说的真理。这是自相矛盾

的，违背逻辑的。 
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b） 耶稣或者是大先知，或者的大说谎者。他不可能两

者都是。 

c） 穆斯林必定在他们必须选择的事实上遇到挑战。如

果耶稣是大先知，他的话必须作为真理而被接受。 

3） 可兰经承认耶稣是大先知。这可以用来作为桥梁，引导

穆斯林接受耶稣的命令。 

4） 可兰经承认耶稣的再来。 

a） 我们必须以这样的问题向穆斯林提出挑战：“你称耶

稣为先知，却不相信他的话。当耶稣再来时，你将

怎么对他说？” 

b） 提醒你的穆斯林朋友，耶稣曾说：“我就是道路、

真理、生命”（约 14:6）。他没有说：“我带来道路、

真理、生命。” 

g. 耶稣的称呼。 

1） 可兰经称耶稣为“神的道”。 

2） 这可以是一个桥梁，进一步考虑耶稣基督的身份。什么

是神的道？耶稣是谁？ 

作者的说明： 

我们想强调，我们并非要为难我们的对手，并把他们打败。

我们只是向一个朋友提出异议，引导他。我们的目标不是

赢得辩论。我们的目标是赢得一个人！我们不是要赢得一

场法律诉讼的律师。我们是要赢得灵魂的传福音者。 
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填入你的说明： 

 

 

 

 

4. 可兰经可以用来作为向穆斯林传福音的桥梁。可兰经怀着极大

的敬意说到耶稣。可兰经也给圣经很高的评价。圣经本身也应

该用来作为主要的桥梁。 

a. 许多报告表明，大量的穆斯林皈依者通过阅读圣经而归向主。 

b. 一份报告讲述了一位阿富汗首领的事例，他在当地是一个很

有影响的基督徒领袖。 

1） 这位首领见证说，一位基督徒如何给了他一本圣经，并

鼓励他读圣经。这位基督徒根据他对圣经已有的尊重鼓

励他读圣经（请记住，祝福一切可以被祝福的）。 

2） 这里有一个重要的通往伊斯兰教的桥梁。穆斯林尊重圣

书。这可以用来把他引向圣经。 

3） 基督徒必须记住，不要冒犯穆斯林文化。 

a） 例如，穆斯林从来不把可兰经放在地板上。他或者

拿着它，或者把它放在一个木架子上。 

b） 我们对待我们的圣经相穆斯林对待可兰经那样，从

而有可能在文化上敏感起来。这将甚至建立更强的

联系„„更牢固的桥梁。 

5. 祷告可以用来作为使一位穆斯林归向基督的桥梁。 

a. 穆斯林献身于祷告。然而，这是一整套礼仪的祷告。这种献

身来自对神的责任、义务、愧疚感。 

b. 这样的献身可以作为桥梁。穆斯林的祷告系统，并不能产生
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与神真正的关系。必须给予穆斯林机会，通过耶稣基督在祷

告中与神沟通。 

D. 其他向穆斯林传福音的桥梁。 

1. 本土化的培训（培训当地人，使他们能向相同文化的人传福音，

并使他们也成为门徒）。 

a. 这是最有效的长期桥梁。当地的信徒成为桥梁。当地的信徒

已经了解当地的文化。 

b. 学生在培训时应该留在原地。 

c. 培训应该用阿拉伯语（如果阿拉伯语是当地使用的主要语

言）。 

1） 说他们的语言，表现出敏感性、认同、尊重。 

2） 在向穆斯林传福音时，语言是尤其重要的。阿拉伯语受

到穆斯林的尊重。当然，必须学习并正确使用关键的宗

教术语。 

2. 家庭作为桥梁。 

a. 在穆斯林文化中，家庭是非常牢固的、有影响力的。我们甚

至可以说，宗教是通过家庭的影响力，对个人行使它的权柄

的。在穆斯林的社会中，家庭与宗教彼此坚固。 

b. 在过去，许多宣教士没有成功，因为他们只是将注意力集中

在个人身上。家庭的积极影响必须被用来作为桥梁。 

c. 从文化上讲，个人只是通过家庭的社会联系才加入到更大的

群体之中。因此，必须实行整个家庭的传福音。许多时候，

穆斯林是以家庭为单位归向神的。 

3. 以好客为桥梁。 

a. 在穆斯林文化中，好客是极为重要的。好客受到高度重视。 

b. 这里有通向基督教的很自然的桥梁。 

1） 新约强调好客是基督徒的标准（罗 12:13; 提前 3:2; 多

1:8; 彼前 4:9）。 

2）互相访问可以导致牢固的友谊，与许多分享信仰的机会。 
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4. “见证”作为桥梁。 

a. 正如我们讲过的，“见证”在穆斯林信仰中是一种主要的习

俗。穆斯林重复这样的信条：“我见证，除了阿拉，没有别

的神，穆罕默德是阿拉的使者。” 

b. 在这样的习俗中，一个人没有义务要改变他的道德生活。 

c. 因此，基督徒的见证必须强调道德生活中的改变，这种改变

在基督里是可能的。我们的见证就是我们的重生。我们是新

造的人（约 3:3; 林后 5:17）。 

d. 桥梁就是我们自己个人的见证。在我们自己生活中的改变，

可以使穆斯林感觉到在改变自己上的无能为力。他可能很快

就发现，他所缺少的就是基督所给予的价值观。 

E. 作为桥梁的迫切需要（尤其是民间的穆斯林）。 

1. 迫切的需要——与神的关系。 

a. 伊斯兰教宣称：“人的思想永远不能充分理解神，人的思想

总是把神想得太低。” 

b. 然而，每个人都有需要认识神。 

作者的评述： 

一些民间的穆斯林（他们实行一种较为神秘的、较为流行

的伊斯兰教），在三天的时间中重复 200,000 次“哦，神”，

以期遇见神。 

我们必须利用这种与神沟通的热忱作为桥梁。迫切的需要

就是桥梁。耶稣等在桥的另一边，要满足这一需要。 

2. 迫切的需要——对未知的恐惧。 

a. 许多穆斯林（尤其是民间的穆斯林）有着对未知的恐惧。一

个穆斯林对未来可能有很大的恐惧。 

1） 他们对这一恐惧的回应是天使崇拜、占卜、宿命论。 
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2） 在基督里能够真正解决这一恐惧，提供这种解决方法可

以向穆斯林传福音。正是在基督里，未来已经存在（弗

2:10）。所以，在基督里，对未来就没有惧怕（见来 2:15; 

腓 1:21; 罗 6:6-11; 约壹 5:13）。 

b. 我们必须向穆斯林表明，与我们个人有真诚关系的耶稣，如

何能成为我们的带领者。他可以是我们的庇护者。他可以提

供个人的安全感，以代替他们的恐惧。 

1） 以同情心谈及他们的迫切需要，就是建立医治的桥梁。 

2） 耶稣就是医治这一迫切需要的。 

3. 迫切的需要——交流的需要。满足这一需要的桥梁，就是基督

教关于神家的概念。 

4. 迫切的需要——需要受保护，不受邪灵侵扰。满足这一需要的

桥梁，就是耶稣胜过魔鬼的大能。 

5. 迫切的需要——需要从疾病中得自由。满足这一需要的桥梁，

就是耶稣医治的大能。 

6. 迫切的需要——需要神与人之间的中保。满足这一需要的桥梁，

就是耶稣基督（提前 2:5）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

作者的评述： 

通过迫切的需要来传福音，要花费时间。耐心是极为重要

的。我们必须耐心建造桥梁，然后我们能够用福音去影响
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穆斯林。有时我们是成功的。但是，许多时候我们失败了，

因为我们在桥梁建好以前行动太快。“迫切需要”传福音方

法可能花费更多的时间，但是它无疑有其优点： 

1） 信息是逐渐提出的。 

2） 避免了无谓的争吵。 

3） 表明基督教更切合实际。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 以下的图表所列举的是普遍存在于民间伊斯兰教的迫切需要，

以及这些需要在泛灵论与基督教中不同的回答。5
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民间伊斯

兰教中的

迫切需要 

泛灵论的回答 

极端的                   非极端的 

基督教对迫切

需要的回答 

对未知的

恐惧 

偶像崇拜 

石头崇拜 

物神崇拜 

护身符、符咒 
迷信 

在基督里的平

安，基督是庇护

者与引导者 

对邪灵的

恐惧 
巫术与邪术 护身符与绳结 驱邪 

在基督里赶鬼

与庇护 

对未来的

恐惧 
天使崇拜 占卜、符咒 

宿命论、

狂信 

相信基督是未

来的主宰 

因不在群

体中感到

羞耻 

有魔力的诅

咒/祝福 
修剪头发/指甲 — 

接纳在信徒的

团契之中 

个人无力

对抗邪灵 
圣人崇拜 — 

求告圣人

/天使 

圣灵的权柄 

与能力 

生活无意

义 
— 熟悉的灵 — 

作为神儿女的

生活目的 

疾病 
树木/圣人的 

崇拜 
魔法治病 — 神的医治 

 

 

 

 

 

 

结论： 

桥梁不是最终目的。建造桥梁是为了跨越。 



伊斯兰教 

 244 

承认迫切的需要，是为了承认永恒的需要。 

建造神学与宗教的桥梁，是为了讲述对神学与宗教真正的理解。 

或许需要建造的最重要的桥梁，实际上是关于我们对于穆斯林的观念。 

当我们不再认为他们是残忍的与无情的，而把他们看成是正在寻求神的

失丧灵魂；当我们不再仅仅认为他们是穆斯林，而把他们看作象我们一

样需要救主的人类，我们就能看他们如同耶稣看他们一样，并能把他们

带到耶稣的面前。 

 

 

 

 

伊斯兰教：注释 

1. C, R, Marsh，《向穆斯林分享你的信仰》（芝加哥：Moody Press，1975

年）。 

2. 同上。 

3. 同上。 

4. Abdiyah Akbar Abdul-Haqq，《向穆斯林分享你的信仰》（Minneapolis, 

MN：Behany Fellowship Inc.，1980 年）。 

5. Phil Parshall，《通往伊斯兰教的桥梁》（Grand Rapids：Baker Book Press，

1975 年），表 2。 

 


